
　国保のしくみ

　国保は、病気やケガに備えて加入者の皆さまがお金を出し合い、病院で診療を受けたときの

医療費の補助などにあてる助け合いの制度です。その運営は市町村単位で行っています。

　医療費（一部負担金）を支払う

　　　　　　　診療を行う

　　　　　　　　　　　　　国保連合会を通し

　　　　　　　　　　　　　て医療費を支払う

　　　　審査結果を報告する

　国保に加入する人は？

　職場の健康保険や後期高齢者医療保険に加入している人や、生活保護を受給されている人を

除くすべての人が国保に加入します。

　●お店などを経営している自営業の人

　●農業や漁業などを営んでいる人

　●退職して職場の健康保険をやめた人

　●パート・アルバイトなどをしていて、職場の健康保険に加入していない人

　●３ヶ月を超えて日本に滞在するものと認められた外国籍の人（医療滞在ビザで入国した人な

　　どは除く）

　国保は世帯ごとに加入します

　国保では、世帯の一人ひとりが被保険者となりますが、加入は世帯単位で行い、世帯主がまと

めて加入などの手続きを行います。
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