
令和７年度 与那原町学校給食アンケート集計結果 

 

１．学校給食アンケートを実施した経緯 

 与那原町内の小中学校児童生徒の給食に関する嗜好の傾向、残食の原因及び給

食への満足度等を把握し、今後の献立作りや食育への取組、課題への対応への参

考とするためアンケートを実施した。 

 

２．期間 

 令和 7年１１月４日～11月 1７日 

 

３．調査対象 

 ①小学生（4年生から 6年生） 

 ②中学生（全校生徒） 

 

４．調査方法 

 Logoフォームを利用したインターネット調査 

 

5．回答数 

学校名 対象者数 回答者数 回答率 

与那原小学校 369 286 77.5％ 

与那原東小学校 352 270 76.7％ 

与那原中学校 698 503 72.0％ 

合計 1,419 1,059 74.6％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



６．アンケート内容 

No 質問内容 選択肢 アンケート後の対応想定 

１ 学校名 
・与那原小学校・与那原東小学校 

・与那原中学校 

 

２ 学年 
※小学校４～６年 各学年選択肢 

※中学校１～３年 各学年選択肢 

 

３ 性別 
・男・女・どちらでもない・回答しない 

※補足入れる。 

 

4 好きな給食のメニューは何ですか ３つまで選択可能 

 

5 給食の量はどうですか 
・多い・少し多い・ちょうど良い 

・少し足りない・足りない 

・献立作り 

・給食予算の参考 

6 給食を食べる時間はどうですか ・長い・ちょうど良い・短い 
・給食時間の参考 

7 学校給食に満足していますか 
・している・だいたいしている 

・あまり満足していない・満足していない 

 

7-1 満足している理由 

・おいしい・栄養のバランスが良い 

・いろいろなものを食べることができる 

・友達と一緒に食べられる 

・その他（  ） 

・献立作り 

・給食推進事業への参考 

7-2 満足していない理由 

・おいしくない・苦手な食べ物が出てくる 

・食べる時間が短い・量が少ない 

・その他（  ） 

・献ありますか立作り 

・給食推進事業への参考 

8 朝ご飯を食べてますか 
・毎日食べる・1 週間に 4～6 回食べる 

・1週間に 1～3回食べる・毎日食べない 

・生活習慣改善の参考 

9 朝ご飯を食べない理由は何ですが 

・時間がない・食欲がない 

・食べるものがない・食べる習かんがない 

・その他（  ） 

・生活習慣改善の参考 

10 
給食について何かお願いしたいこと

はありますか 
自由記述 

 

 

 



７．集計結果 

 （１）（２）学校別回答人数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※「その他」とは、回答区分にて空欄または対象学年でない区分の選択があった人を

さす。（小学校では中学生の区分はない） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 回答人数（名） 

小 4年 小５年 小６年 中１年 中２年 中３年 その他 合計 ％ 

与那原小学校 116 55 111 ー ー ー 4 286 ２７％ 

与那原東小学校 72 101 96 ー ー ー 1 270 ２５％ 

与那原中学校 ー ー ー 186 176 141 ー 503 ４７％ 

合計 188 156 207 186 176 141 ５ 1059 ー 



 （３）性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 回答人数（名） 

女性 男性 どちらでもない 回答しない 合計 ％ 

与那原小学校 137 146 2 1 286 27.0％ 

与那原東小学校 127 135 3 5 270 25.5％ 

与那原中学校 238 248 4 13 503 47.5％ 

合計 502 529 9 19 1059 - 



 

 （４）好きな給食メニューはなんですか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

順位 メニュー 件数 

1 ①カレー（シチュー、ハヤシライス など） 505 

2 ②パン（コッペパン、あげパン など） 500 

3 ⑩カップデザート（ヨーグルト、ゼリー、アイス など） 397 

4 ⑪くだもの（フルーツポンチ、みかん など） 300 

5 ⑧めん（おきなわそば、ラーメン など） 207 

6 ⑦あげもの（ころっけ、からあげ など） 203 

7 ③パスタ（トマトスパゲティ、ペペロンチーノ など） 160 

8 ⑤たきこみごはん（わかめごはん、さつまいもごはん、じゅーしー など） 147 

9 ⑮ごはんのふりかけ（あぶらみそ、なっとうみそ、のりたま など） 113 

10 ④みそ汁、スープ（はるさめスープ、サムゲタン など） 101 

11 ⑬さかな料理（サバのみそ煮、さんあのうめしそやき、きびなごあげ など） 73 

12 ⑨丼（すたみな丼、ねぎぶた丼 など） 54 

13 ⑭サラダ（おんやさい など） 47 

14 ⑥ちゃんぷるー（ごーやーちゃんぷるー、ふーちゃんぷるー など） 42 

15 ⑫カップおかず（もずく、なっとう など） 34 

16 ⑯その他 28 

- 合計 2,911 



（５）給食の量はどうですか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年別 

 

学校別 

  

 回答人数（名） 

小 4年 小５年 小６年 中１年 中２年 中３年 合計 ％ 

多い ７ 9 6 7 3 6 38 3.6％ 

少し多い 32 30 18 26 13 17 136 12.8％ 

ちょうどいい 103 90 120 91 114 86 604 57.0％ 

少し足りない 38 19 44 34 32 22 189 17.8％ 

足りない 8 8 19 31 15 11 92 8.7％ 

合計 188 156 207 189 177 142 1,059 - 

 回答人数（名） 

与那原小学校 与那原東小学校 与那原中学校 合計 ％ 

多い 12 10 16 38 3.6％ 

少し多い 34 46 56 136 12.8％ 

ちょうどいい 172 144 288 604 57.0％ 

少し足りない 51 51 87 189 17.8％ 

足りない 17 19 56 92 8.7％ 

合計 286 270 503 1,059 - 

多いと感じているが１７％、ちょうど

いい：５７％、足りないと感じているが

２７％となっており、多いよりも足りな

いが上回っている。 

足りないとの回答は、中学生が多い。 



性別別 

 

 （６）給食を食べる時間はどうですか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学年別 

  

 

 

 回答人数（名） 

女性 男性 どちらでもない 回答しない 合計 ％ 

多い 21 16 0 1 38 3.6％ 

少し多い 90 44 0 2 136 12.8％ 

ちょうどいい 311 277 3 13 604 57.0％ 

少し足りない 63 120 5 1 189 17.8％ 

足りない 17 72 1 2 92 8.7％ 

合計 502 529 9 19 1,059 - 

 
回答人数（名） 

小４年 小５年 小６年 中１年 中 2 年 中３年 合計 ％ 

長い 23 16 11 15 8 11 84 7.9％ 

ちょうどいい 122 100 148 132 134 101 737 69.6％ 

短い 43 40 48 42 35 30 238 22.5％ 

合計 188 156 207 189 177 142 1,059 - 

７０％がちょうどいいと感じている

が、短いと感じている生徒が２２％おり

対応を検討する必要がある。 



学校別 

性別別 

 

（７）学校給食に満足していますか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 回答人数（名） 

与那原小学校 与那原東小学校 与那原中学校 合計 ％ 

長い 23 27 34 84 7.9％ 

ちょうどいい 195 179 363 737 69.6％ 

短い 68 64 106 238 22.5％ 

合計 286 270 503 1,059 - 

 回答人数（名） 

女性 男性 どちらでもない 回答しない 合計 ％ 

長い 27 53 2 2 84 7.9％ 

ちょうどいい 353 366 2 16 737 69.6％ 

短い 122 110 5 1 238 22.5％ 

合計 502 529 9 19 1,059 - 

８９％が満足と回答している。満足してい

ないが１２％いる。 

満足していない理由は、「苦手な食べ物が

出る」（３９％）、「量が少ない」（３６％）と

なっており、給食への理解を促す取り組み

や、量を増やすための献立の工夫等検討が必

要である。 



学年別 

  

学校別 

 

性別別 

 

  

 

 

 

 

 

 

 回答人数（名） 

小 4年 小５年 小６年 中１年 中２年 中３年 合計 ％ 

満足している 100 73 97 79 77 70 496 46.8％ 

だいたい満足している 68 69 91 71 83 61 443 41.8％ 

あまり満足していない 15 9 12 25 13 6 80 7.6％ 

満足していない 5 5 7 14 4 5 40 3.8％ 

合計 188 156 207 189 177 142 1,059 - 

 回答人数（名） 

与那原小学校 与那原東小学校 与那原中学校 合計 ％ 

満足している 139 134 223 496 46.8％ 

だいたい満足している 116 113 214 443 41.8％ 

あまり満足していない 22 14 44 80 7.6％ 

短い 9 9 22 40 3.8％ 

合計 286 270 503 1,059 - 

 回答人数（名） 

女性 男性 どちらでもない 回答しない 合計 

満足している 263 227 2 4 496 

だいたい満足している 203 224 4 12 443 

あまり満足していない 28 50 1 1 80 

満足していない 8 28 2 2 40 

合計 502 529 9 19 1,059 



（８）満足している理由  

※「満足している」「だいたい満足している」と答えた方 

※２つまで選択可能 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年別 

学校別 

 回答人数（名） 

小 4年 小５年 小６年 中１年 中２年 中３年 合計 ％ 

おいしい 85 49 75 66 62 56 393 79％ 

栄養バランスがいい 35 29 35 26 28 22 175 35％ 

いろいろなものを食べることができる 28 22 33 17 26 22 148 30％ 

友達といっしょに食べられる 24 20 17 18 19 19 117 24％ 

その他 0 1 2 0 0 1 4 1％ 

合計 172 121 162 127 135 120 837 - 

 回答人数（名） 

与那原小学校 与那原東小学校 与那原中学校 合計 ％ 

おいしい 106 104 183 393 79％ 

栄養バランスがいい 53 49 73 175 35％ 

いろいろなものを食べることができる 42 41 65 148 30％ 

友達といっしょに食べられる 33 29 55 117 24％ 

その他 2 1 1 4 1％ 

合計 236 224 377 837 - 



 性別別 

 

「その他」理由： 

・いつも美味しいし、おかわりしやすいし、栄養バランスもいいし、真心込めて作ってくれ

てる給食がうまいです。大人になっても食べたいです。4時間授業を頑張ったご飯は格別

にうまく最高に盛り付けも考えてくれるのもいいと思います。ABC スープもみんなが楽

しめる食べ物があって最高だからです。 

・家で食べなくてもいい ・好きなメニューが多い。 ・全部 

 

 

（９）満足していない理由  

※「あまり満足していない」「満足していない」と答えた方 

※２つまで選択可能 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 回答人数（名） 

女性 男性 どちらでもない 回答しない 合計 ％ 

おいしい 208 182 0 3 393 79％ 

栄養バランスがいい 85 87 1 2 175 35％ 

いろいろなものを食べることができる 91 57 0 0 148 30％ 

友達といっしょに食べられる 55 61 1 0 117 24％ 

その他 2 1 0 1 4 1％ 

合計 441 388 2 6 837 - 



学年別 

 

学校別 

 

性別別 

「その他」理由： 

・いらない食べ物が入っている ・あまり食べられない ・好きなものが出てこない  

・品数が少ない ・デザートが少ない ・苦手なものが出てくる ・人気メニューの頻度が

少ない ・味がうすい ・味付けが合わない ・メニューの選択肢が少ない 

 回答人数（名） 

小 4年 小５年 小６年 中１年 中２年 中３年 合計 ％ 

おいしくない 3 0 6 12 10 5 36 30％ 

苦手な食べ物がでてくる 8 8 6 14 6 5 47 39％ 

食べる時間が短い 6 7 3 6 6 0 28 23％ 

量が少ない 5 4 9 18 5 2 43 36％ 

その他 4 3 0 3 0 1 11 9％ 

合計 26 22 24 53 27 13 165 - 

 回答人数（名） 

与那原小学校 与那原東小学校 与那原中学校 合計 ％ 

おいしくない 5 4 27 36 30％ 

苦手な食べ物が出てくる 13 9 25 47 39％ 

食べる時間が短い 11 6 11 28 23％ 

量が少ない 9 10 24 43 36％ 

その他 4 3 4 11 9％ 

合計 42 32 91 165 - 

 回答人数（名） 

女性 男性 どちらでもない 回答しない 合計 ％ 

おいしくない 13 20 2 1 36 30％ 

苦手な食べ物がでてくる 16 31 0 0 47 39％ 

食べる時間が短い 10 17 1 0 28 23％ 

量が少ない 9 32 0 2 43 36％ 

その他 5 4 0 2 11 9％ 

合計 53 104 3 5 165 - 



（１０）朝ごはんを食べていますか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年別 

 学校別 

  

 

 

 

 

 回答人数（名） 

小 4年 小５年 小６年 中１年 中２年 中３年 合計 ％ 

毎日食べる 163 136 170 154 151 110 884 83％ 

１週間に４～６回食べる 19 15 21 26 9 11 101 10％ 

１週間に１～３回食べる 5 4 11 7 7 9 43 4％ 

毎日食べない 1 1 5 2 10 12 31 3％ 

合計 188 156 207 189 177 142 1059 - 

 回答人数（名） 

与那原小学校 与那原東小学校 与那原中学校 合計 ％ 

毎日食べる 242 230 412 884 83％ 

１週間に４～６回食べる 33 24 44 101 10％ 

１週間に１～３回食べる 8 12 23 43 4％ 

毎日食べる 3 4 24 31 3％ 

合計 286 270 503 1059 - 

毎日食べる、１週間に４～６回を合わ

せると、９３％となっており、朝ご飯を

食べているといえる。ひきつづき、朝ご

飯をしっかり食べる取組を進めていく。 



性別別 

 

（１１）朝ごはんを食べない理由はなんですか 

※「１週間に４～６回食べる」「1週間に１～３回食べる」「毎日食べない」と答えた方 

※２つまで選択可能 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年別 

 回答人数（名） 

女性 男性 どちらでもない 回答しない 合計 ％ 

毎日食べる 423 448 4 9 884 83％ 

１週間に４～６回食べる 45 49 2 5 101 10％ 

１週間に１～３回食べる 24 16 1 2 43 4％ 

毎日食べない 10 16 2 3 31 3％ 

合計 502 529 9 19 1059 - 

 回答人数（名） 

小 4年 小５年 小６年 中１年 中２年 中３年 合計 ％ 

時間がない 17 1４ 26 2６ 12 16 111 63％ 

食欲がない 11 8 18 17 9 21 84 48％ 

食べるものがない 3 5 3 5 3 1 20 11％ 

食べる習かんがない 1 0 3 2 5 4 15 9％ 

その他 2 2 1 1 1 3 10 6％ 

合計 34 29 51 51 30 45 240 - 



 

 学校別 

 

性別別 

 

（１２）給食についてなにかお願いしたいことはありますか 

・おいしい 

・量を増やしてほしい 

・デザートを増やしてほしい 

・麺料理の種類を増やしてほしい 

・高級食材が食べたい 

・揚げ物の量を増やしてほしい 

・味をもっと濃くしてほしい 

・夏のデザートにスイカがほしい 

・バナナを出してほしい 

・甘いものがほしい 

・沖縄そばやラーメンを出してほしい 

・苦手なものを出さないでほしい 

 回答人数（名） 

与那原小学校 与那原東小学校 与那原中学校 合計 ％ 

時間がない 30 29 52 111 63％ 

食欲がない 20 17 47 84 48％ 

食べるものがない 4 7 9 20 11％ 

食べる習かんがない 3 1 11 15 9％ 

その他 3 2 ５ 10 6％ 

合計 60 56 124 240 - 

 回答人数（名） 

女性 男性 どちらでもない 回答しない 合計 ％ 

時間がない 58 44 3 6 111 63％ 

食欲がない 37 39 2 6 84 48％ 

食べるものがない 8 11 0 1 20 11％ 

食べる習かんがない 4 8 1 2 15 9％ 

その他 ４ 4 1 1 10 6％ 

合計 111 106 7 16 240 - 

量に関する意見、味に関する意見、メニューに関

する意見が多くみられる。 

限られた財源で要望に応える方法として、予算の

範囲内でエネルギー量に配慮したメニューの作成

や、イベントメニューの回数増、興味を促す給食メ

ニューの PR など検討していく必要がある。 



・イベント時のデザートを増やしてほしい 

・カレーライスのときお米を増やしてほしい 

・おかずの量を増やしてほしい 

・あげパンをもっと出してほしい 

・人気メニューをもっと出してほしい 

・品数を増やしてほしい 

・バリエーションを増やしてほしい 

・１年に１回くらい栄養バランスを気にしない献立を出してほしい 

・ラーメンはあまり出さないでほしいい 

・パンの日を増やしてほしい 

・辛いメニューもほしい 

・給食時間をもっと設けてほしい 

・フルーツを出してほしい 

・給食の量が多い日と少ない日があるので調整してほしい 

・パンを少なくしてほしい 

・うむくじ天ぷらを１個ではなく２個に増やしてほしい 

・沖縄料理をもっと増やしてほしい 

・おかずで個数が定められているものの数を１個から２個などに増やしてほしい 

・魚料理がもっと食べたい 

・牛乳の代わりにジョアを出してほしい（牛乳以外の乳製品を出してほしい） 

・ふりかけを持参したい 

・お肉料理を増やしてほしい 

・生の果物を出してほしい 

・わかめごはんなどを増やしてほしい 

・レパートリーを増やしてほしい 

・中学生のみのメニューを小学生にも提供してほしい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


