
　「フードドライブ」とは、ご家庭で余っている食品をご寄付いただき、それを必要とし
ている方に提供する“食のボランティア”です。「たくさんもらって余っている」「賞味期
限までに食べられそうにない」など、ご家庭に眠っている食品はありませんか？
その1品を必要としている方がいます。ぜひご協力をお願いします。

受付窓口 与那原町社会福祉協議会　与那原町上与那原16-2
年末年始・祝日を除く　月～金 8:30～17:00

※賞味期限が3ヶ月以上あり未開封で常温保存が可能な食品をお願いします。
受付日時●お米●乾麺 ●レトルト食品

●缶詰類 ●調味料類 など

ご寄付いただきたい食品

フードドライブにご協力ください

　交流センターひざしは、障がいのあ
る方々が地域で自分らしく生活できるよ
う、自立と社会参加を支援しています。
社会見学やピクニックも実施しており、
参加の際はお申し込みが必要です。
まずはお気軽にお問い合わせください。

3 月

※日程や場所は変更すること
もあるため、参加したい方は
必ずお問い合わせください。

の主な
クラブ活動

与那原町交流センターひざし 882-8357お問い合わせ

　施設内にある「いこいスペース」は障がいを持つ方だけでなく、地域の皆さんも
自由に過ごせる場所です。おしゃべりやテレビ鑑賞などに利用いただけます。ぜ
ひ遊びに来てください。

スペースい いこ 【開館日】平日9:30～16:00

与那原町地域包括支援センター 945-1525お問い合わせ

　ゆくりカフェは、認知症について学んだり、
困りごとなどを相談できる支援スペースです。
最近、もの忘れがきになるなぁ～ということは
ありませんか？今月は脳に良いお話をします。
ご参加お待ちしています。

日
場
対

3月17日（火）13:30～15:00
町営江口団地A棟 １階 団らん室
町内にお住いの方

認知症に関心があるすべての方へ

3月2日（月）
13：40～14：40

ひざし定例会
3月9・16日・23日（月）
13：40～14：40

手工芸・工作クラブ
3月10・17・24日（火）
13：40～14：40

美化・園芸クラブ

3月6日（金）
13：40～14：40

軽スポーツクラブ
3月26日（木）
10：00～12：00

調理クラブ
3月25日（水）
10：00～12：00

映画鑑賞クラブ

脳のおはなし
3月の活動

与那原町社会福祉協議会 　945-3016お問い合わせ

を利用しよう！
門松も手作りしました♪

手作りの飾りつけで
楽しいクリスマス会になりました
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福祉課 からのお知らせ

　与那原町および西原町では、合同で「手話奉仕員養成講座（入門編・基礎編）」を開催
します。本講座は、聴覚障がい者の生活や福祉制度への理解を深めるとともに、日常生
活に必要な手話表現を学び、地域における円滑なコミュニケーションを支える手話奉
仕員の養成を目的としています。手話に興味・関心のある方はぜひご参加ください。

手話奉仕員養成講座  入門編・基礎編

期 間 令和８年5月14日（木）～令和９年3月4日（木）
時 間 毎週木曜19:00～21:00（全40回）

指定の申込用紙に必要事項を記入し、福祉課へ提出してください。
申込用紙は与那原町ホームページまたは福祉課窓口で入手できます。

講 師 一般社団法人 沖縄県聴覚障害者協会（講師登録者）他

全課程のうち実技を80%、講義を100%受講した方に交付

受講条件

申込方法

修了証

無料 ＊テキスト代等（￥6,000程度）は実費負担受講料

10名 ＊定員超過の場合は選考となります。定 員

●手話学習初心者　●与那原町・西原町内に在住、在勤、在学の方
●インターネット環境が整備されている方（PC推奨）
●2年間継続して受講できる方（基礎編は令和9年度に開講予定）
●入門編・基礎編を修了後、沖縄県主催の手話通訳者養成講座受
　講意思のある方
●講座終了後、各町に登録し、学習会参加に意欲のある方
●町内の手話サークルなどに積極的に参加協力できる方

場 所 前半：西原町役場 庁舎内（令和8年5月14日～令和8年10月1日）
後半：与那原町役場 庁舎内（令和8年10月8日～令和9年3月4日）

福祉課 943-8333（障害・年金）お問い合わせ

945-1525（介護）福祉課　お問い合わせ・お申し込み　

認知症の方やその家族を温かく見守る、地域の応援者です
認知症サポーターとは

日      時▶
会　　場▶

3月13日（金）19:00～21:00
与那原町役場  会議室301

定　　員▶20名
参 加 費▶無料

与那原町

認知症サポータの証
サポーターカードを贈呈します

受講された方 全員へ

　2040年には、高齢者（65歳以上）の7人に1人が認知症になるといわれて
います。誰もが安心して暮らしていくためには、認知症の人もそうでない人も、
互いに理解し支え合うことが大切です。
　認知症への理解を深め、認知症の方やその家族にやさしい地域づく
りに参加しませんか。皆さんのご参加をお待ちしています。

認知症について学ぶ勉強会を開催します。ご自分はもちろん、
ご家族やご友人など、大切な人のために学んでみませんか？

お互いさまの
ココロから 認知症サポーター養成講座

３月10日（火）
申込締切日

受講生募集

申込期間

4月３日（金）
3月2日（月）～

町ホームページ
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