
福祉課 からのお知らせ

▶与那原町在住の65歳
以上の女性で、介護
認定（要支援１～２・
要介護1～５）を受けていない方 

▶6,000円／３か月（回数無制限）
▶３か月（１クール）
▶カーブスマリンプラザあがり浜
（マリンプラザあがり浜ショッピングセンター１Ｆ）
▶４人

※受講者の決定は先着順ではありません。
※各教室定員がありますので、定員超過した際は選考を行い受講者を決定します。
※年度内に受講できるのは１クールのみです。

５０円／１時間（施設利用料）
与那原町観光交流施設2階  トレーニング室

女性を対象としたマシン
トレーニングやストレッチ等
の約30分プログラムです！

トレーニングジムの運動器具を正しく使い、
運動を継続することによって、体力の向上・
足腰の強化を図ることができます。

教室の目的
効果

令和8年1月～3月受講者募集中！介 護 予 防 教 室
ビューティートレーニング教室 パワーアップ教室

①パワーアッププラスコース
運動器具の使用方法および
効果的な運動方法を学ぶこと
ができるコースです。

参加費

対象者

与那原町在住の
65歳以上の方
毎週月・木曜日

10：00～11：00 3名
11：00～12：00 3名

▶対象者

▶日 時
▶定員

②パワーアップコース

与那原町在住の
65歳以上の方
毎週月・木曜日
9：00～10：00
３名

自分で運動器具の使用はでき
るが効果的な運動方法を学び
たい方向けのコースです。

▶対象者

▶日 時

▶定 員

期　間
場　所

定　員

▶参 加 費
▶場 　 所

11月4日（火）～11月28日（金）
（土日祝日除く）

申込
期間 福祉課窓口申込

場所
9:00～16:30
（お昼時間12:00～13:00除く）

受付
時間

福祉課 945-1525お問い合わせ

福祉課 945-1525お問い合わせ
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学校教育課 2F 945-2361お問い合わせ

学校教育課 からのお知らせ

指定校変更・区域外就学
　与那原町では学校教育法の定めにより、児童生徒の住所によって就学すべき学校（指定校）を決定
しています。しかし、下記の指定校変更許可基準にある各区分のいずれかに該当すると認められ、
就学する学校の学校運営に支障がない場合は、保護者の申請により指定校を変更できます。

　与那原町以外の市町村に住所がある児童生徒を与那原町立の学校に通わせたい場合、下記の区域
外就学許可基準にある各区分のいずれかに該当すると認められれば、保護者からの申請の後、住所の
ある市町村の教育委員会から承諾を得たうえで区域外就学ができます。
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