
１日 （金）

４日 （月）

５日 （火）

６日 （水）ボディーペインティング

７日 （木）

８日 （金）

11日（月）山の日

12日（火）

13日（水）

14日（木）食育

15日（金）氷あそび

18日（月）

19日（火）

20日（水）

21日（木）

22日（金）ママヨガ

25日（月）

26日（火）プール遊び

27日（水）

28日（木）

29日（金）子育て相談日　誕生会

30日（土）

31日（日）

8月の予定

予定は急に変更になる場合があります
◦児童館の駐車場が満車の場合は、与那原東小学校

（正面入って左奥側）の駐車場をご利用ください。

トイレ横や建物裏の駐車場、路上駐車は禁止と

なっていますので、ご協力をお願いします。

おねがい

ママヨガ ２００円

プール遊び

◦ベランダで、ビニールプールを出してみんなで

あそびましょう♬

準備するもの：着替え タオル 水着

与那原町子育て支援センター 《電話番号》

070-5536-3507

098-882-8518

おたんじょうび
おめでとう

※予約時に、参加費を納めて下さい。

行事は、すべて海風児童館２階で

１０時半から行います。行事参加の方は、

時間に余裕をもってお越しください。

☆開所日時の案内☆

海風児童館２階（月～金）

午前９時～午後１４時

東浜コミュニティセンター（火・金）

午前９時～午後１２時

ママヨガ

体力作りとリフレッシュを兼ねて、体を動かして

みませんか？動きやすい服装での参加お願いします。

講師：山内克美さん

子育て相談日

臨床心理士の先生と子育てコーディネーターの方が

遊びに来ます。

子育てで気になる事がありましたら、気軽に

相談してください。

食育

食育を通して子どもの偏食の悩みや妊婦さんに

お勧めの食事、そして何より楽しく食事をする事の

大切さ等、興味深い話しが聞けると思います。

講師：神谷千恵さん


