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沖縄バス：（39）百名線（41）つきしろの町線
東陽バス：（30）泡瀬東線（37）那覇新開線（38）志喜屋線（91）城間線（南風原一日橋経由）
車で ： 那覇空港から南風原町経由与那原向け約20分

沖縄県健康づくり財団

一般財団法人 沖縄県健康づくり財団
お問い合わせ先

↓相続・遺言に関することはこちらをチェック↓

相続・遺言おきなわ .com
http://souzokuigon-okinawa.com/

相続・遺言のお悩み解決します

完全個室の相談ブース完備。
お気軽にご相談ください。（要予約）
～相続・遺言の相談は無料です～

代表司法書士   喜屋武　力 与那原町字東浜２３番地２
（ローソン与那原東浜店となり）

←QRコードか
「相続 遺言 きゃん」
で検索してアクセス

営業時間 平日AM9:00〜PM5:30TEL 882-8177

与那原町 住宅リフォーム支援事業 募集のご案内

ヒカリ塗装工業

TEL/FAX 098-911-0557沖縄県南城市佐敷字新里 519
事務所：与那原町字東浜62-33（203）

最高20万
ぜひ、この機会にお問い合わせ下さい。

〒901-1412
営業所

総合塗装・防水・改修工事

090-9656-8006
代表者 儀間博光（一級技能士）

補助金額工事費用の20％

沖縄県知事許可（般一）第13543号

日本英語検定協会奨励賞
３年連続受賞

国･私立中高受験指導
県立上位進学校受験指導

マリンタウン東浜本校

英 検 準 会 場 登 録 団 体
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わった～まち ユナバルユナバル話題

与那原町
よ な ばる ちょう
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　与那原・西原町漁協のセーイカ(和名ソデイカ)漁獲量
(2018-2019年期)が539,572キロに達し、糸満を抜いて初
めて県内１位になりました。同漁協の水揚は前年期に比べ２％増
(漁協と水産公社の合計)。県全体では過去10年で２番目に多い
漁獲量となる2,530トンでした。県のセーイカ漁は全国トップで
あることから、全国一とも言えます。
　与那原・西原町漁協では近年、冷凍施設や衛生管理を充実さ
せた荷さばき施設が完備され、漁船の大型化や冷凍船が充実。
水揚量は県内の約20％を占め、糸満漁協に次ぐ県内２位の水
揚量が続いていました。漁協の総漁獲量中セーイカが約８割。与
那原町は平成29年に沖縄県から「ソデイカ拠点産地」の認定を
受けました。

与那原をイカのまちに
ーイカ水揚県内１位セ

位　置　N26 1゚1'58.5"  E127 4゚5'17.5"
面　積　5.18km2
年平均気温　23．4℃
年間降水量　2159mm

呼　称　琉球語で「ユナバル」。
語　意　「ヨナ」は海岸のサンゴ砂（ユニ・
　　　　ヨナあるいはユナ）による。「ハル」
　　　　は開墾地の意。

町花木　　デイゴ
町　木　　リュウキュウコクタン
町　花　　ハイビスカス
町　魚　　ヨナバルマジク

町民憲章
　一、みんなでつくろう
　　　 みどり豊かな美しいまちを 
　一、みんなでそだてよう
　　　 奉仕するこころと福祉のまちを 
　一、みんなでめざそう
　　　 平和で明るい健康なまちを 
　一、みんなできずこう
　　　 かおり高い文化のまちを 
　一、みんなでのばそう
　　　 活気あふれる産業のまちを

町の人口（８月31日現在・カッコ内は前月末比）
　男　　　9,681 （± 0）
　女　　 10,191 （＋ 5）
　計　　 19,872 （＋ 5）
世帯数　　8,266 （－ 5）　

与那原町役場の窓口業務時間
平日／  ８時30分～12時
　　　13時～17時15分

　ただし、下記の窓口業務のみ12時～13
時も行っております。

▼住民課／住民票などの証明書発行

▼税務課／所得証明書などの証明書発行
※上記以外の業務（申請やご相談など）は
　12時～13時には行っておりません。
※ほかすべての窓口は12時～13時がお休
　みです。

世界のユナバルンチュ世界のユナバルンチュ街中を足で歩いて勉強中
ペルーから２人の研修生来沖

　「与那原町海外
友好親善大使人
材育成事業」に
よって、ペルーか
ら２人の研修生
が町内を訪れ、７
月末から約３カ
月間 の 研 修 を
行っています。
　今年の研修生
はグラフィックデ
ザイナーとして働
く玉城・上原・真

由美さん（24歳＝写真右）とホテル関係の仕事を志望してい
る喜屋武・金城・クラウディア・順美さん（22歳＝写真左）で、
２人ともリマ出身、曾祖父が与那原出身の移民４世です。
　2人は7月25日に到着し、26日に歓迎会を受けた後、現在
は日本語・三線・空手・陶芸・書道・琉舞の講座を受けていま
す。「自身のルーツを知ること、沖縄・与那原の文化を学ぶこ
と、そして学んだことをペルーに持ち帰りしっかり伝えていくこ
と」が目標です。
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平日は週４日、日本語授業。ペルーで日本語を習得した上で研修に臨んだ２人。
より自然な会話ができるよう、日本語講師の儀間淑子さんから表現方法を学ぶ

　８月の与那原大綱曳まつりでは、綱作りやメーモーイ練習
にも参加。当日もメーモーイに参加し、与那原の伝統を体験
しました。
　研修期間は10月17日まで。その間、町内小中学校での交

流会や町青年会との交流、
各行政区のまつりへの参
加など町内で多くの活動
を予定しています。10月
11日には研修修了式と報
告会が行われる予定です。
　日本語での会話も彼女
らにとって大切な学習の機
会になりますので、街中で
会ったときにはぜひ声を
かけ、励ましてくださいね。　同漁協では将来的には海外に向けたブランド化を目指してい

ますが、一方セーイカを与那原町内で特産品として印象づける
働きかけも始まっています。
　町のセーイカの漁獲量に着目した琉球大学の学生がこのほど
授業の一環で「与那原をイカのまちに」と町活性化案を提案。
「町内のいろんな場所でセーイカを食べられるようにし、特産品
として浸透させては」「イカ釣り体験やイベントなどで宣伝を」
「ゲソなど廃棄部位の活用を」などの意見がありました。
　町では今年「泡盛乾杯条例」も採択。居酒屋や家庭で、晩酌の
お供にセーイカはいかがですか？

セーイカ料理の定番・刺身と握り イカの黒酢炒め
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与那原町

沖縄県

全国平均

小学校６年生と、中学校３年生を対象にした調査結果です

全国学力・学習状況調査から見える与那原っ子の様子

　「早寝・早起き・朝ごはん・運動（てくてく登校）」の取り組みで、基本的生活
習慣の確立を図りましょう。ご理解とご協力の程、よろしくお願いいたします。

毎日、同じくらいの時刻に寝ていますか？
小学校　全国より3.7ポイント低いです。 中学校　全国より2.6ポイント高いです。

寝ている どちらかといえば寝ている

与那原町

沖縄県

全国平均

生活リズム編

　規則正しい就寝時間はそうでないものと比較し、児童生徒の平均正答率は高いという結果が
出ています。小学生より中学生でよりその差がはっきり表れており、国語で24.1％の差があります。
　上記グラフで、小学生は全国平均より3.7ポイント低いのも課題です。

わずかですが、小学生・中学生ともに、全国平均・県平均を上回っています。

就寝時間と正答率の関係

毎日、同じくらいの時刻に起きていますか？

小学校　全国との差はありません。 中学校　全国より1.3ポイント高いです。
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朝食を毎日食べていますか？
小学校　全国・県平均より高いです。 中学校　全国・県平均より低いです。
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小学校　全国・県平均より低いです。 中学校　全国・県平均より低いです。
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学校のきまりを守っていますか？

決まりを守ることと正答率の関係
　起床時間が規則正しい児童生徒は平均正答率が高い結果が出ています。毎日決まった時
間に起きることは、１日の生活リズムを整えるという意味でとても重要です。就寝時間・起床時

間を揃えると、①夜の寝付きがよくなる ②朝の目覚めがスッキリする ③睡眠の質が上がる、というメリットがあり文部科学省も推奨してい
ます。また早寝早起きは成長ホルモンやスムーズな入眠を促すメラトニンの分泌も促され、成長期の小中学生にとっては非常に大切です。
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朝食と正答率の関係
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　平均正答率を比較すると、「朝食を食べている」と回答した児童生徒の正答率は高い結果が出ています。特に中学生でその差が大きくな
る傾向があります。朝食には、寝ている間に消費したエネルギーを補充し、脳を活性化させることで身体を目覚めさせる役割があります。そ
の他にも、睡眠中に低下した体温を高めることや生活リズムを整える役割も持っています。しっかり目覚めきっていない身体に活動のスイッ
チを入れるためにも朝食をとることは大切です。
　ご家庭でも朝食の大切さについて、ぜひ話し合ってみてはいかがでしょうか。

　学校の決まりを守っている児童生徒の学力は、すべての教科で高い傾向が出ています。
　規則やマナー、礼儀を守る人は自己管理ができている人であり、信頼される人でもあります。自分がそうなるためにも、相手から信頼を得
るためにも、一つひとつの行動に意識をしっかり持つことの大切さを再認識したいですね。自分の行動を振り返り、マナー違反・ルール違反
をしているものがあれば、一つひとつ修正していきましょう。
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与那原町

沖縄県

全国平均

小学校６年生と、中学校３年生を対象にした調査結果です

全国学力・学習状況調査から見える与那原っ子の様子

　「早寝・早起き・朝ごはん・運動（てくてく登校）」の取り組みで、基本的生活
習慣の確立を図りましょう。ご理解とご協力の程、よろしくお願いいたします。

毎日、同じくらいの時刻に寝ていますか？
小学校　全国より3.7ポイント低いです。 中学校　全国より2.6ポイント高いです。

寝ている どちらかといえば寝ている

与那原町

沖縄県

全国平均

生活リズム編

　規則正しい就寝時間はそうでないものと比較し、児童生徒の平均正答率は高いという結果が
出ています。小学生より中学生でよりその差がはっきり表れており、国語で24.1％の差があります。
　上記グラフで、小学生は全国平均より3.7ポイント低いのも課題です。

わずかですが、小学生・中学生ともに、全国平均・県平均を上回っています。

就寝時間と正答率の関係

毎日、同じくらいの時刻に起きていますか？

小学校　全国との差はありません。 中学校　全国より1.3ポイント高いです。
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朝食を毎日食べていますか？
小学校　全国・県平均より高いです。 中学校　全国・県平均より低いです。
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小学校　全国・県平均より低いです。 中学校　全国・県平均より低いです。
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学校のきまりを守っていますか？

決まりを守ることと正答率の関係
　起床時間が規則正しい児童生徒は平均正答率が高い結果が出ています。毎日決まった時
間に起きることは、１日の生活リズムを整えるという意味でとても重要です。就寝時間・起床時

間を揃えると、①夜の寝付きがよくなる ②朝の目覚めがスッキリする ③睡眠の質が上がる、というメリットがあり文部科学省も推奨してい
ます。また早寝早起きは成長ホルモンやスムーズな入眠を促すメラトニンの分泌も促され、成長期の小中学生にとっては非常に大切です。

小学校  平均正答率

67.3 67.0
73.2 72.8

58.7
68.8

60.2
68.4 71.2

50.5 51.6

74.4

56.4
51.4

64.8

45.6 47.3
56.7

30.2

42.1

前号の続き

寝ている どちらかといえば
寝ている

あまり寝ていない 寝ていない

国語 算数

起きている どちらかといえば
起きている

あまり起きていない 起きていない 起きている どちらかといえば
起きている

あまり起きていない 起きていない

寝ている どちらかといえば
寝ている

あまり寝ていない 寝ていない

中学校  平均正答率

起床時間と正答率の関係

朝食と正答率の関係

小学校　平均正答率 中学校　平均正答率

小学校  平均正答率 中学校  平均正答率

平成31年度

80

60

40

20

0

80

60

40

20

0

80

60

40

20

0

国語 数学 英語

71.9

51.0 51.0

71.8

54.5 50.8
57.3

43.8 45.0

60.0

6.3

33.3

80

60

40

20

0

68.3
74.4

65.2
72.0

40.5

0 0

51.5

毎日食べている どちらかといえば
食べている

あまり食べていない 食べていない

67.8
73.9

53.1

62.8

44.0

64.3
71.4

57.1

毎日食べている どちらかといえば
食べている

あまり食べていない 食べていない

73.8

54.9 52.7
62.2

43.5

61.7

40.1 42.5

62.5

32.0
42.944.1

　平均正答率を比較すると、「朝食を食べている」と回答した児童生徒の正答率は高い結果が出ています。特に中学生でその差が大きくな
る傾向があります。朝食には、寝ている間に消費したエネルギーを補充し、脳を活性化させることで身体を目覚めさせる役割があります。そ
の他にも、睡眠中に低下した体温を高めることや生活リズムを整える役割も持っています。しっかり目覚めきっていない身体に活動のスイッ
チを入れるためにも朝食をとることは大切です。
　ご家庭でも朝食の大切さについて、ぜひ話し合ってみてはいかがでしょうか。

　学校の決まりを守っている児童生徒の学力は、すべての教科で高い傾向が出ています。
　規則やマナー、礼儀を守る人は自己管理ができている人であり、信頼される人でもあります。自分がそうなるためにも、相手から信頼を得
るためにも、一つひとつの行動に意識をしっかり持つことの大切さを再認識したいですね。自分の行動を振り返り、マナー違反・ルール違反
をしているものがあれば、一つひとつ修正していきましょう。
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「わが家の約束ごと（家訓）」＆「実践作文」を募集

ノアサガオ

ルリハコベ トウダイグサ

ノカラムシ

与那原町

沖縄県

全国平均

家の人（兄弟姉妹は除く）と学校の出来事について話をしていますか？
小学校　全国・県平均より低いです。 中学校　全国・県平均より低いです。
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学校の出来事を話すことと正答率の関係

小学校  平均正答率 中学校  平均正答率
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　学校のことを家で話す児童生徒の学力は、すべての教科で高い傾向が出ています。
　子供の成長過程で親子の会話は欠かせません。なぜなら子供たちは家族との会話を通して社会性を養うからです。スマートフォンや携
帯電話の普及に伴い、家族での会話やコミュニケーションが減っていると言われる現代、親子での会話を今一度見直してみませんか。機器
にはない「伝える楽しさ」はきっと家族の絆を深めます。ささやかな会話など、まずは小さなアクションから始めてみましょう。
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教育委員会　学校教育課 ☎945-2361お問い合わせ

教育の原点は家庭にあり 　教育の重点は学校にあり　 教育の発展は社会にあり
家庭は子どもたちを支える最も大切な場です。

　本紙９・10月号でご紹介してきた項目だけが学力に影響を与えているわけではありませんが、何らかの関係性はあると考えら
れます。与那原町の子どもたちの生きる力を育てるため、学校における授業や行政の支援もこれまで以上に取り組みます。ご家
庭でも掲載された記事について話題にしていただき、子どもたちが自立していく力を着実につける取り組みをしていきましょう。

　沖縄の先人たちは
「家庭でのしつけや習
慣が、外に出た時のか
がみ（鑑）になる」とい

うことを「家なれーどぅ外なれー」という言葉に込め、家庭
教育の大切さを受け継いできました。
　与那原町は、先人の示したこの黄金言葉を今一度確認
し、今年度後半に向け、家庭の教育力をさらに高めるため
に、「家なれーどぅ外なれー運動」を推進しています。そこ
で、町内の小中学生を対象に「わが家の約束ごと（家訓）」
とそれについての「実践作文」を公募し、各家庭の良い取
り組みを共有することで、地域のネットワークづくりに寄
与していきたいと考えます。

■ わが家の約束ごと（家訓）
● 各家庭の約束や決まりごとについて１～５点程度応募
　用紙に書き、学級担任に提出します。

■ 実践作文
● わが家の約束ごと（家訓）を実践した様子や実践を通
　して考えたこと・感じたことを作文（原稿用紙２～３枚
　程度）に書いて学級担任に提出します。
締切▶10月31日(木)
　賞▶実践作文は入賞者（最優秀賞・優秀賞・優良賞　各
　　　３人）に賞状と副賞、そして応募者全員に参加賞
　　▶令和２年２月15日(土)、町学力向上実践発表会　　　で最優秀賞作品の本人による作文発表を予定。
 応募用紙を配付
　子どもたちへは改めて学級担任からの説明と『家な
れーどぅ外なれー運動』のリーフレット（Ａ３版１枚）及
び応募用紙の配付がございます。
　各家庭で家族が同じ意識のもと、目標を持って取り組
んでいる教えや約束ごとを通して、子ども達が健やかに
成長できるよう、家庭・学校・地域がしっかり連携してい
きましょう。

作文
発表

　「一度出会えば兄弟　何の隔てがあるものか」
　与那原町出身民謡歌手、前川朝昭が兄弟小節で
歌った「いちゃりばちょーでー」。人と人、そして地域
の繋がりと平和を願うこの言葉は軽やかな三線の音
に乗って、戦後復興に立ち向かう多くの人々の心を
癒し、支え、励ましてきました。
　与那原町民にとって大切な「兄弟小節」を、世代を
超えて歌いつなぐ民謡唄まつり「兄弟小節大会」が
今年も行われます。出場者は15組。今年はどんな歌
い手が誕生するのか…。皆さんで応援しましょう。

 よなばる観光まちづくりネットワーク　☎835-8088（くに旅行社内）お問い合わせ

昨
年
の
最
優
秀
賞
・
池
原
輝
飛
さ
ん

日　時▶11月９日(土)　15時～
会　場▶東浜野球場駐車場　兄弟小節歌碑前
　　　　※雨天時は上の森・町観光交流施設
司　会▶山川まゆみ
ゲスト▶堀内加奈子

※出場希望者の締め切り間近。お早目に！
主　催▶兄弟小節大会実行委員会
後　援▶与那原町

公式：大会
webページ

ち ょ ー で ー ぐ ゎ ー ぶ し た い か い

町 史 編 纂 室 よ り 自然編

生涯学習振興課　町史編纂係  ☎871-9981　Fax098-871-9982お問い合わせ

ヤギクサとお手伝い
　与那原では馬車スン
チャーの馬をはじめとし
て、多くの家畜が育てら
れてきました。戦前、多く
の家庭で育てられてい
たヤギも、記憶に残って
いる方もいるでしょう。
戦前の子どもたちのお
手伝いには、このヤギに
食べさせるための植物を刈る作業もありました。

　ヤギが食べる路傍の植物は「ヤギクサ」と総称さ
れ、それらを刈る作業は子どもの学校帰りの仕事で
した。鎌を使って、ヤマカンダ（和名・ノアサガオ）や
ウーベー（和名・ノカラムシ）を刈り取るのは大変な
作業でした。
　このとき、植物の種類には気を付けなければなり
ませんでした。ミンナ（和名・ルリハコベ）やトウダイ
グサのような毒を持つ植物が混じっていると、叱られ
てしまいます。しかし毒を持つ植物は、エサにはでき
なくても子供たちの遊び道具にはなりました。ルリハ
コベをつぶして水路に流すことで、毒で痺れて浮か
び上がってきた小魚をつかまえる「ササ」は、お手伝
いの合間の楽しみでした。
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「わが家の約束ごと（家訓）」＆「実践作文」を募集

ノアサガオ

ルリハコベ トウダイグサ

ノカラムシ

与那原町

沖縄県

全国平均

家の人（兄弟姉妹は除く）と学校の出来事について話をしていますか？
小学校　全国・県平均より低いです。 中学校　全国・県平均より低いです。
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学校の出来事を話すことと正答率の関係

小学校  平均正答率 中学校  平均正答率
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　学校のことを家で話す児童生徒の学力は、すべての教科で高い傾向が出ています。
　子供の成長過程で親子の会話は欠かせません。なぜなら子供たちは家族との会話を通して社会性を養うからです。スマートフォンや携
帯電話の普及に伴い、家族での会話やコミュニケーションが減っていると言われる現代、親子での会話を今一度見直してみませんか。機器
にはない「伝える楽しさ」はきっと家族の絆を深めます。ささやかな会話など、まずは小さなアクションから始めてみましょう。
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教育委員会　学校教育課 ☎945-2361お問い合わせ

教育の原点は家庭にあり 　教育の重点は学校にあり　 教育の発展は社会にあり
家庭は子どもたちを支える最も大切な場です。

　本紙９・10月号でご紹介してきた項目だけが学力に影響を与えているわけではありませんが、何らかの関係性はあると考えら
れます。与那原町の子どもたちの生きる力を育てるため、学校における授業や行政の支援もこれまで以上に取り組みます。ご家
庭でも掲載された記事について話題にしていただき、子どもたちが自立していく力を着実につける取り組みをしていきましょう。

　沖縄の先人たちは
「家庭でのしつけや習
慣が、外に出た時のか
がみ（鑑）になる」とい

うことを「家なれーどぅ外なれー」という言葉に込め、家庭
教育の大切さを受け継いできました。
　与那原町は、先人の示したこの黄金言葉を今一度確認
し、今年度後半に向け、家庭の教育力をさらに高めるため
に、「家なれーどぅ外なれー運動」を推進しています。そこ
で、町内の小中学生を対象に「わが家の約束ごと（家訓）」
とそれについての「実践作文」を公募し、各家庭の良い取
り組みを共有することで、地域のネットワークづくりに寄
与していきたいと考えます。

■ わが家の約束ごと（家訓）
● 各家庭の約束や決まりごとについて１～５点程度応募
　用紙に書き、学級担任に提出します。

■ 実践作文
● わが家の約束ごと（家訓）を実践した様子や実践を通
　して考えたこと・感じたことを作文（原稿用紙２～３枚
　程度）に書いて学級担任に提出します。
締切▶10月31日(木)
　賞▶実践作文は入賞者（最優秀賞・優秀賞・優良賞　各
　　　３人）に賞状と副賞、そして応募者全員に参加賞
　　▶令和２年２月15日(土)、町学力向上実践発表会　　　で最優秀賞作品の本人による作文発表を予定。
 応募用紙を配付
　子どもたちへは改めて学級担任からの説明と『家な
れーどぅ外なれー運動』のリーフレット（Ａ３版１枚）及
び応募用紙の配付がございます。
　各家庭で家族が同じ意識のもと、目標を持って取り組
んでいる教えや約束ごとを通して、子ども達が健やかに
成長できるよう、家庭・学校・地域がしっかり連携してい
きましょう。

作文
発表

　「一度出会えば兄弟　何の隔てがあるものか」
　与那原町出身民謡歌手、前川朝昭が兄弟小節で
歌った「いちゃりばちょーでー」。人と人、そして地域
の繋がりと平和を願うこの言葉は軽やかな三線の音
に乗って、戦後復興に立ち向かう多くの人々の心を
癒し、支え、励ましてきました。
　与那原町民にとって大切な「兄弟小節」を、世代を
超えて歌いつなぐ民謡唄まつり「兄弟小節大会」が
今年も行われます。出場者は15組。今年はどんな歌
い手が誕生するのか…。皆さんで応援しましょう。

 よなばる観光まちづくりネットワーク　☎835-8088（くに旅行社内）お問い合わせ

昨
年
の
最
優
秀
賞
・
池
原
輝
飛
さ
ん

日　時▶11月９日(土)　15時～
会　場▶東浜野球場駐車場　兄弟小節歌碑前
　　　　※雨天時は上の森・町観光交流施設
司　会▶山川まゆみ
ゲスト▶堀内加奈子

※出場希望者の締め切り間近。お早目に！
主　催▶兄弟小節大会実行委員会
後　援▶与那原町

公式：大会
webページ

ち ょ ー で ー ぐ ゎ ー ぶ し た い か い

町 史 編 纂 室 よ り 自然編

生涯学習振興課　町史編纂係  ☎871-9981　Fax098-871-9982お問い合わせ

ヤギクサとお手伝い
　与那原では馬車スン
チャーの馬をはじめとし
て、多くの家畜が育てら
れてきました。戦前、多く
の家庭で育てられてい
たヤギも、記憶に残って
いる方もいるでしょう。
戦前の子どもたちのお
手伝いには、このヤギに
食べさせるための植物を刈る作業もありました。

　ヤギが食べる路傍の植物は「ヤギクサ」と総称さ
れ、それらを刈る作業は子どもの学校帰りの仕事で
した。鎌を使って、ヤマカンダ（和名・ノアサガオ）や
ウーベー（和名・ノカラムシ）を刈り取るのは大変な
作業でした。
　このとき、植物の種類には気を付けなければなり
ませんでした。ミンナ（和名・ルリハコベ）やトウダイ
グサのような毒を持つ植物が混じっていると、叱られ
てしまいます。しかし毒を持つ植物は、エサにはでき
なくても子供たちの遊び道具にはなりました。ルリハ
コベをつぶして水路に流すことで、毒で痺れて浮か
び上がってきた小魚をつかまえる「ササ」は、お手伝
いの合間の楽しみでした。
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健診結果気になりますか？
～効果的にやせる方法～

保
健師
栄
養士

ひとこと
アドバイス

　沖縄県は全国の中で肥満とメタボの者の割合がワｰスト
1位。そして65歳未満の死亡率もワｰスト1位となっており、
今、沖縄県では働き盛り世代の健康状態がピンチです。
　肥満は高血糖・高血圧・脂質異常を招き、血管を傷つけ
る原因となります。そうして血管が傷ついても自覚症状が
無いため気にしない人が多く、気づいた時には病気になっ
ていたということに。また、肥満はうつ病とたがいに発病を
促進し、アレルギｰ体質を促進し、男性では不妊の原因に
もなるといわれます。あなたの体重は大丈夫ですか？

　肥満の方の減量目標の立て方は、体重を理想体重まで
減らす必要はありません。まずは「体重を今より3～5％減
らす」ことを目標にしてみましょう。

“肥満”と“メタボ”の違い

減量のポイント　その１

減量のポイント　その2

● 肥満とは…体の中に脂肪がたまりすぎた状態のこと。日本
　肥満学会ではBMIが25以上を肥満と定義しています。
　　　　　　※BMI＝体重(kg)÷{身長(m)}2
　例）体重70kg、身長165cmの方の場合、BMIは25.7→肥満

● メタボとは…メタボリックシンドロｰムの略。おへその高さの 
　腹囲が男性85cm・女性90cmを超え、高血圧・高血糖・脂
　質代謝異常の３つのうち２つに当てはまる状態のこと。

■  理想体重まで減らす必要なし！

①朝ごはんを食べないと太る!?
　沖縄県は全国の中で朝食欠食率が1位。「朝食を抜けば
1日の食事量が減る＝やせる」とお考えですか？　朝食を
摂らない人は摂る人と比べて約5倍も太りやすいといわれ
ています。
　朝食を摂らないということは「体に朝の時間を教えない」
ということになり、体内時計を乱す原因になります。朝食を
抜いて食事時間が乱れると体内時計も乱れやすくなり、肥
満だけでなくがんなどの病気になる危険も高くなります。

　ほか、効果的な減量のために、運動は昼～夜にかけて
食後に行うこと、早食いをやめる(1口20～30回は噛む)こ
と、毎食時に始めは野菜から食べる等の工夫があります。

②人は夜に太る＝分けて食べる方法も
　夕食が遅くなる時は、総量は増やさず2回に分食する方
法があります。
　脂肪を減らすためには、夜の食事エネルギーを多くしな
いことが大切。遅い時間にたくさん食べたり、デザートや夜
食などを控えることが重要。
　どうしても間食をしたい方は、夜は控えて肥満しにくい
時間帯（10～15時ごろ）
に摂るようにしましょう。
　生活の都合上、日々の
夕食がどうしても遅くなる
方は、以下の方法をお試
しください。

■  朝食をしっかり食べる＋夜食は控える＝効果大

■ よく噛んで＋食後の運動＋体重測定

体重変化率別診断結果の検査値変化量
１年間で体重を３％または５％落とした場合、検査結果の各数値がどれだけ変化するかを表したものです

⑴ 朝は魚を摂る
　魚油(中でもマグロの油)には体内時計を大きく動かしリセッ
トする力があります。朝食は、米派の方には「ごはん+焼き魚」
や「すし」、パン派の方には「ツナサンド」がおすすめです。その
際、バランス良く野菜も併せて摂るようにしましょう。
⑵ 朝食の量は「3～4割」を目指す
　1日3食の中で夕食の量は多くなりがちですが、夕食を食べ
すぎると朝型の生活になりづらいといわれています。
　朝・昼・夕食量の割合の理想は『4：3：3』もしくは『3：4：3』で
すが、難しい場合はせめて『3：3：4』の割合をめざし、朝食をしっ
かり摂るようにしましょう。

朝 食 の ポ イ ン ト

⑴ 夕食を2回に分ける例
　19時にごはん（主食）、23時の帰宅後に肉や野菜などの
主菜を含めたおかずを食べる。
　夕食が21時を超える場合は、夕方に半分から2/3程度、残
りを普段の遅い時間に摂るようにしましょう。その際、炭水化
物の量は夕方を多めにし、遅い時間は減らすこと。そして夕食
後に少しでも体を動かすことがポイントです。

⑵ 夕食が分食できない方
　夕食時のみ炭水化物を少し減らし、夕食から就寝まで最低
2時間は空ける。
　エネルギーを消費して脂肪の貯蔵に回さないようにするた
め、夕食後に少しでも体を動かすことがポイントです。食事⇒
運動⇒睡眠を習慣化できると、エネルギｰ消費と翌朝の欠食
防止になり、不眠解消にも役立つと言われています。

分 食 　 　 　分 食 の 方 法

　体重を標準体重（BMI22）まで落とさなくとも、今より数
kgの体重減少で健診結果は良くなるといわれています
（※グラフを参照）。

肝機能（IU/L） 脂質（mg/dl） 血圧（mmHg）

尿酸（mg/dl） 空腹時血糖（mg/dl） HbA1c（%）

AST ALT Y-GT

中性脂肪
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※注意…回数を分割しすぎると総量が多くなりがち。 
　　　　分食は2回を目指しましょう。

　腎臓や心臓の疾患をお持
ちの方、尿が出やすいお薬
を飲んでいる方などは、単に
体重を減らせばよいわけで
はなく、個人に合った生活習
慣の改善方法があります。ま
ずは健診を受け、かかりつ
け医や役場の保健師・管理
栄養士に相談してください。

　また、減量の効果を長く維持するためには自分で体重測
定をする習慣をつけることが重要といわれています。まず
は1日1回の体重測定から始めてみましょう！
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健診結果気になりますか？
～効果的にやせる方法～

保
健師
栄
養士

ひとこと
アドバイス

　沖縄県は全国の中で肥満とメタボの者の割合がワｰスト
1位。そして65歳未満の死亡率もワｰスト1位となっており、
今、沖縄県では働き盛り世代の健康状態がピンチです。
　肥満は高血糖・高血圧・脂質異常を招き、血管を傷つけ
る原因となります。そうして血管が傷ついても自覚症状が
無いため気にしない人が多く、気づいた時には病気になっ
ていたということに。また、肥満はうつ病とたがいに発病を
促進し、アレルギｰ体質を促進し、男性では不妊の原因に
もなるといわれます。あなたの体重は大丈夫ですか？

　肥満の方の減量目標の立て方は、体重を理想体重まで
減らす必要はありません。まずは「体重を今より3～5％減
らす」ことを目標にしてみましょう。

“肥満”と“メタボ”の違い

減量のポイント　その１

減量のポイント　その2

● 肥満とは…体の中に脂肪がたまりすぎた状態のこと。日本
　肥満学会ではBMIが25以上を肥満と定義しています。
　　　　　　※BMI＝体重(kg)÷{身長(m)}2
　例）体重70kg、身長165cmの方の場合、BMIは25.7→肥満

● メタボとは…メタボリックシンドロｰムの略。おへその高さの 
　腹囲が男性85cm・女性90cmを超え、高血圧・高血糖・脂
　質代謝異常の３つのうち２つに当てはまる状態のこと。

■  理想体重まで減らす必要なし！

①朝ごはんを食べないと太る!?
　沖縄県は全国の中で朝食欠食率が1位。「朝食を抜けば
1日の食事量が減る＝やせる」とお考えですか？　朝食を
摂らない人は摂る人と比べて約5倍も太りやすいといわれ
ています。
　朝食を摂らないということは「体に朝の時間を教えない」
ということになり、体内時計を乱す原因になります。朝食を
抜いて食事時間が乱れると体内時計も乱れやすくなり、肥
満だけでなくがんなどの病気になる危険も高くなります。

　ほか、効果的な減量のために、運動は昼～夜にかけて
食後に行うこと、早食いをやめる(1口20～30回は噛む)こ
と、毎食時に始めは野菜から食べる等の工夫があります。

②人は夜に太る＝分けて食べる方法も
　夕食が遅くなる時は、総量は増やさず2回に分食する方
法があります。
　脂肪を減らすためには、夜の食事エネルギーを多くしな
いことが大切。遅い時間にたくさん食べたり、デザートや夜
食などを控えることが重要。
　どうしても間食をしたい方は、夜は控えて肥満しにくい
時間帯（10～15時ごろ）
に摂るようにしましょう。
　生活の都合上、日々の
夕食がどうしても遅くなる
方は、以下の方法をお試
しください。

■  朝食をしっかり食べる＋夜食は控える＝効果大

■ よく噛んで＋食後の運動＋体重測定

体重変化率別診断結果の検査値変化量
１年間で体重を３％または５％落とした場合、検査結果の各数値がどれだけ変化するかを表したものです

⑴ 朝は魚を摂る
　魚油(中でもマグロの油)には体内時計を大きく動かしリセッ
トする力があります。朝食は、米派の方には「ごはん+焼き魚」
や「すし」、パン派の方には「ツナサンド」がおすすめです。その
際、バランス良く野菜も併せて摂るようにしましょう。
⑵ 朝食の量は「3～4割」を目指す
　1日3食の中で夕食の量は多くなりがちですが、夕食を食べ
すぎると朝型の生活になりづらいといわれています。
　朝・昼・夕食量の割合の理想は『4：3：3』もしくは『3：4：3』で
すが、難しい場合はせめて『3：3：4』の割合をめざし、朝食をしっ
かり摂るようにしましょう。

朝 食 の ポ イ ン ト

⑴ 夕食を2回に分ける例
　19時にごはん（主食）、23時の帰宅後に肉や野菜などの
主菜を含めたおかずを食べる。
　夕食が21時を超える場合は、夕方に半分から2/3程度、残
りを普段の遅い時間に摂るようにしましょう。その際、炭水化
物の量は夕方を多めにし、遅い時間は減らすこと。そして夕食
後に少しでも体を動かすことがポイントです。

⑵ 夕食が分食できない方
　夕食時のみ炭水化物を少し減らし、夕食から就寝まで最低
2時間は空ける。
　エネルギーを消費して脂肪の貯蔵に回さないようにするた
め、夕食後に少しでも体を動かすことがポイントです。食事⇒
運動⇒睡眠を習慣化できると、エネルギｰ消費と翌朝の欠食
防止になり、不眠解消にも役立つと言われています。

分 食 　 　 　分 食 の 方 法

　体重を標準体重（BMI22）まで落とさなくとも、今より数
kgの体重減少で健診結果は良くなるといわれています
（※グラフを参照）。

肝機能（IU/L） 脂質（mg/dl） 血圧（mmHg）

尿酸（mg/dl） 空腹時血糖（mg/dl） HbA1c（%）
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※注意…回数を分割しすぎると総量が多くなりがち。 
　　　　分食は2回を目指しましょう。

　腎臓や心臓の疾患をお持
ちの方、尿が出やすいお薬
を飲んでいる方などは、単に
体重を減らせばよいわけで
はなく、個人に合った生活習
慣の改善方法があります。ま
ずは健診を受け、かかりつ
け医や役場の保健師・管理
栄養士に相談してください。

　また、減量の効果を長く維持するためには自分で体重測
定をする習慣をつけることが重要といわれています。まず
は1日1回の体重測定から始めてみましょう！
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お知
らせ住民

課から
の

旧姓（旧氏）併記はこんなときに役立つ！

旧姓（旧氏）を併記するためには、どうしたらいいの？

住民票に旧姓を併記するための請求手続が必要になります。住民票に旧姓が併記されると、
マイナンバーカードや公的個人認証サービスの署名用電子証明書にも旧姓が併記されます。

「旧氏（きゅううじ）」とは、その人の過去の戸籍上の
氏のことです。氏はその人に係る戸籍、または除かれ
た戸籍に記載がされています。

マイナンバーカードを持っていなくても旧
姓を併記する手続はできますか。

　可能です。
　その上で、マイナンバーカードを申請するこ
とで旧姓が併記されたカードが交付され、証
明に使えます。
　なお、既にマイナンバーカードをお持ちの
方は、追記欄に旧姓を追記することになりま
す。

旧姓を削除することはできますか。

　必要がなくなった場合などには、旧姓を削
除することが可能です。
　ただし、旧姓を削除した場合には、その後、
氏が変更したときに限り、削除後に新たに生
じた旧姓の中から1つを選んで再び併記する
ことができます。

旧姓としては、
どのようなものを併記できますか。

　旧姓を初めて併記する場合には、本人の戸
籍謄本等に記載されている過去の氏の中か
ら１つを選んで併記することができます（その
際、マイナンバーカード又は通知カードを併せ
て提出し、同時に併記する必要があります。）
　なお、引越しで他の市町村に転入した場
合、住民票等に併記されている旧姓は引き継
がれます。

住民票の写しの交付を受けるときに、併記
されている旧姓を表示しないようにするこ
とはできますか。

結婚して氏が変わったのですが、既に住民
票等に併記されている旧姓はどうなるの
でしょうか。

　既に住民票等に併記されている旧姓は、
氏が変わった場合でも引き続き併記され続け
ますが、請求いただければ氏の変更の直前
に戸籍に記載されていた氏に変更が可能で
す。

旧姓併記の請求の際、旧姓を証明する資料として戸籍
謄本等が必要とのことですが、住民票等に併記する旧姓
が記載されているものが一通あればよいのでしょうか。

　旧姓を併記したい場合は、当該旧姓の記
載されている戸籍謄本等から現在の氏が記
載されている戸籍
に至る全ての戸
籍謄本等が必要
となります。

　住民票では、旧姓は氏名と併せて公証さ
れているものであることから、旧姓または氏の
一方のみを表示することはできません。

10月31日午後
住民課窓口サービスの一部が停止します

 住民課　☎945-2072お問い合わせ

　住民基本台帳ネットワークシステム（以下
「住基ネット」機器更改作業のため、次のとお
り住基ネットを利用した窓口サービスを一部
行うことができません。ご不便をおかけしま
すが、ご理解とご協力をお願いいたします。

サービス停止日時10月31日（木）午後

● 広域交付住民票の発行
● 住基カード・マイナンバーカードを利用した転 
　出・転入届など
● マイナンバーカードの交付・券面事項の更新・
　継続利用など
● 公的個人認証（電子証明書）の発行・更新・
　失効など

サービス停止業務の例

コンビニのマルチコピー機から発行できます。
発行できるのは戸籍謄本等のコンビニ交付に
対応している市区町村のみです（与那原町で
は対応していません）。
詳しくは「コンビニ交付」のHP
（https://www.lg-waps.go.jp）をご確認ください。

保険・携帯電話の契約や銀行口座など
旧姓が使われる場面で、その証明に使えます！

保険・携帯電話の契約や銀行口座など
旧姓が使われる場面で、その証明に使えます！

就職・転職時など、仕事の場面でも
旧姓で本人確認ができます！

就職・転職時など、仕事の場面でも
旧姓で本人確認ができます！
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ら１つを選んで併記することができます（その
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り住基ネットを利用した窓口サービスを一部
行うことができません。ご不便をおかけしま
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サービス停止日時10月31日（木）午後
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● 住基カード・マイナンバーカードを利用した転 
　出・転入届など
● マイナンバーカードの交付・券面事項の更新・
　継続利用など
● 公的個人認証（電子証明書）の発行・更新・
　失効など

サービス停止業務の例

コンビニのマルチコピー機から発行できます。
発行できるのは戸籍謄本等のコンビニ交付に
対応している市区町村のみです（与那原町で
は対応していません）。
詳しくは「コンビニ交付」のHP
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保険・携帯電話の契約や銀行口座など
旧姓が使われる場面で、その証明に使えます！
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第37回 与那原大綱曳まつり　寄付金一覧

株式会社　仲本工業

株式会社　吉田組

株式会社　泉設計

沖縄水質改良　株式会社

株式会社　大興鋼業

株式会社　技建
株式会社水工エンジニアリング沖縄支店

軽食倶楽部

株式会社　照屋土建

株式会社　東崎興業

株式会社　第一建設

有限会社　東信開発

有限会社　嘉川建設

株式会社　邦エンジニアリング

琉球電機　株式会社　

有限会社　大満土建

株式会社　沖縄プランニング

有限会社　咲尚建設

株式会社　渡久山設計
株式会社　創和ビジネス・マシンズ

株式会社　大米建設

建設コンサルタンツ　むつみ会

合資会社　日清ビル管理

有限会社　ティガネー

株式会社　トラステック

株式会社　南山開発

株式会社　東海造園

株式会社　加島事務機

有限会社　みどり調査設計

合資会社 徳田土木設計事務所

株式会社　沖成コンサルタント

株式会社　国建

金秀建設　株式会社

三協電気工事　株式会社

株式会社　かみもり設計

株式会社　根路銘設計

株式会社　南土木設計

株式会社　旭堂

株式会社　大興建設

株式会社　オーシーシー

大永建設工業　株式会社

ＩＳ設計
株式会社　梓設計九州支社沖縄営業所

沖縄広告　株式会社

株式会社　オカムラ

安岡建設　株式会社

株式会社　東洋設備

　　　　　　　 ほか141団体
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4,200,000
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株式会社　照正組
協栄海事土木　株式会社
株式会社　次郎工業
株式会社　東部電気土木
有限会社　アサト電気
医療法人和の会　与那原中央病院
株式会社　長嶺商会
株式会社　興洋電子　与那原営業所
株式会社　共立実業
有限会社　儀武組
与那原町役場課長会
トーマ産業　株式会社
有限会社　ケンロク商事
株式会社　呉屋建設
有限会社　田端設備工業
有限会社　宮城重機土木
沖縄電力株式会社　与那原営業所
沖縄県農業協同組合　与那原支店

当 添 区

板 良 敷 区

港 区

江 口 区

中 島 区

新 島 区

森 下 区

来 賓

一 般

よなみね眼科
有限会社　アドーン開発
有限会社　東洋土建
大同火災海上保険株式会社　与那原支店
株式会社　沖縄海邦銀行　与那原支店
有限会社　大富設備工業
有限会社　興勇開発
株式会社　琉球銀行　与那原支店
有限会社　沖広販
有限会社　ケイエイ工設
有限会社　仁組
合資会社　与那原自動車ホテル
高里エンジニアリング
有限会社ショウエイ産業
株式会社　カネマサミート
有限会社　島袋瓦工場
トータルインテリア　タフネス

ほか33団体
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2,475,000 

※金額は８月20日現在

※紙面の都合上、３万円未満のご寄付は割愛させていただきましたのでご了承ください。

町外企業・団体 町内企業・団体

行政区別寄付金

計

計

計

計

企業・団体名 金   額 企業・団体名 金   額 企業・団体名 金   額

行政区名 金   額 行政区名 金   額

来場の皆さんから

　「第37回 与那原大綱曳まつり」を開催いたしました際には、皆さ
まにひとかたならぬご配慮とご芳志を賜り、心より御礼を申し上げま

す。今年は本町人口の約３倍となるのべ68,000人もの来場者がお越しになり、盛
会裏に終えることができました。これも皆さまのご支援、ご協力のお陰であり衷心よ
り感謝申し上げます。今後とも、ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

与那原大綱曳まつり運営委員長　照屋　勉
与那原大綱曳実行委員長　山内和実

寄付金総額　10,077,892円

お礼

与那原町文化協会  文化祭

日　　時▶10月19日(土)・20日(日)  10時～18時
場　　所▶町コミュニティーセンター２階
入 場 料▶無　料
展示内容▶書道・美術工芸・写真・華道・茶道・児童
　　　　   文化・俳句

日　時▶10月27日（日）
　　　　　　　14時開演
場　所▶町コミュニティー
　　　　センター２階ホール
入場料▶1,000円
　　　   　（チケットが必要）

内　容▶古典芸能部・郷土民謡部・邦楽部・健康文化部

 与那原町文化協会　☎090-5933-3296（桑江）
お問い合わせ

展示部門 舞台部門

※児童文化部の発表は
　10月18日(金)10時～
　11時・コミュニティー
　センター３階で開催

2019年全国家計構造調査  ご協力のお願い

町立保育園・幼稚園  入園案内

あ
な
た
の
お
宅
に
調
査
員
が
お
じ
ゃ
ま
し
ま
す

あ
な
た
の
お
宅
に
調
査
員
が
お
じ
ゃ
ま
し
ま
す

　総務省は、10月から
11月までの2カ月にわ
たり「全国家計構造調
査」を実施します。これ
は、1959年以来5年ご
とに実施してきた「全国
消費実態調査」を全面
的に見直して実施する
もので、2019年調査は
13回目に当たります。

1  調査の目的
　家計における消費、所得、資産、および負債の実態を総
合的に把握し、世帯の所得分布および消費の水準、構造
等を全国的および地域別に明らかにすることを目的に実
施します。
2  調査の期間
　2019年（令和元年）10月及び11月の2カ月間
3  調査の対象
　全国から無作為に選定した約90,000世帯が対象です。
与那原町においては、無作為に選定した36世帯（２人以上
の世帯＝30世帯・単身世帯＝6世帯）が対象になります。
4  調査事項
　日々の家計の収入と支出、年間収入、預貯金などの金融
資産、借入金、世帯構成、世帯員の就業・就学状況、現住
居の状況（床面積、建築時期など）、現住居以外の住宅・宅
地の保有状況を調査します。
5  調査方法
　調査員が調査対象世帯に調査票を配布することにより
行います。調査票の提出は、次のいずれかの方法を世帯
が選択することができます。

ア　インターネット回答
イ　調査員に提出
ウ　郵送により提出（「簡易調査」の場合）

 パソコンやスマートフォンなどによりご回答ください
　インターネット回答は24時間いつでもご都合のよい時
間にご回答でき、手書きの手間もなく便利ですので、オン
ラインでの回答を推奨しています。
　オンラインでの回答の場合、町による審査は行わず、す
べて国による審査が行われます。

 調査内容の秘密は厳守されます
　調査票に記入されている内容は、統計法に定められて
いる目的以外（税の資料など）に使用されることはありま
せん。また、統計法に基づき、調査内容の秘密は厳守され
ますので、安心してご回答ください。

 かたり調査にご注意ください
　「全国家計構造調査」を装った不審な訪問者や不審な
電話やメールなどにご注意ください。不審に思った場合は
回答せず、総務課統計係までお知らせください。
（注意）調査員は、必ず顔写真入りの「調査員証」を身につ
けていますので、ご確認ください。

6　結果の利用
　国や地方公共団体において、国民年金・厚生年金の年
金額の検討、介護保険料の算定基準の検討、生活保護の
扶助額基準の検討、税制改正に伴う政策効果の予測、所
得格差・資産格差の現状把握、高齢者の金融資産保有状
況の把握など、重要な政策に使われます。

詳しくはこちら⇒総務省統計局　https://www.stat.go.jp/data/zenkokukakei/2019/
 総務課　☎945-2201お問い

合わせ 調査専用コールセンター　☎0570-55-0852（受付時間＝午前8時～午後10時）（土・日・祝日を含む）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（携帯電話・PHS・一部のIP電話  ☎03-6626-0960）

 保育園児
対　象▶与那原町に住所がある児童で、保護者が保育の
　　必要性の事由を満たしている場合です。ただし、保護
　　者以外に18歳以上65歳未満の同居の親族等や保
　　護者に代わり保育できる方がいる場合は除かれます。
募集案内配布▶10月７日（月）より
申請書受付期間▶11月12日（火）～12月13日（金）
※土日祝祭日を除く 午前9:00～12:00・午後1:00～5:00
配布・受付場所▶子育て支援課（役場第１庁舎２階）
　　詳細は10月７日より配布の募集案内およびHPで
　　ご確認ください。

 幼稚園入園児
募集案内配布▶10月７日（月）より
対象幼児▶５歳児クラス：平成26年４月２日～
　　　　　　　　　　　平成27年４月１日生まれ
　　　　　４歳児クラス：平成27年４月２日～
　　　　　　　　　　　 平成28年４月１日生まれ
申請書受付期間▶11月５日（火）～11月19日（火）
※土日祝祭日を除く  午前9:00～12:00・午後1:00～5:00
配布・受付場所▶子育て支援課（役場第１庁舎２階）
　　詳細は10月７日より配布の募集案内およびHPで
　　ご確認ください。

 子育て支援課　☎945-6520お問い合わせ
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第37回 与那原大綱曳まつり　寄付金一覧

株式会社　仲本工業

株式会社　吉田組

株式会社　泉設計

沖縄水質改良　株式会社

株式会社　大興鋼業

株式会社　技建
株式会社水工エンジニアリング沖縄支店

軽食倶楽部

株式会社　照屋土建

株式会社　東崎興業

株式会社　第一建設

有限会社　東信開発

有限会社　嘉川建設

株式会社　邦エンジニアリング

琉球電機　株式会社　

有限会社　大満土建

株式会社　沖縄プランニング

有限会社　咲尚建設

株式会社　渡久山設計
株式会社　創和ビジネス・マシンズ

株式会社　大米建設

建設コンサルタンツ　むつみ会

合資会社　日清ビル管理

有限会社　ティガネー

株式会社　トラステック

株式会社　南山開発

株式会社　東海造園

株式会社　加島事務機

有限会社　みどり調査設計

合資会社 徳田土木設計事務所

株式会社　沖成コンサルタント

株式会社　国建

金秀建設　株式会社

三協電気工事　株式会社

株式会社　かみもり設計

株式会社　根路銘設計

株式会社　南土木設計

株式会社　旭堂

株式会社　大興建設

株式会社　オーシーシー

大永建設工業　株式会社

ＩＳ設計
株式会社　梓設計九州支社沖縄営業所

沖縄広告　株式会社

株式会社　オカムラ

安岡建設　株式会社

株式会社　東洋設備

　　　　　　　 ほか141団体

300,000

200,000

200,000

100,000

100,000

100,000

100,000

100,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

50,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

30,000

1,490,000

4,200,000

500,000
300,000
300,000
200,000
200,000
100,000
100,000
100,000
100,000
100,000
100,000
100,000
100,000
50,000
50,000
50,000
50,000
50,000

株式会社　照正組
協栄海事土木　株式会社
株式会社　次郎工業
株式会社　東部電気土木
有限会社　アサト電気
医療法人和の会　与那原中央病院
株式会社　長嶺商会
株式会社　興洋電子　与那原営業所
株式会社　共立実業
有限会社　儀武組
与那原町役場課長会
トーマ産業　株式会社
有限会社　ケンロク商事
株式会社　呉屋建設
有限会社　田端設備工業
有限会社　宮城重機土木
沖縄電力株式会社　与那原営業所
沖縄県農業協同組合　与那原支店

当 添 区

板 良 敷 区

港 区

江 口 区

中 島 区

新 島 区

森 下 区

来 賓

一 般

よなみね眼科
有限会社　アドーン開発
有限会社　東洋土建
大同火災海上保険株式会社　与那原支店
株式会社　沖縄海邦銀行　与那原支店
有限会社　大富設備工業
有限会社　興勇開発
株式会社　琉球銀行　与那原支店
有限会社　沖広販
有限会社　ケイエイ工設
有限会社　仁組
合資会社　与那原自動車ホテル
高里エンジニアリング
有限会社ショウエイ産業
株式会社　カネマサミート
有限会社　島袋瓦工場
トータルインテリア　タフネス

ほか33団体

浜 田 区

与 原 区

大 見 武 区

上 与 那 原 区

県 営 与 那 原 団 地

東 浜 自 治 会

50,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
30,000
234,892

3,314,892 

67,000 

204,000 

196,000 

257,500 

104,000 

250,500 

80,000 

66,000

22,000
88,000

156,000 

272,500 

101,000 

260,000 

26,500 

500,000 

2,475,000 

※金額は８月20日現在

※紙面の都合上、３万円未満のご寄付は割愛させていただきましたのでご了承ください。

町外企業・団体 町内企業・団体

行政区別寄付金

計

計

計

計

企業・団体名 金   額 企業・団体名 金   額 企業・団体名 金   額

行政区名 金   額 行政区名 金   額

来場の皆さんから

　「第37回 与那原大綱曳まつり」を開催いたしました際には、皆さ
まにひとかたならぬご配慮とご芳志を賜り、心より御礼を申し上げま

す。今年は本町人口の約３倍となるのべ68,000人もの来場者がお越しになり、盛
会裏に終えることができました。これも皆さまのご支援、ご協力のお陰であり衷心よ
り感謝申し上げます。今後とも、ご支援を賜りますようお願い申し上げます。

与那原大綱曳まつり運営委員長　照屋　勉
与那原大綱曳実行委員長　山内和実

寄付金総額　10,077,892円

お礼

与那原町文化協会  文化祭

日　　時▶10月19日(土)・20日(日)  10時～18時
場　　所▶町コミュニティーセンター２階
入 場 料▶無　料
展示内容▶書道・美術工芸・写真・華道・茶道・児童
　　　　   文化・俳句

日　時▶10月27日（日）
　　　　　　　14時開演
場　所▶町コミュニティー
　　　　センター２階ホール
入場料▶1,000円
　　　   　（チケットが必要）

内　容▶古典芸能部・郷土民謡部・邦楽部・健康文化部

 与那原町文化協会　☎090-5933-3296（桑江）
お問い合わせ

展示部門 舞台部門

※児童文化部の発表は
　10月18日(金)10時～
　11時・コミュニティー
　センター３階で開催

2019年全国家計構造調査  ご協力のお願い

町立保育園・幼稚園  入園案内

あ
な
た
の
お
宅
に
調
査
員
が
お
じ
ゃ
ま
し
ま
す

あ
な
た
の
お
宅
に
調
査
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が
お
じ
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し
ま
す

　総務省は、10月から
11月までの2カ月にわ
たり「全国家計構造調
査」を実施します。これ
は、1959年以来5年ご
とに実施してきた「全国
消費実態調査」を全面
的に見直して実施する
もので、2019年調査は
13回目に当たります。

1  調査の目的
　家計における消費、所得、資産、および負債の実態を総
合的に把握し、世帯の所得分布および消費の水準、構造
等を全国的および地域別に明らかにすることを目的に実
施します。
2  調査の期間
　2019年（令和元年）10月及び11月の2カ月間
3  調査の対象
　全国から無作為に選定した約90,000世帯が対象です。
与那原町においては、無作為に選定した36世帯（２人以上
の世帯＝30世帯・単身世帯＝6世帯）が対象になります。
4  調査事項
　日々の家計の収入と支出、年間収入、預貯金などの金融
資産、借入金、世帯構成、世帯員の就業・就学状況、現住
居の状況（床面積、建築時期など）、現住居以外の住宅・宅
地の保有状況を調査します。
5  調査方法
　調査員が調査対象世帯に調査票を配布することにより
行います。調査票の提出は、次のいずれかの方法を世帯
が選択することができます。

ア　インターネット回答
イ　調査員に提出
ウ　郵送により提出（「簡易調査」の場合）

 パソコンやスマートフォンなどによりご回答ください
　インターネット回答は24時間いつでもご都合のよい時
間にご回答でき、手書きの手間もなく便利ですので、オン
ラインでの回答を推奨しています。
　オンラインでの回答の場合、町による審査は行わず、す
べて国による審査が行われます。

 調査内容の秘密は厳守されます
　調査票に記入されている内容は、統計法に定められて
いる目的以外（税の資料など）に使用されることはありま
せん。また、統計法に基づき、調査内容の秘密は厳守され
ますので、安心してご回答ください。

 かたり調査にご注意ください
　「全国家計構造調査」を装った不審な訪問者や不審な
電話やメールなどにご注意ください。不審に思った場合は
回答せず、総務課統計係までお知らせください。
（注意）調査員は、必ず顔写真入りの「調査員証」を身につ
けていますので、ご確認ください。

6　結果の利用
　国や地方公共団体において、国民年金・厚生年金の年
金額の検討、介護保険料の算定基準の検討、生活保護の
扶助額基準の検討、税制改正に伴う政策効果の予測、所
得格差・資産格差の現状把握、高齢者の金融資産保有状
況の把握など、重要な政策に使われます。

詳しくはこちら⇒総務省統計局　https://www.stat.go.jp/data/zenkokukakei/2019/
 総務課　☎945-2201お問い

合わせ 調査専用コールセンター　☎0570-55-0852（受付時間＝午前8時～午後10時）（土・日・祝日を含む）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（携帯電話・PHS・一部のIP電話  ☎03-6626-0960）

 保育園児
対　象▶与那原町に住所がある児童で、保護者が保育の
　　必要性の事由を満たしている場合です。ただし、保護
　　者以外に18歳以上65歳未満の同居の親族等や保
　　護者に代わり保育できる方がいる場合は除かれます。
募集案内配布▶10月７日（月）より
申請書受付期間▶11月12日（火）～12月13日（金）
※土日祝祭日を除く 午前9:00～12:00・午後1:00～5:00
配布・受付場所▶子育て支援課（役場第１庁舎２階）
　　詳細は10月７日より配布の募集案内およびHPで
　　ご確認ください。

 幼稚園入園児
募集案内配布▶10月７日（月）より
対象幼児▶５歳児クラス：平成26年４月２日～
　　　　　　　　　　　平成27年４月１日生まれ
　　　　　４歳児クラス：平成27年４月２日～
　　　　　　　　　　　 平成28年４月１日生まれ
申請書受付期間▶11月５日（火）～11月19日（火）
※土日祝祭日を除く  午前9:00～12:00・午後1:00～5:00
配布・受付場所▶子育て支援課（役場第１庁舎２階）
　　詳細は10月７日より配布の募集案内およびHPで
　　ご確認ください。

 子育て支援課　☎945-6520お問い合わせ
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待ってた生放送三線漫談

  たま子とおばぁ

第16話

原作・宮川たま子　漫画・しらとたけし

与那原町陸上競技大会の結果
　9月1日に行われた「第68回与那原町陸上競技大会」各競技の上位成績です。 
30代1500ｍで大会新記録が生まれ、男女・総合で東浜区が優勝を飾りました。
また、夏季大会総合（全競技）では板良敷区が総合優勝を果たしま した。  
    
  

第68回

優　勝
第 2位
第 3位

東　浜
板良敷
与　原

東　浜
板良敷
与　原

東　浜
与　原
板良敷

総合

男子 1位 行政区 2位 3位行政区記録 記録種目 行政区 記録

男子 女子

女子 1位 行政区 2位 3位行政区記録 記録種目 行政区 記録

小　学　生 1位種目 2位 3位記録記録 記録

一
　
　
　
　
　般

一
　
　
　
　
　般

50代

40代

60代
70代
年齢別

30代
40代

小学生 （男子）
小学生 （女子）
中学生 （混合）

6×100mR 
6×100mR 
3×200m・3×100mR

1'53"9
1'59"1
2'21"2

1'57"7
1'01"7
―

1'57"3
2'01"1
2'22"0

東　浜
与　原
板良敷

当　添
大見武
与　原

与　原
板良敷
―

30代

100m
200m
400m
800m
1500ｍ
5000m
10000m
4×100mR
4×400mR
走高跳
走幅跳
三段跳
砲丸投
円盤投
やり投げ
100ｍ
1500ｍ
走高跳
走幅跳
砲丸投
円盤投
100ｍ
800m
走高跳
走幅跳
砲丸投
円盤投
100ｍ
砲丸投
走幅跳
100ｍ
60ｍ

4×100mR

12"1
25"1
1'00"9
2'20"48
4'44"1
19'31"5
41'24"1
50"0
4'08"3
1m25cm
5m37cm
11m04cm
9m58cm
24m80cm
36m29cm

13"2
4'32"7
1m60cm
4m64cm
9m81cm
23m48cm

12"5
2'44"2
1m35cm
4m55cm
8m71cm
22m03cm

14"3
9m00cm
4m16cm
16"4
9"5

1'01"8

伊藝　瑠偉
外間　愛都
金城  康一
金城　康一
伊是名裕希
松田幸一郎
永山　匠

佐渡山朋也
伊藝　瑠偉
東江　樹
謝花　喜晃
上原　拓馬
金城　晃
下地　篤士
吉田翔太郎
新川　博士
知念　翼
大城　博幸
大城　博幸
徳村　良磨
本願　雅史
金城　直樹
上原桂一郎
瀬底　智樹
照屋　基
宮城　哲也
後藤　慶太
新垣　政孝
上原　晃
喜久川政成

板良敷
板良敷
東　浜
東　浜
板良敷
新　島
東　浜

板良敷
板良敷
板良敷
与　原
江　口
港

東　浜
上与那原
東　浜
板良敷
東　浜
東　浜
板良敷
与　原
板良敷
与　原
当　添
与　原
当　添
与　原
新　島
江　口
与　原

12"8
27"7
1'02"6
2'29"0
5'09"6
19'32"8
48'36"6
51"2
4'26"6
―

4m83cm
10m42cm
8m25cm
23ｍ40cm
28m55cm

13"9
5'31"0
1m45cm
4m64cm
7m08cm
22m75cm

13"7
2'49"5
1m35cm
4m26cm
8m62cm
20m21cm

14"6
8m88cm
3m56cm
16"5
10"04
1'01"9

漢那江一郎
新垣　拓也
外間　愛都
宮里　祐貴
永山　匠
宮里　祐貴
外間　智

―
神里　勇磨
安里　歩
金城　勇暉
翁長　誠
下地裕一郎
野地本勇一
神田峻太郎
宮城  結
新川　博士
金城　智
宮城　結
知花　幸冶
渡邊　裕文
山内　健
又吉　哲也
照屋　基
具志堅　智
Ｎｏｒｍａｎ　Ｆｅｗｅｌｌ
新垣　政孝
比嘉　定男
大城　聰
又吉　丈夫

東　浜
新　島
板良敷
上与那原
東　浜
上与那原 
上与那原

―
東　浜
港
当　添
東　浜
東　浜
板良敷
東　浜
板良敷
東　浜
当　添
板良敷
東　浜
港
江　口
江　口
与　原
板良敷
東　浜
新　島
板良敷
新　島
東　浜

13"3
28"6
1'03"3
2'48"5
5'12"0
22'04"0
49'03"3
52"6
4'36"3
―

4m77cm
9m22cm
8m09cm
22ｍ72cm
18m52cm

14"1
6'21"6
1m10cm
3m93cm
7m55cm
22m70cm

14"1
3'04"9
1m35cm
4m23cm
8m35cm
18m75cm

15"2
8m05cm
3m38cm
18"4
10"5
1'04"7

長谷川雅久
神里　勇吾
宮城　太一
喜納　拓夢
宇座　涼太
神田峻太郎
小波津　久

―
大城　廉 
大城　廉
翁長　誠
謝敷　喜晃
佐渡山朋也
高里　希八
喜納　康博
桑江　朝経
奥平　良悟
阿波根　猛
大城　勇人
大木　太平
廣井　虎白
廣井　虎白
山城　司
照屋　勝利
金城　智
山内　和実
安里　克也
神山　政良
親泊　勇徳
兼村　勝久

与　原
東　浜
与　原
与　原
江　口
東　浜
与　原

―
与　原
与　原
東　浜
与　原
板良敷
江　口
与　原
江　口
上与那原
板良敷
新　島
新　島
上与那原
上与那原
板良敷
板良敷
当　添
江　口
港
与　原
東　浜
浜　田

100m
200m
400m
800m
1500m

4×100mR
走高跳
走幅跳
砲丸投
円盤投
やり投げ
100m
100m

16"2
35"2
1'25"2
3'22"4
8'00"8
1'06"7
1m15cm
3m19cm
7m31cm
15m31cm
20m89cm

15"4
16"0

比嘉　詩音
又吉　菜水
又吉　菜水
三戸　千鶴
羽地菜摘子

親川由紀子
山城　祥葉
羽地菜摘子
上間あけり
知念　里奈
一瀬　さくら
親川由紀子

与　原
与　原
与　原
東　浜
与　原

東　浜
与　原
与　原
与　原
東　浜
東　浜
東　浜

16"9
40"0
1'37"9
4'06"4
8'13"9
1'10"7
1m00cm
3m15cm
5m41cm
13ｍ75ｃｍ
12m13cm

17"9
16"8

三戸　千鶴
山内　美波
高尾　美穂
新里恵理子
下地志満子

山城　祥葉
永山しほみ
田崎真那美
一瀬さくら
宮平かおる
當眞　裕子
宮平かおる

東　浜
江　口
板良敷
板良敷
東　浜

与　原
東　浜
東　浜
東　浜
江　口
当　添
江　口

18"1
42"0
1'41"8
4'29"4
11'51"9
1'15"2
90cm

2m94cm
5m24cm
12m22cm
10m94cm

19"4
17"7

當眞百合子
永山しほみ
知念　里奈
山内　美空
仲宗根あやの 
 
高尾　美穂
當眞　裕子
髙江洲千春
平仲明日香
仲宗根あやの
清水　菜美
堀川　愛  

板良敷
東　浜
東　浜
江　口
板良敷

板良敷
当　添
板良敷
板良敷
板良敷
板良敷
与　原

板　良　敷
板　良　敷

港
港

東　　　　浜
上与那原

東　　　浜 与　　　原江　　　口

東　　　浜 与　　　原 江　　　口

※記録の■枠は
　大会新記録です

 与那原町体育協会　事務局（生涯学習振興課内）　☎835-8220お問い合わせ
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待ってた生放送三線漫談

  たま子とおばぁ

第16話

原作・宮川たま子　漫画・しらとたけし

与那原町陸上競技大会の結果
　9月1日に行われた「第68回与那原町陸上競技大会」各競技の上位成績です。 
30代1500ｍで大会新記録が生まれ、男女・総合で東浜区が優勝を飾りました。
また、夏季大会総合（全競技）では板良敷区が総合優勝を果たしま した。  
    
  

第68回

優　勝
第 2位
第 3位

東　浜
板良敷
与　原

東　浜
板良敷
与　原

東　浜
与　原
板良敷

総合

男子 1位 行政区 2位 3位行政区記録 記録種目 行政区 記録

男子 女子

女子 1位 行政区 2位 3位行政区記録 記録種目 行政区 記録

小　学　生 1位種目 2位 3位記録記録 記録

一
　
　
　
　
　般

一
　
　
　
　
　般

50代

40代

60代
70代
年齢別

30代
40代

小学生 （男子）
小学生 （女子）
中学生 （混合）

6×100mR 
6×100mR 
3×200m・3×100mR

1'53"9
1'59"1
2'21"2

1'57"7
1'01"7
―

1'57"3
2'01"1
2'22"0

東　浜
与　原
板良敷

当　添
大見武
与　原

与　原
板良敷
―

30代

100m
200m
400m
800m
1500ｍ
5000m
10000m
4×100mR
4×400mR
走高跳
走幅跳
三段跳
砲丸投
円盤投
やり投げ
100ｍ
1500ｍ
走高跳
走幅跳
砲丸投
円盤投
100ｍ
800m
走高跳
走幅跳
砲丸投
円盤投
100ｍ
砲丸投
走幅跳
100ｍ
60ｍ

4×100mR

12"1
25"1
1'00"9
2'20"48
4'44"1
19'31"5
41'24"1
50"0
4'08"3
1m25cm
5m37cm
11m04cm
9m58cm
24m80cm
36m29cm

13"2
4'32"7
1m60cm
4m64cm
9m81cm
23m48cm

12"5
2'44"2
1m35cm
4m55cm
8m71cm
22m03cm

14"3
9m00cm
4m16cm
16"4
9"5

1'01"8

伊藝　瑠偉
外間　愛都
金城  康一
金城　康一
伊是名裕希
松田幸一郎
永山　匠

佐渡山朋也
伊藝　瑠偉
東江　樹
謝花　喜晃
上原　拓馬
金城　晃
下地　篤士
吉田翔太郎
新川　博士
知念　翼
大城　博幸
大城　博幸
徳村　良磨
本願　雅史
金城　直樹
上原桂一郎
瀬底　智樹
照屋　基
宮城　哲也
後藤　慶太
新垣　政孝
上原　晃
喜久川政成

板良敷
板良敷
東　浜
東　浜
板良敷
新　島
東　浜

板良敷
板良敷
板良敷
与　原
江　口
港

東　浜
上与那原
東　浜
板良敷
東　浜
東　浜
板良敷
与　原
板良敷
与　原
当　添
与　原
当　添
与　原
新　島
江　口
与　原

12"8
27"7
1'02"6
2'29"0
5'09"6
19'32"8
48'36"6
51"2
4'26"6
―

4m83cm
10m42cm
8m25cm
23ｍ40cm
28m55cm

13"9
5'31"0
1m45cm
4m64cm
7m08cm
22m75cm

13"7
2'49"5
1m35cm
4m26cm
8m62cm
20m21cm

14"6
8m88cm
3m56cm
16"5
10"04
1'01"9

漢那江一郎
新垣　拓也
外間　愛都
宮里　祐貴
永山　匠
宮里　祐貴
外間　智

―
神里　勇磨
安里　歩
金城　勇暉
翁長　誠
下地裕一郎
野地本勇一
神田峻太郎
宮城  結
新川　博士
金城　智
宮城　結
知花　幸冶
渡邊　裕文
山内　健
又吉　哲也
照屋　基
具志堅　智
Ｎｏｒｍａｎ　Ｆｅｗｅｌｌ
新垣　政孝
比嘉　定男
大城　聰
又吉　丈夫

東　浜
新　島
板良敷
上与那原
東　浜
上与那原 
上与那原

―
東　浜
港

当　添
東　浜
東　浜
板良敷
東　浜
板良敷
東　浜
当　添
板良敷
東　浜
港

江　口
江　口
与　原
板良敷
東　浜
新　島
板良敷
新　島
東　浜

13"3
28"6
1'03"3
2'48"5
5'12"0
22'04"0
49'03"3
52"6
4'36"3
―

4m77cm
9m22cm
8m09cm
22ｍ72cm
18m52cm

14"1
6'21"6
1m10cm
3m93cm
7m55cm
22m70cm

14"1
3'04"9
1m35cm
4m23cm
8m35cm
18m75cm

15"2
8m05cm
3m38cm
18"4
10"5
1'04"7

長谷川雅久
神里　勇吾
宮城　太一
喜納　拓夢
宇座　涼太
神田峻太郎
小波津　久

―
大城　廉 
大城　廉
翁長　誠
謝敷　喜晃
佐渡山朋也
高里　希八
喜納　康博
桑江　朝経
奥平　良悟
阿波根　猛
大城　勇人
大木　太平
廣井　虎白
廣井　虎白
山城　司
照屋　勝利
金城　智
山内　和実
安里　克也
神山　政良
親泊　勇徳
兼村　勝久

与　原
東　浜
与　原
与　原
江　口
東　浜
与　原

―
与　原
与　原
東　浜
与　原
板良敷
江　口
与　原
江　口
上与那原
板良敷
新　島
新　島
上与那原
上与那原
板良敷
板良敷
当　添
江　口
港
与　原
東　浜
浜　田

100m
200m
400m
800m
1500m

4×100mR
走高跳
走幅跳
砲丸投
円盤投
やり投げ
100m
100m

16"2
35"2
1'25"2
3'22"4
8'00"8
1'06"7
1m15cm
3m19cm
7m31cm
15m31cm
20m89cm

15"4
16"0

比嘉　詩音
又吉　菜水
又吉　菜水
三戸　千鶴
羽地菜摘子

親川由紀子
山城　祥葉
羽地菜摘子
上間あけり
知念　里奈
一瀬　さくら
親川由紀子

与　原
与　原
与　原
東　浜
与　原

東　浜
与　原
与　原
与　原
東　浜
東　浜
東　浜

16"9
40"0
1'37"9
4'06"4
8'13"9
1'10"7
1m00cm
3m15cm
5m41cm
13ｍ75ｃｍ
12m13cm

17"9
16"8

三戸　千鶴
山内　美波
高尾　美穂
新里恵理子
下地志満子

山城　祥葉
永山しほみ
田崎真那美
一瀬さくら
宮平かおる
當眞　裕子
宮平かおる

東　浜
江　口
板良敷
板良敷
東　浜

与　原
東　浜
東　浜
東　浜
江　口
当　添
江　口

18"1
42"0
1'41"8
4'29"4
11'51"9
1'15"2
90cm

2m94cm
5m24cm
12m22cm
10m94cm

19"4
17"7

當眞百合子
永山しほみ
知念　里奈
山内　美空
仲宗根あやの 
 
高尾　美穂
當眞　裕子
髙江洲千春
平仲明日香
仲宗根あやの
清水　菜美
堀川　愛  

板良敷
東　浜
東　浜
江　口
板良敷

板良敷
当　添
板良敷
板良敷
板良敷
板良敷
与　原

板　良　敷
板　良　敷

港
港

東　　　　浜
上与那原

東　　　浜 与　　　原江　　　口

東　　　浜 与　　　原 江　　　口

※記録の■枠は
　大会新記録です

 与那原町体育協会　事務局（生涯学習振興課内）　☎835-8220お問い合わせ
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印は休館日です    

い
こうよ 図書館

カレンダー

金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

図書館図書館 与那原町立図書館  　与那原町字与那原712番地

書　　　　　　　　　　名 著　者　名 出　版　社 内容

新しく入った本

● THE LAST GIRL イスラム国に囚われ、闘い続ける女性の物語
● 成功する収納デザイン
● 認知症の人の心の中はどうなっているのか？
● なぜ、結果を出しているのに評価が低いのか？
● 日本文学気まま旅
● クラシック音楽全史
● 麒麟児

● 発表がうまくなる
● ニッポンのご当地ごはん1～3
● マンガで克服！体育の苦手種目
● 忍者の迷路
● こんどこそは名探偵

● 大学による盗骨
● 沖縄の怒り

ナディア・ムラド
　　　̶
佐藤　眞一
西尾　太
浅見　和彦
松田　亜有子
冲方　丁

室木　おすし
吉田　瑞子
多田　ゆかり
香川　元太郎
杉山　亮

社 会
住宅建築
精神医学
人事管理
紀 行
音 楽 史
日本の小説

話 し 方
食 文 化
体 育
絵 本
本の小説

東洋館出版社
エクスナレッジ
光 文 社
日本実業出版社
三 省 堂
ダイヤモンド社
KADOKAWA

旺 文 社
日本図書センター
小 学 館
P H P 研 究 所
偕 成 社

松島　泰勝
与那覇　恵子

民族問題
政治・行政

耕 文 社
コールサック社

慶応4年。勝海舟は徳川家を
守るべく、決死の策を練る。官
軍を率いる西郷隆盛との和議
交渉にすべてを賭けて…。

ミルキー杉山は探偵で
す。数々の事件を解決し
てきました。ひまなときはバ
イトをしています。ある日、
手伝ったひっこし先で事
件が…。

一  

般  

図  

書

児
童
図
書

郷
土
資
料

登録人数
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24日

8月の利用状況

与那原町立図書館  ☎946-6959お問い合わせ

【火～金】 午前10時～午後7時　【土 ・ 日】 午前10時～午後5時 　【休館日】 月曜日、第4金曜日(資料整理日）
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10月

知っていますか？「相互貸借」 蔵書点検のご協力

ありがとうございました

　今年度の蔵書点検も無事に終了し、10
月1日より開館しています！　蔵書点検は、
図書館が所蔵している資料全てを一つひと
つ確認する年に一度の大切な作業です。み
なさまのご協力、ありがとうございました。

　「探している本があるけれど、与那原の図書館にはお
いてない…」そんなときには、相互貸借サービスをご利
用ください。相互貸借とは、県内の図書館同士で書籍の
貸し借りを行うサービスです。お探しの書籍が当館に所
蔵がない場合、県内の他の図書館からのお取り寄せが
可能です。ぜひご利用ください！※取り寄せ不可の場合
もあります。詳しくは窓口の職員へお尋ねください。

 福祉課　☎945-1525お問い合わせ

ボウリング教室

実施期間▶12月～令和２年３月 毎週水曜10時～（２時間程度）
対　　象▶与那原町在住の65歳以上の方で、介護認定（要支援
　　　　　１～２・要介護１～５）を受けていない方
場　　所▶スポーツワールドサザンヒル（南風原町字宮平）
参 加 費▶１日500円＋シューズ代300円
申込期間▶10月１日（火）～31日（木）　（※土日祝祭日除く）
申込場所▶福祉課窓口
受付時間▶午前８時30分～午後５時15分（お昼時間を除く）
定　　員▶約50人

　与那原町の介護予防事業としてボウリング教室を行います。
インストラクターによる指導もあり、楽しく心も身体もリフレッシュ！

受 講 者 募 集

オカリナは素朴で優しい音色
です。見学無料、体験もOK
です。会費3000円。

わたしが

町コミュニティーセンター  サークル紹介

久音の会
オカリナサークル　オリーブ
（毎週木曜日19時半～21時半　第1研修室）

 生涯学習振興課　☎835-8220お問い合わせ

与那原町観光交流施設
のびのび・思いっきり！

女性のための健康力アップ教室［第2期］

時　間▶10:00～10:50（50分）

期　日▶10月15日（1回）
時　間▶11:00～11:50（50分）
受講料▶500円
　　　　（テキストなし・保険料込）
申込期間▶10月1日
　　　 ～定員に達し次第終了

会　場▶２Ｆ多目的室
講　師▶屋比久隆生
　　      （J-SPOインストラクター）
対　象▶50代～（女性限定）
定　員▶各15名（先着順）

期　間▶10月16日～12月25日
　　　　（毎週水曜日 全８回）
時　間▶20:00～22:00
会　場▶観光交流施設  アリーナ
講　師▶大見謝　恒朗
　　　　　（バドミントンインストラクター）

対　象▶一般・学生
定　員▶20名（先着順）
受講料▶6,000円（保険料込み）
申込期間▶申込受付中
　　 　　～定員に達し次第終了

受講料▶2,500円
　　　   （テキスト代・保険料込）

健康を学びながらカラダの歪
みと筋肉のバランスを整える
教室です。自宅でできる効果
的な方法を習得しながら、楽し
くトレーニングしていきます！
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多肉植物寄せ植え教室［第２期］

夜間バドミントン教室

■ 全４回教室
　ストレッチポール・ボディーデザイン編

■ 月１回単発教室（10月度）

11月 ５日（膝下）　　12月 ３日（ヒップ）
11月19日（膝上）　　12月17日（腰回り）

全４回

夜リラックスヨガ教室［第4期］

期　間▶11月8日～1月17日
　　　　  （金曜日  全８回）
時　間▶20:00～21:00
会　場▶２Ｆ  多目的室
講　師▶柳　孝道

対　象▶一般
定　員▶各15名（先着順）
受講料▶5,000円 （保険料込み）
申込期間▶10月4日（金曜日）
　　　   ～定員に達し次第終了

期　間▶10月12日（土曜日）
時　間▶10:00～12:00
会　場▶２Ｆ多目的室
講　師▶當山節子（ガーデニングインストラクター）
対　象▶一般・学生
定　員▶20名（先着順）
受講料▶3,000円（材料費込み）
申込期間▶申込受付中
　　　　　～定員に達し次第終了

今回は素焼き鉢のリメイク＆多肉植物の寄せ植え
です！　3号素焼き鉢にデコパージュで妖精の可愛
い鉢にリメイクしてから多肉植物を寄せ植えします。

呼吸に意識を向け、
１つ１つのポーズを
ゆっくと丁寧に行
い、心身のバランス
を整えていきます。

朝ゆる〜りヨガ教室［第4期］

期　間▶11月8日～1月17日
　　　　　（金曜日  全8回）
時　間▶10:00～11:00
会　場▶２Ｆ  多目的室
講　師▶知念　康代

対　象▶一般、学生
定　員▶各15名（先着順）
受講料▶5,000円 （保険料込み）
申込期間▶10月4日（金曜日）
～定員に達し次第終了

ゆる～り、ゆっくり心
地よい動作で関節
や筋肉を刺激しほ
ぐしていきます

酵素作り教室

期　間▶11月9日（土曜日）
時　間▶14:00～16:00
会　場▶２Ｆ  多目的室
講　師▶森谷　妙子

対　象▶一般
定　員▶20名（先着順）
受講料▶￥2,500（材料費込み）
申込期間▶10月５日
　　　　　～定員に達し次第終了

女性限定BODYメイク教室

期　間▶11月7日～1月9日
　　　　（木曜日　全8回）
時　間▶20:00～21:00
会　場▶２Ｆ  多目的室
講　師▶佐久川正之 
　　　　（パーソナルトレーナー）

対　象▶一般
定　員▶各10名（先着順）
受講料▶5,000円（保険料込み）
申込期間▶10月3日（木曜日）
　　　   ～定員に達し次第終了

自重、トレーニングチューブを用いて、美脚、
美尻、くびれ作りetc…BODYメイクのため
の筋力トレーニング、それを最大限に引き出
すための食事のとり方など、大手パーソナル
トレーニングジムの元インストラクターを講師
に迎えた初心者向けのダイエット教室です！

産後ママフィット＆ベビービクス教室［第3期］

有酸素運動、ヨガの動
きによる体力アップと骨
盤調整などのボディケ
アに加え、赤ちゃんとマ
マのスキンシップを基本
にベビーマッサージとベ
ビーエクササイズ ！

期　間▶11月8日～1月17日（金曜日　全8回）
時　間▶11:30～12:30
会　場▶２Ｆ多目的室
講　師▶知念康代 （日本マタニティフィットネス協会認定インストラクター）
対　象▶３か月～２歳のベビー＆ママ
定　員▶各10組（先着順）
受講料▶5,000円（保険料込み）
申込期間▶10月4日（金）～定員に達し次第終了

ボディーデザインに有効的なストレッチポールの使い方を部位別にお伝えします。

　「ソフトジムボール」を使った代謝アップエクササイズ

 与那原町観光交流施設　☎945-3335お問い合わせ

申込場所／与那原町観光交流施設
申込方法／（申込期間内に）電話・窓口にて受講予約→当施設窓口にて
　　　　　申込記入・受講料支払い→申込完了

※期限内に申込完了がない場合はキャンセル扱いとなります。

訂正  ＝ ９月号の「夜間バドミントン教室」開催曜日「毎週金曜日」は「毎週水曜日」の誤りです。おわびして訂正させていただきます。
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図書館図書館 与那原町立図書館  　与那原町字与那原712番地

書　　　　　　　　　　名 著　者　名 出　版　社 内容

新しく入った本

● THE LAST GIRL イスラム国に囚われ、闘い続ける女性の物語
● 成功する収納デザイン
● 認知症の人の心の中はどうなっているのか？
● なぜ、結果を出しているのに評価が低いのか？
● 日本文学気まま旅
● クラシック音楽全史
● 麒麟児

● 発表がうまくなる
● ニッポンのご当地ごはん1～3
● マンガで克服！体育の苦手種目
● 忍者の迷路
● こんどこそは名探偵

● 大学による盗骨
● 沖縄の怒り

ナディア・ムラド
　　　̶
佐藤　眞一
西尾　太
浅見　和彦
松田　亜有子
冲方　丁

室木　おすし
吉田　瑞子
多田　ゆかり
香川　元太郎
杉山　亮

社 会
住宅建築
精神医学
人事管理
紀 行
音 楽 史
日本の小説

話 し 方
食 文 化
体 育
絵 本
本の小説

東洋館出版社
エクスナレッジ
光 文 社
日本実業出版社
三 省 堂
ダイヤモンド社
KADOKAWA

旺 文 社
日本図書センター
小 学 館
P H P 研 究 所
偕 成 社

松島　泰勝
与那覇　恵子

民族問題
政治・行政

耕 文 社
コールサック社

慶応4年。勝海舟は徳川家を
守るべく、決死の策を練る。官
軍を率いる西郷隆盛との和議
交渉にすべてを賭けて…。

ミルキー杉山は探偵で
す。数々の事件を解決し
てきました。ひまなときはバ
イトをしています。ある日、
手伝ったひっこし先で事
件が…。
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8月の利用状況

与那原町立図書館  ☎946-6959お問い合わせ
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10月

知っていますか？「相互貸借」 蔵書点検のご協力

ありがとうございました

　今年度の蔵書点検も無事に終了し、10
月1日より開館しています！　蔵書点検は、
図書館が所蔵している資料全てを一つひと
つ確認する年に一度の大切な作業です。み
なさまのご協力、ありがとうございました。

　「探している本があるけれど、与那原の図書館にはお
いてない…」そんなときには、相互貸借サービスをご利
用ください。相互貸借とは、県内の図書館同士で書籍の
貸し借りを行うサービスです。お探しの書籍が当館に所
蔵がない場合、県内の他の図書館からのお取り寄せが
可能です。ぜひご利用ください！※取り寄せ不可の場合
もあります。詳しくは窓口の職員へお尋ねください。

 福祉課　☎945-1525お問い合わせ

ボウリング教室

実施期間▶12月～令和２年３月 毎週水曜10時～（２時間程度）
対　　象▶与那原町在住の65歳以上の方で、介護認定（要支援
　　　　　１～２・要介護１～５）を受けていない方
場　　所▶スポーツワールドサザンヒル（南風原町字宮平）
参 加 費▶１日500円＋シューズ代300円
申込期間▶10月１日（火）～31日（木）　（※土日祝祭日除く）
申込場所▶福祉課窓口
受付時間▶午前８時30分～午後５時15分（お昼時間を除く）
定　　員▶約50人

　与那原町の介護予防事業としてボウリング教室を行います。
インストラクターによる指導もあり、楽しく心も身体もリフレッシュ！

受 講 者 募 集

オカリナは素朴で優しい音色
です。見学無料、体験もOK
です。会費3000円。

わたしが

町コミュニティーセンター  サークル紹介

久音の会
オカリナサークル　オリーブ
（毎週木曜日19時半～21時半　第1研修室）

 生涯学習振興課　☎835-8220お問い合わせ

与那原町観光交流施設
のびのび・思いっきり！

女性のための健康力アップ教室［第2期］

時　間▶10:00～10:50（50分）

期　日▶10月15日（1回）
時　間▶11:00～11:50（50分）
受講料▶500円
　　　　（テキストなし・保険料込）
申込期間▶10月1日
　　　 ～定員に達し次第終了

会　場▶２Ｆ多目的室
講　師▶屋比久隆生
　　      （J-SPOインストラクター）
対　象▶50代～（女性限定）
定　員▶各15名（先着順）

期　間▶10月16日～12月25日
　　　　（毎週水曜日 全８回）
時　間▶20:00～22:00
会　場▶観光交流施設  アリーナ
講　師▶大見謝　恒朗
　　　　　（バドミントンインストラクター）

対　象▶一般・学生
定　員▶20名（先着順）
受講料▶6,000円（保険料込み）
申込期間▶申込受付中
　　 　　～定員に達し次第終了

受講料▶2,500円
　　　   （テキスト代・保険料込）

健康を学びながらカラダの歪
みと筋肉のバランスを整える
教室です。自宅でできる効果
的な方法を習得しながら、楽し
くトレーニングしていきます！
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多肉植物寄せ植え教室［第２期］

夜間バドミントン教室

■ 全４回教室
　ストレッチポール・ボディーデザイン編

■ 月１回単発教室（10月度）

11月 ５日（膝下）　　12月 ３日（ヒップ）
11月19日（膝上）　　12月17日（腰回り）

全４回

夜リラックスヨガ教室［第4期］

期　間▶11月8日～1月17日
　　　　  （金曜日  全８回）
時　間▶20:00～21:00
会　場▶２Ｆ  多目的室
講　師▶柳　孝道

対　象▶一般
定　員▶各15名（先着順）
受講料▶5,000円 （保険料込み）
申込期間▶10月4日（金曜日）
　　　   ～定員に達し次第終了

期　間▶10月12日（土曜日）
時　間▶10:00～12:00
会　場▶２Ｆ多目的室
講　師▶當山節子（ガーデニングインストラクター）
対　象▶一般・学生
定　員▶20名（先着順）
受講料▶3,000円（材料費込み）
申込期間▶申込受付中
　　　　　～定員に達し次第終了

今回は素焼き鉢のリメイク＆多肉植物の寄せ植え
です！　3号素焼き鉢にデコパージュで妖精の可愛
い鉢にリメイクしてから多肉植物を寄せ植えします。

呼吸に意識を向け、
１つ１つのポーズを
ゆっくと丁寧に行
い、心身のバランス
を整えていきます。

朝ゆる〜りヨガ教室［第4期］

期　間▶11月8日～1月17日
　　　　　（金曜日  全8回）
時　間▶10:00～11:00
会　場▶２Ｆ  多目的室
講　師▶知念　康代

対　象▶一般、学生
定　員▶各15名（先着順）
受講料▶5,000円 （保険料込み）
申込期間▶10月4日（金曜日）
～定員に達し次第終了

ゆる～り、ゆっくり心
地よい動作で関節
や筋肉を刺激しほ
ぐしていきます

酵素作り教室

期　間▶11月9日（土曜日）
時　間▶14:00～16:00
会　場▶２Ｆ  多目的室
講　師▶森谷　妙子

対　象▶一般
定　員▶20名（先着順）
受講料▶￥2,500（材料費込み）
申込期間▶10月５日
　　　　　～定員に達し次第終了

女性限定BODYメイク教室

期　間▶11月7日～1月9日
　　　　（木曜日　全8回）
時　間▶20:00～21:00
会　場▶２Ｆ  多目的室
講　師▶佐久川正之 
　　　　（パーソナルトレーナー）

対　象▶一般
定　員▶各10名（先着順）
受講料▶5,000円（保険料込み）
申込期間▶10月3日（木曜日）
　　　   ～定員に達し次第終了

自重、トレーニングチューブを用いて、美脚、
美尻、くびれ作りetc…BODYメイクのため
の筋力トレーニング、それを最大限に引き出
すための食事のとり方など、大手パーソナル
トレーニングジムの元インストラクターを講師
に迎えた初心者向けのダイエット教室です！

産後ママフィット＆ベビービクス教室［第3期］

有酸素運動、ヨガの動
きによる体力アップと骨
盤調整などのボディケ
アに加え、赤ちゃんとマ
マのスキンシップを基本
にベビーマッサージとベ
ビーエクササイズ ！

期　間▶11月8日～1月17日（金曜日　全8回）
時　間▶11:30～12:30
会　場▶２Ｆ多目的室
講　師▶知念康代 （日本マタニティフィットネス協会認定インストラクター）
対　象▶３か月～２歳のベビー＆ママ
定　員▶各10組（先着順）
受講料▶5,000円（保険料込み）
申込期間▶10月4日（金）～定員に達し次第終了

ボディーデザインに有効的なストレッチポールの使い方を部位別にお伝えします。

　「ソフトジムボール」を使った代謝アップエクササイズ

 与那原町観光交流施設　☎945-3335お問い合わせ

申込場所／与那原町観光交流施設
申込方法／（申込期間内に）電話・窓口にて受講予約→当施設窓口にて
　　　　　申込記入・受講料支払い→申込完了

※期限内に申込完了がない場合はキャンセル扱いとなります。

訂正  ＝ ９月号の「夜間バドミントン教室」開催曜日「毎週金曜日」は「毎週水曜日」の誤りです。おわびして訂正させていただきます。
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税務課からのお知らせ

●預金差押 12件　●不動産参加差押 1件　●その他 債権 2件

（令和元年８月末日現在）平成31年度中の滞納処分状況

　与那原町と県では税負担の公平性、自主財源の確保の観点
から、税の滞納処分として差し押さえた不動産について、下記
のとおり、入札による売却（公売）を予定しています。
 公売方法　期間入札
公売日時  入札▶令和元年10月30日（水）から
　　　　　　　  令和元年11月 1 日（金）まで
　　　　　　　　（受付時間：午前10時から午後４時まで）
　　　　　開札▶令和元年11月 6 日（水）午前10時30分
 入札場所
　沖縄県中部合同庁舎 （コザ県税事務所）
 公売条件
　公売保証金を「口座振込」で入札締切日までに納付しなけ
れば、入札に参加することはできません。

※詳細については10月上旬に町ホームページで掲載予定

税務課⑥ ☎945-4477お問い合わせ  

不動産合同公売
与那原町・沖縄県

10月31日（木）です
納め忘れにご注意ください！

町県民税第３期分の納期限は

　町税は納期限内に納付お願いします。
　町税の納付は納め忘れのない口座振替が便利です。お申し込
みは町内金融機関で「通帳」「通帳の届出印」「納税通知書」をご
持参のうえ、口座振替申請書を提出してください。

平成31年度

※口座振替開始手続きに１～２カ月
　程度かかりますのでご了承ください。

※口座振替日は10月25日（金）
　町では、滞納をなくすためにさまざまな取り組みを
行っています。ご心配なことがあれば、放っておかない
で必ずご相談ください。

　町では、滞納をなくすためにさまざまな取り組みを
行っています。ご心配なことがあれば、放っておかない
で必ずご相談ください。

納税（分納）相談
　町税を納期限までに納めることが
できない場合は、ご相談ください。

給 与 調 査
　滞納をしている方が給与所得者
（サラリーマンなど）の場合、給与の差
押をするため勤務先に対して給与調
査が行われます。

延　滞　金
　延滞金は納期限の翌日から加算
され、納期限の翌日から１カ月を経
過した日以降は、令和元年現在では
8.9％となっています。延滞金を増
やさないためにも納期内で納めま
しょう。
　納め忘れの少ない口座振替が便
利です。

滞 納 処 分
　滞納額を納めない場合、やむを
得ず財産を差押えることになりま
す。土地や建物ばかりでなく、預貯
金、給与、自動車、生命保険などもそ
の対象となります。その後も納付に
いたらない場合は、差押えた財産の
公売を行うことがあります。

納 税 催 告
　納期限が過ぎても納付のない方
へ催告書を送り、電話や訪問など
を行います。

財 産 調 査
　税金を滞納してしまうと、その方
のすべての財産に対する調査が行
われます。その対象は、官公署や銀
行などの金融機関、生命保険会社
等に及びます。

滞納ゼロの町を
　　　　　　 めざします
滞納ゼロの町を
　　　　　　 めざします

国税庁より

　2019年10月1日から、消費税の税率が引き上げられ、
軽減税率制度が実施されます。
　標準税率10％と、飲食料品に係る軽減税率8％について
●帳簿・請求書等を税率ごとに区分して記載することが必要
　となります。 消費税の軽減税率制度 検索

消費税の軽減税率制度への対応には準備が必要です！

軽減税率制度に関する情報は国税庁ホームへ－ジ内

●レジや受発注システム・会計システム等の導入・改修・　 
　入替えが必要になることがあります。

1 対象は…
　自分で乗り降りができる、以下の方が対象です。
　（1）65歳以上の方
　（2）65歳未満の障害のある方（障がい者手帳等をお持ちの方）
2 バス停の場所は…
　与那原町内の公民館・医療機関・商業施設に設置します。
3 町内バスを利用するには…
　下記の場所で乗車券の発行申請を行って下さい。
● 福祉課／9時～17時
● ふれあいサロン／10時～15時
　　　　　　（土日、祝祭日及び、12時～13時の間は除きます）

町内バス実証実験 10月１日スタート65歳以上の方障がい者手帳をお持ちの方へ

4 利用方法は…
● お近くのバス停でお待ちください。
● 乗車する時に乗車券をご提示ください。
● バスは各バス停に止まりますので、ご希望のバス停で降りて下さい。
● 実証実験中のため、料金は無料で利用できます。
5 町内バスの運行は…
　（1）運行時間帯／午前9時～午後5時予定
　（2）運行日／月～金（土日祝祭日、慰霊の日、12月29日～　　
　　　　　　 1月3日、暴風警報発令時等は運休します）

 福祉課⑤　☎945-1525お問い合わせ

与那原町では10月より、高齢者と障害のある方の交通利便性を高めるために、町内バス（町独自のバス）実証実験を始めます。

※詳しくは、広報折込チラシをご覧ください。

か/ん/き/ょ/う/
犬・猫の不妊・去勢手術を助成
　公益社団法人沖縄県獣医師会では、飼育される見込みのない子犬や子猫を増
やさないために、動物愛護思想の普及啓発事業の一環として、飼い主と飼い猫の
不妊・去勢のための手術費用の一部を助成する事業を実施しています。

▶応募期間／第１期／10月31日（木） まで
　　　　　　第２期／11月１日（金）～令和2年１月10日（金）
▶助 成 額／＜犬＞メス5,000円　オス　5,000円
　　　　　　＜猫＞メス5,000円　オス　3,000円
▶応募方法／町内の動物病院、または与那原町役場生活環境安全課窓口で  
　　　　　　応募用紙を受け取ってご応募ください。

（公社）沖縄県獣医師会　☎853-8001お問い合わせ

南部保健所環境保全班　☎835-8833お問い合わせ

犬や猫の飼い主の皆さんへ

お宅の浄化槽は大丈夫？  10月１日は「浄化槽の日」

　ご自宅の浄化槽は、きちんと維持管理をしています
か？　浄化槽は生きた微生物の働きで汚れを処理してい
るので、日頃の維持管理が不可欠です。維持管理がき
ちんと行われないと、しだいに浄化槽の機能が低下し、
汚れた水が処理されず海や川を汚してしまいます。

① 保守点検　年３回以上受けてください。
　保守点検は沖縄県知事の登録を受けた保守点検業
者に委託してください。

② 清掃　年１回以上実施してください。
　清掃は、市町村の許可を受けた浄化槽清掃業者に
委託してください。
　　　※保守点検業者及び清掃業者の名簿は沖縄県
　　　　環境整備課のＨＰで閲覧できます。

③ 法定検査   年 1回受ける必要があります。
　県が指定する ( 社 ) 沖縄県環境整備協会
　　　　　　（☎835-8833）に依頼してください。

知っていますか？
浄化槽設置者の３大義務！

1

2

3

与那原町子育て支援センター与那原町子育て支援センター

 すまいる　☎070-5536-3507お問い合わせ

　七夕にむけ、室内飾りをカラーポリ袋で大きく天の川
をつくり、そこに親子で短冊に願い事を書いたり、色紙を
切ってつなげたりと、色々な笹飾りを作り飾りました。
　子どもたちも、「これ〇〇が作ったの～！」「みて～、きれ
いだね～」と指をさしたり、床に寝転がり、風で揺れる飾り
を眺めたりと、一人ひとりが思い通りに楽しむ姿がみられ
ました。
　また、お母さんたちからも「良いですね～。素敵な飾り
つけですね。」と大好評でした。
　そこで、８月には、天の川から海
へと大変身させました。子どもたち

が色紙で作った、タコやイカ、魚を飾り、夏らしく涼を感
じられる室内となりました。
　これからも、親子で色々な製作を楽しみたいと思います。
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、
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。七
夕
の
夜
空
か
ら

一
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し
い
室
内
と
な

り
ま
し
た
。
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税務課からのお知らせ

●預金差押 12件　●不動産参加差押 1件　●その他 債権 2件

（令和元年８月末日現在）平成31年度中の滞納処分状況

　与那原町と県では税負担の公平性、自主財源の確保の観点
から、税の滞納処分として差し押さえた不動産について、下記
のとおり、入札による売却（公売）を予定しています。
 公売方法　期間入札
公売日時  入札▶令和元年10月30日（水）から
　　　　　　　  令和元年11月 1 日（金）まで
　　　　　　　　（受付時間：午前10時から午後４時まで）
　　　　　開札▶令和元年11月 6 日（水）午前10時30分
 入札場所
　沖縄県中部合同庁舎 （コザ県税事務所）
 公売条件
　公売保証金を「口座振込」で入札締切日までに納付しなけ
れば、入札に参加することはできません。

※詳細については10月上旬に町ホームページで掲載予定

税務課⑥ ☎945-4477お問い合わせ  

不動産合同公売
与那原町・沖縄県

10月31日（木）です
納め忘れにご注意ください！

町県民税第３期分の納期限は

　町税は納期限内に納付お願いします。
　町税の納付は納め忘れのない口座振替が便利です。お申し込
みは町内金融機関で「通帳」「通帳の届出印」「納税通知書」をご
持参のうえ、口座振替申請書を提出してください。

平成31年度

※口座振替開始手続きに１～２カ月
　程度かかりますのでご了承ください。

※口座振替日は10月25日（金）
　町では、滞納をなくすためにさまざまな取り組みを
行っています。ご心配なことがあれば、放っておかない
で必ずご相談ください。

　町では、滞納をなくすためにさまざまな取り組みを
行っています。ご心配なことがあれば、放っておかない
で必ずご相談ください。

納税（分納）相談
　町税を納期限までに納めることが
できない場合は、ご相談ください。

給 与 調 査
　滞納をしている方が給与所得者
（サラリーマンなど）の場合、給与の差
押をするため勤務先に対して給与調
査が行われます。

延　滞　金
　延滞金は納期限の翌日から加算
され、納期限の翌日から１カ月を経
過した日以降は、令和元年現在では
8.9％となっています。延滞金を増
やさないためにも納期内で納めま
しょう。
　納め忘れの少ない口座振替が便
利です。

滞 納 処 分
　滞納額を納めない場合、やむを
得ず財産を差押えることになりま
す。土地や建物ばかりでなく、預貯
金、給与、自動車、生命保険などもそ
の対象となります。その後も納付に
いたらない場合は、差押えた財産の
公売を行うことがあります。

納 税 催 告
　納期限が過ぎても納付のない方
へ催告書を送り、電話や訪問など
を行います。

財 産 調 査
　税金を滞納してしまうと、その方
のすべての財産に対する調査が行
われます。その対象は、官公署や銀
行などの金融機関、生命保険会社
等に及びます。

滞納ゼロの町を
　　　　　　 めざします
滞納ゼロの町を
　　　　　　 めざします

国税庁より

　2019年10月1日から、消費税の税率が引き上げられ、
軽減税率制度が実施されます。
　標準税率10％と、飲食料品に係る軽減税率8％について
●帳簿・請求書等を税率ごとに区分して記載することが必要
　となります。 消費税の軽減税率制度 検索

消費税の軽減税率制度への対応には準備が必要です！

軽減税率制度に関する情報は国税庁ホームへ－ジ内

●レジや受発注システム・会計システム等の導入・改修・　 
　入替えが必要になることがあります。

1 対象は…
　自分で乗り降りができる、以下の方が対象です。
　（1）65歳以上の方
　（2）65歳未満の障害のある方（障がい者手帳等をお持ちの方）
2 バス停の場所は…
　与那原町内の公民館・医療機関・商業施設に設置します。
3 町内バスを利用するには…
　下記の場所で乗車券の発行申請を行って下さい。
● 福祉課／9時～17時
● ふれあいサロン／10時～15時
　　　　　　（土日、祝祭日及び、12時～13時の間は除きます）

町内バス実証実験 10月１日スタート65歳以上の方障がい者手帳をお持ちの方へ

4 利用方法は…
● お近くのバス停でお待ちください。
● 乗車する時に乗車券をご提示ください。
● バスは各バス停に止まりますので、ご希望のバス停で降りて下さい。
● 実証実験中のため、料金は無料で利用できます。
5 町内バスの運行は…
　（1）運行時間帯／午前9時～午後5時予定
　（2）運行日／月～金（土日祝祭日、慰霊の日、12月29日～　　
　　　　　　 1月3日、暴風警報発令時等は運休します）

 福祉課⑤　☎945-1525お問い合わせ

与那原町では10月より、高齢者と障害のある方の交通利便性を高めるために、町内バス（町独自のバス）実証実験を始めます。

※詳しくは、広報折込チラシをご覧ください。

か/ん/き/ょ/う/
犬・猫の不妊・去勢手術を助成
　公益社団法人沖縄県獣医師会では、飼育される見込みのない子犬や子猫を増
やさないために、動物愛護思想の普及啓発事業の一環として、飼い主と飼い猫の
不妊・去勢のための手術費用の一部を助成する事業を実施しています。

▶応募期間／第１期／10月31日（木） まで
　　　　　　第２期／11月１日（金）～令和2年１月10日（金）
▶助 成 額／＜犬＞メス5,000円　オス　5,000円
　　　　　　＜猫＞メス5,000円　オス　3,000円
▶応募方法／町内の動物病院、または与那原町役場生活環境安全課窓口で  
　　　　　　応募用紙を受け取ってご応募ください。

（公社）沖縄県獣医師会　☎853-8001お問い合わせ

南部保健所環境保全班　☎835-8833お問い合わせ

犬や猫の飼い主の皆さんへ

お宅の浄化槽は大丈夫？  10月１日は「浄化槽の日」

　ご自宅の浄化槽は、きちんと維持管理をしています
か？　浄化槽は生きた微生物の働きで汚れを処理してい
るので、日頃の維持管理が不可欠です。維持管理がき
ちんと行われないと、しだいに浄化槽の機能が低下し、
汚れた水が処理されず海や川を汚してしまいます。

① 保守点検　年３回以上受けてください。
　保守点検は沖縄県知事の登録を受けた保守点検業
者に委託してください。

② 清掃　年１回以上実施してください。
　清掃は、市町村の許可を受けた浄化槽清掃業者に
委託してください。
　　　※保守点検業者及び清掃業者の名簿は沖縄県
　　　　環境整備課のＨＰで閲覧できます。

③ 法定検査   年 1回受ける必要があります。
　県が指定する ( 社 ) 沖縄県環境整備協会
　　　　　　（☎835-8833）に依頼してください。

知っていますか？
浄化槽設置者の３大義務！
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2

3

与那原町子育て支援センター与那原町子育て支援センター

 すまいる　☎070-5536-3507お問い合わせ

　七夕にむけ、室内飾りをカラーポリ袋で大きく天の川
をつくり、そこに親子で短冊に願い事を書いたり、色紙を
切ってつなげたりと、色々な笹飾りを作り飾りました。
　子どもたちも、「これ〇〇が作ったの～！」「みて～、きれ
いだね～」と指をさしたり、床に寝転がり、風で揺れる飾り
を眺めたりと、一人ひとりが思い通りに楽しむ姿がみられ
ました。
　また、お母さんたちからも「良いですね～。素敵な飾り
つけですね。」と大好評でした。
　そこで、８月には、天の川から海
へと大変身させました。子どもたち

が色紙で作った、タコやイカ、魚を飾り、夏らしく涼を感
じられる室内となりました。
　これからも、親子で色々な製作を楽しみたいと思います。
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サテライト相談窓口（要予約）

　本町の委託相談員が、ご相談の内容に応じて関係機関と連
携して支援を行います。
　・与那原町在住の障がいのある方（その家族を含む）
  　 ※障がいの可能性がある場合も対象となります。
　・障がい支援に携わる者（福祉サービス事業所等）
　・お子さんの発達等が気になる等相談を希望される方

▶相談日時／毎週火曜日（休日は除く）14時～16時
▶受付方法／与那原町福祉課への電話申込
▶受付日時／土日祝祭日を除く午前８時半～午後５時15分

　　　（12時～13時は除く）
▶面談場所　与那原町交流センターひざし

① 地域生活支援センターEnjoy
② さぽーとせんたー i

委託相談事業所

お気軽にご相談ください

仕事
どうしよう…

生活が心配…

うちの子の
発達は…

お問い合わせ  福祉課 ☎945-1525

▶相談日／10月18日（金）・11月1日（金）・11月22日（金）
　※原則として奇数月は第１・３金曜、偶数月は第３金曜日
　　　　　　　　　　　　  （変更する場合があります）
▶時　間／午後２時～４時（受付順で時間指定）
▶場　所／福祉センター仮庁舎
▶内　容／交通事故 ・ 土地問題 ・ ヤミ金融 ・ 多重債務　　
　　　　　相続遺言・家庭問題ほか
▶申 込 方 法／電話予約
▶担当弁護士／中野清光氏（町顧問弁護士）

▶日　時／10月６日(日)  午前６時
▶会　場／与那古浜公園（雨天の場合は与那原中学校体育館）
　※熱中症対策のため飲料をお持ちください。雨天の場合は
　　室内履きを持参

10月・11月の無料法律相談

お問い合わせ  総務課  ☎945-2201

無料

　法務局職員・公証人・司法書士・土地家屋調査士・人権擁護委
員が無料で相談をお受けします。相談内容の秘密は固く守りま
すので安心して相談してください（要予約）。
▶日時／10月６日（日）　午後１時～午後４時30分
　　　　　　　　　　　　 （最終受付・午後４時）
▶会場／那覇第一地方合同庁舎（那覇市樋川）１階共用第会議室

　● 不動産登記・相続（遺言）・土地の境界トラブル、商業（会
　　　社・法人）登記
　● 戸籍（結婚・離婚・養子縁組など）・帰化・成年後見
　● 供託（地代・家賃の弁済供託など）
　● 人権問題（いじめ・体罰・近隣とのトラブル・DVなど）
　　　　　面談（事前に予約が必要です）

全国一斉　法務局休日相談所

お問い合わせ  那覇地方法務局総務課 ☎854-7951

相談内容

相談方法

来年度の新１年生対象

就学時健康診断

お問い合わせ   教育委員会　学校教育課  ☎945-2361

　就学予定者（令和２年度新小学１年生対象）に対し、就学児
健康診断を行います。対象のお子さまは必ず受診が必要です。
対 象   平成25年４月２日～平成26年４月１日生まれのお子さん

▶日　程／11月14日 （木）
▶受　付／与那原東小学校区　午後１時30分～２時10分
　　　　　与那原小学校区　午後２時20分～３時00分
▶会　場／与那原町観光交流施設
　　　  （上の森公園内、与那原町社会福祉センター向かい）

※対象の方には10月中旬ごろ、与那原町教育委員会より通知します。
※ご不明な点がございましたら、下記までお気軽にお問い合わせください。

2019年度　特別巡回

ラジオ体操　みんなの体操会

お問い合わせ   生涯学習振興課  ☎835-8220

　「行政相談制度」は、役所の仕事への苦情や要望などをお受
けして、その解決を促すとともに、皆さんの声を行政に役立て
る制度です。今月は下記の通り「一日行政相談所」を開催しま
す。相談は無料、秘密は守ります。
 こんなときは相談を
　国の機関の仕事、独立行政法人・特殊法人の仕事、県や市町
村の仕事を見て、次のようなことはありませんか。
・ 説明に納得できない　・ どこに相談したらいいか分からない
・ こうしてほしい  ・ 処理が遅い　・ 直接は苦情を出しにくい
 秋の一日行政相談所
▶日　時／10月29日（火） 10時～16時
▶会　場／与那原町社会福祉センター　☎945-3016
▶行政相談委員／渡名喜元（総務大臣委嘱）
 きくみみ沖縄
　沖縄行政評価事務所でも、電話などで相談を常時受け付け
ています。
■苦情行政110番　☎0570-090-110（☎867-1100）
　          ※休日・祝日・平日17:15～翌8:30は留守番電話
■相談受付ＦＡＸ　☎866-0158

行政相談所をお役立てください

お問い合わせ  総務省沖縄行政評価事務所  行政110番 ☎867-1100

大丈夫ですか　役所の対応

お問い合わせ  （財）消防試験研究センター沖縄県支部 ☎941-5201

▶試　験　日／12月1日 （日）
▶試験の種類／甲種、乙種（第１類～第６類）、丙種
▶試験 会 場／南部農林高校　ほか
▶願書受付期間／10月16日（水）～10月24日（木）
▶願書配布先／各消防本部ほか
▶願書提出先／（財）消防試験研究センターへ郵送または直  
　　　　　　　接窓口持参

※電子申請できます。詳しくは下記HPへ
http://www.shoubo-shiken.or.jp

危険物取扱者試験

 福祉課 ☎945-1525お問い合わせ  観光商工課 ☎945-5323お問い合わせ

子育て支援課 ☎945-6520お問い合わせ

プレミアム付商品券のお知らせ
　プレミアム付商品券は、消費税率の引き上げに際し、低所得者・子育て世帯
（０～２歳児）の消費に与える影響を緩和することを目的として販売します。

　 2019年度住民税非課税者
　　　　　　（課税基準日2019年１月１日時点）

　３歳未満の子が属する世帯の世帯主
（基準日2019年６月１日時点で町内に住所を有する世帯）

申請締切＝12月27日
（お早目の申請をお願いします）

※ただし、住民税課税者と生計同一の配偶者・
　扶養親族、生活保護受給者は対象外です。

※対象の３歳未満の子は、2016年4月2日
　～2019年9月30日に生まれた子です。

　７月中旬に、対象者見込の方へ申請書を
送っています。
　購入対象者で、購入を希望される方は、申
請書を返信用封筒にて役場へ郵送または福
祉課窓口へご提出ください。

　「購入引換券」を発送します。発送時期は、2019
年７月31日までに生まれた子⇒９月中旬ごろ。
　2019年８月1日～9月30日までに生まれた子
⇒10月以降の発送（予定）です。

　役場より、「購入引換券」を発送します。
申請書提出が９月以降の場合は、10月以降
の発送（予定）です。

「購入引換券」が届いた方へ
●「購入引換券」 に同封されている引換案内
　書類に記載されている手順に従って、商品
　券を購入してください
● 商品券を購入後、町内の使用
　可能な店舗でご使用できます。 
● 商品券の使用期間は、令和元年
　10月から令和２年２月29日まで。

最大２万5000円分の買い物が出来る商品券を２万円で販売します商品券の概要

※詳細は通知やホームページ（開設予定）をご覧ください。

商品券の購入対象者

申請が必要になります！

申請後、購入決定となりました方へ

申請は不要です

１ 2
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2019 スポーツフェスタinよなばる

与那原町生涯学習振興課  ☎835-8220  （与那原町スポーツ推進委員協議会）お問い合わせ

参加費無料！

体力テストで、ご自身の今の
　体力・筋力を測ってみませんか？

日  時▶令和元年10月14日（月・体育の日）午前9時～
会  場▶与那原町観光交流施設
種  目▶64歳以下＝握力・上体起こし・長座体前屈・反復横跳び
　　　　　　　　立ち幅跳び・20mシャトルラン
　　　 65歳以上＝握力・上体起こし・長座体前屈開・眼片足立ち
　　　　　　　　10m障害物歩行・6分間歩行

事前申し込み不要！

イベント・施設無料開放も！
（お問い合わせ　観光交流施設 ☎945-3335）
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サテライト相談窓口（要予約）

　本町の委託相談員が、ご相談の内容に応じて関係機関と連
携して支援を行います。
　・与那原町在住の障がいのある方（その家族を含む）
  　 ※障がいの可能性がある場合も対象となります。
　・障がい支援に携わる者（福祉サービス事業所等）
　・お子さんの発達等が気になる等相談を希望される方

▶相談日時／毎週火曜日（休日は除く）14時～16時
▶受付方法／与那原町福祉課への電話申込
▶受付日時／土日祝祭日を除く午前８時半～午後５時15分

　　　（12時～13時は除く）
▶面談場所　与那原町交流センターひざし

① 地域生活支援センターEnjoy
② さぽーとせんたー i

委託相談事業所

お気軽にご相談ください

仕事
どうしよう…

生活が心配…

うちの子の
発達は…

お問い合わせ  福祉課 ☎945-1525

▶相談日／10月18日（金）・11月1日（金）・11月22日（金）
　※原則として奇数月は第１・３金曜、偶数月は第３金曜日
　　　　　　　　　　　　  （変更する場合があります）
▶時　間／午後２時～４時（受付順で時間指定）
▶場　所／福祉センター仮庁舎
▶内　容／交通事故 ・ 土地問題 ・ ヤミ金融 ・ 多重債務　　
　　　　　相続遺言・家庭問題ほか
▶申 込 方 法／電話予約
▶担当弁護士／中野清光氏（町顧問弁護士）

▶日　時／10月６日(日)  午前６時
▶会　場／与那古浜公園（雨天の場合は与那原中学校体育館）
　※熱中症対策のため飲料をお持ちください。雨天の場合は
　　室内履きを持参

10月・11月の無料法律相談

お問い合わせ  総務課  ☎945-2201

無料

　法務局職員・公証人・司法書士・土地家屋調査士・人権擁護委
員が無料で相談をお受けします。相談内容の秘密は固く守りま
すので安心して相談してください（要予約）。
▶日時／10月６日（日）　午後１時～午後４時30分
　　　　　　　　　　　　 （最終受付・午後４時）
▶会場／那覇第一地方合同庁舎（那覇市樋川）１階共用第会議室

　● 不動産登記・相続（遺言）・土地の境界トラブル、商業（会
　　　社・法人）登記
　● 戸籍（結婚・離婚・養子縁組など）・帰化・成年後見
　● 供託（地代・家賃の弁済供託など）
　● 人権問題（いじめ・体罰・近隣とのトラブル・DVなど）
　　　　　面談（事前に予約が必要です）

全国一斉　法務局休日相談所

お問い合わせ  那覇地方法務局総務課 ☎854-7951

相談内容

相談方法

来年度の新１年生対象

就学時健康診断

お問い合わせ   教育委員会　学校教育課  ☎945-2361

　就学予定者（令和２年度新小学１年生対象）に対し、就学児
健康診断を行います。対象のお子さまは必ず受診が必要です。
対 象   平成25年４月２日～平成26年４月１日生まれのお子さん

▶日　程／11月14日 （木）
▶受　付／与那原東小学校区　午後１時30分～２時10分
　　　　　与那原小学校区　午後２時20分～３時00分
▶会　場／与那原町観光交流施設
　　　  （上の森公園内、与那原町社会福祉センター向かい）

※対象の方には10月中旬ごろ、与那原町教育委員会より通知します。
※ご不明な点がございましたら、下記までお気軽にお問い合わせください。

2019年度　特別巡回

ラジオ体操　みんなの体操会

お問い合わせ   生涯学習振興課  ☎835-8220

　「行政相談制度」は、役所の仕事への苦情や要望などをお受
けして、その解決を促すとともに、皆さんの声を行政に役立て
る制度です。今月は下記の通り「一日行政相談所」を開催しま
す。相談は無料、秘密は守ります。
 こんなときは相談を
　国の機関の仕事、独立行政法人・特殊法人の仕事、県や市町
村の仕事を見て、次のようなことはありませんか。
・ 説明に納得できない　・ どこに相談したらいいか分からない
・ こうしてほしい  ・ 処理が遅い　・ 直接は苦情を出しにくい
 秋の一日行政相談所
▶日　時／10月29日（火） 10時～16時
▶会　場／与那原町社会福祉センター　☎945-3016
▶行政相談委員／渡名喜元（総務大臣委嘱）
 きくみみ沖縄
　沖縄行政評価事務所でも、電話などで相談を常時受け付け
ています。
■苦情行政110番　☎0570-090-110（☎867-1100）
　          ※休日・祝日・平日17:15～翌8:30は留守番電話
■相談受付ＦＡＸ　☎866-0158

行政相談所をお役立てください

お問い合わせ  総務省沖縄行政評価事務所  行政110番 ☎867-1100

大丈夫ですか　役所の対応

お問い合わせ  （財）消防試験研究センター沖縄県支部 ☎941-5201

▶試　験　日／12月1日 （日）
▶試験の種類／甲種、乙種（第１類～第６類）、丙種
▶試験 会 場／南部農林高校　ほか
▶願書受付期間／10月16日（水）～10月24日（木）
▶願書配布先／各消防本部ほか
▶願書提出先／（財）消防試験研究センターへ郵送または直  
　　　　　　　接窓口持参

※電子申請できます。詳しくは下記HPへ
http://www.shoubo-shiken.or.jp

危険物取扱者試験

 福祉課 ☎945-1525お問い合わせ  観光商工課 ☎945-5323お問い合わせ

子育て支援課 ☎945-6520お問い合わせ

プレミアム付商品券のお知らせ
　プレミアム付商品券は、消費税率の引き上げに際し、低所得者・子育て世帯
（０～２歳児）の消費に与える影響を緩和することを目的として販売します。

　 2019年度住民税非課税者
　　　　　　（課税基準日2019年１月１日時点）

　３歳未満の子が属する世帯の世帯主
（基準日2019年６月１日時点で町内に住所を有する世帯）

申請締切＝12月27日
（お早目の申請をお願いします）

※ただし、住民税課税者と生計同一の配偶者・
　扶養親族、生活保護受給者は対象外です。

※対象の３歳未満の子は、2016年4月2日
　～2019年9月30日に生まれた子です。

　７月中旬に、対象者見込の方へ申請書を
送っています。
　購入対象者で、購入を希望される方は、申
請書を返信用封筒にて役場へ郵送または福
祉課窓口へご提出ください。

　「購入引換券」を発送します。発送時期は、2019
年７月31日までに生まれた子⇒９月中旬ごろ。
　2019年８月1日～9月30日までに生まれた子
⇒10月以降の発送（予定）です。

　役場より、「購入引換券」を発送します。
申請書提出が９月以降の場合は、10月以降
の発送（予定）です。

「購入引換券」が届いた方へ
●「購入引換券」 に同封されている引換案内
　書類に記載されている手順に従って、商品
　券を購入してください
● 商品券を購入後、町内の使用
　可能な店舗でご使用できます。 
● 商品券の使用期間は、令和元年
　10月から令和２年２月29日まで。

最大２万5000円分の買い物が出来る商品券を２万円で販売します商品券の概要

※詳細は通知やホームページ（開設予定）をご覧ください。

商品券の購入対象者

申請が必要になります！

申請後、購入決定となりました方へ

申請は不要です

１ 2

3

2019 スポーツフェスタinよなばる

与那原町生涯学習振興課  ☎835-8220  （与那原町スポーツ推進委員協議会）お問い合わせ

参加費無料！

体力テストで、ご自身の今の
　体力・筋力を測ってみませんか？

日  時▶令和元年10月14日（月・体育の日）午前9時～
会  場▶与那原町観光交流施設
種  目▶64歳以下＝握力・上体起こし・長座体前屈・反復横跳び
　　　　　　　　立ち幅跳び・20mシャトルラン
　　　 65歳以上＝握力・上体起こし・長座体前屈開・眼片足立ち
　　　　　　　　10m障害物歩行・6分間歩行

事前申し込み不要！

イベント・施設無料開放も！
（お問い合わせ　観光交流施設 ☎945-3335）

広報
2019.10 20広報

2019.1021

お 知 ら せ



旧9月3日

旧9月4日

旧9月5日

旧9月6日

旧9月7日

旧9月8日

旧9月9日

旧9月10日

旧9月11日

旧9月12日

旧9月13日

旧9月14日

旧9月15日

旧9月16日

旧9月17日

旧9月18日

旧9月19日

旧9月20日

旧9月21日

旧9月22日

旧9月23日

旧9月24日

旧9月25日

旧9月26日

旧9月27日

旧9月28日

旧9月29日

旧10月1日

旧10月2日

旧10月3日

旧10月4日

下水道への接続で、きれいな海の再生を!

● 普及率（人口ベース）　83.0%（±   0）
● 使用可能人口　16,497人（+ 19）
● 使用人口　　　12,194人（+ 25）

公共下水道普及状況 （７月末現在）

 上下水道課 ☎945-3017お問い合わせ

● 使用人口率　  73.9％（+0.1）
● 使用可能世帯数  6,836件（+ 29）
● 使用世帯数　 4,888件（+ 27）
● 使用世帯率　  71.5％（+0.1）

10月1日

10月2日

10月3日

10月4日

10月5日

10月6日

10月7日

10月8日

10月9日

10月10日

10月11日

10月12日

10月13日

10月14日

10月15日

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

・小学校地区陸上競技大会・無料法律相談（第１庁舎）
・国民健康保険税５期口座振替日
・後期高齢者医療保険料４期口座振替日

・町県民税３期口座振替日
・町老連レクリエーション発表会

・町文化協会チャリティー文化祭展示部門～20日
・中学校県陸上競技大会（宮古島）

・与那原東幼稚園運動会
・ブックカフェ（軽便与那原駅舎）

・全国巡回ラジオ体操（与那古浜公園）
・住民集団健診（町コミュニティーセンター）

・令和２年度町立幼稚園入園児・保育園児募集案内配布（子育て支援課）
・国民健康保険税4期再振日・後期高齢者医療保険料3期再振日

・小中学校秋休み～16日
・海外短期留学報告会（町コミュニティーセンター）

・第３回スポーツフェスタinよなばる（観光交流施設）

・町文化協会文化祭舞台部門
　　　　　  （町コミュニティーセンター集会室）

・小中学校１学期終業式

・１歳６か月児健診（町コミュニティーセンター）

・図書館休館日

・高齢者学級（町コミュニティーセンター）

・健康相談（第１庁舎）
・７か月児健康相談（町コミュニティーセンター）

・健康相談（第１庁舎）
・１歳児健康相談（町コミュニティーセンター）

・健康相談（第１庁舎）

・健康相談（第１庁舎）

・３歳児健診（町コミュニティーセンター）

・第７回児童館まつり（13時～海風児童館）
・乳児一般健診（町コミュニティーセンター）

・秋の一日行政相談所（福祉センター）

・健康相談（第１庁舎）

・町県民税３期納期限

・図書館休館日

・２歳児歯科検診（町コミュニティーセンター）
・小中学校２学期始業式

10月16日

10月17日

10月18日

10月19日

10月20日

10月21日

10月22日

10月23日

10月24日

10月25日

10月26日

10月27日

10月28日

10月29日

10月30日

10月31日

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

10月 町 の 主 な 行 事町 の 主 な 行 事

沖縄そばの日

霜降

琉球古典音楽家・宮城嗣周没（1990）

寒露

体育の日

休日（即位礼正殿の儀の行われる日）

URL  http://www.owjc.ac.jp
TEL（098）882-9001 FAX（098）882-8901

〒901-1304  沖縄県島尻郡与那原町東浜１番地

　敷地内の排水設備工事（下水道接続工事）に補助金を助成する
制度（公共下水道接続促進事業補助金交付制度）が、今年度も国
の沖縄振興公共投資交付金を活用して始まります。
　この制度を広く町民のみなさ
まに活用してもらうことで、快適
な生活環境が保たれ、公共用水
域の水質汚濁の防止・浄化を進
めることができ、町の下水道事
業がスムーズに行えます。右記
の表に記載されている建物が
補助金の助成対象です。詳しい
内容は町のホームページまたは
上下水道課へお問い合わせく
ださい。

下水道接続工事に補助金が受けられます

合併処理浄化槽を
設置している建物

単独処理浄化槽または
汲み取り式便所を
設置している建物

工事費が
５万円以上の場合は

５万円

工事費が
10万円以上の場合は

10万円

工事費が
５万円未満の場合は
工事に掛かった金額

工事費が
10万円未満の場合は
工事に掛かった金額

※新築の建物の工事は除きます

与那原町

西 原 町

南 城 市

八重瀬町

計

与那原町

西 原 町

南 城 市

八重瀬町

計

－ 2.1

－ 1.5

－ 11.7

－ 15.5

－ 8.0

14

28

29

19

91

＋ 1.8

＋ 2.3

－ 11.9

－ 16.5

－ 7.5

9

14

18

14

55

搬
入
台
数（
台
）

搬
入
量（
ｔ
）

市町名

420

834

792

525

2,571

226

360

431

313

1,330

８月 

429

847

897

621

2,794

222

352

489

375

1,438

７月 前月比（%） １日平均

可燃ごみの搬入量・搬入台数

お問い合わせ  南部広域行政組合　東部環境美化センター ☎946-3014

南部広域行政組合  東部環境美化センターからのお知らせ

18歳未満・高校生以下・妊婦
インフルエンザ予防接種費用の助成

お問い合わせ  健康保険課 ☎945-6633

10/1910/19 土

第3回

オープンキャ
ンパス

オープンキャ
ンパス

13:00～16:0013:00～16:00

　10月１日に消費税率が８％から10％に引き上げられます。政
府はこの増税による消費者負担軽減策として「キャッシュレス・
消費者還元事業」が期間限定で始まります。
　①対象店舗で　②登録されたキャッシュレス決済手段によっ
て買い物をした消費者に、最大５ポイントを還元する事業です。
 ①対象店舗はどこ？
　制度に登録した以下のマークが貼ってあるお店です。また、ホ
ームページでもお店を探すことができます。

 ②どのカードが使える？
　対象となるキャッシュレス手段かどうかは、ホー
ムページ上でご確認いただくか、カードを発行し
ている決済事業者さんへお問い合わせください。
HP  https://cashless.go.jp/

10月から消費税が10％に最大５ポイント還元事業

お問い合わせ  
ポイント還元事務局（受付時間：平日10時～18時）
・消費者向け／☎0120‐010975
・事業者向け／☎0570‐000655（IP電話等）　☎042-303-4203

　何か新しいことを始めたいあなた、女性ならではの視点や感
性を活かした“私だからできること”を見つけませんか？　自分
の好きなこと、得意なこと、ずっと大切にしてきた夢を、自分らし
く“カタチ”にした二人の素敵な女性をお招きし、ご自身の起業
体験談をお話しいただきます。
▶日　時／10月24日（木）18:30～20:00（開場18:00）
▶会　場／沖縄女子短期大学
▶スピーカー／儀間慶子さん、瑞慶覧麻美さん
▶申込方法／E-mailまたは電話で下記内容を連絡
　　　　　　・ 氏名（代表所）・連絡先（電話番号）・参加人数
▶申 込 先／メールアドレス　kyoikujissen@owjc.ac.jp

お問い
合わせ  

沖縄女子短期大学教育実践研究センター  ☎882-9005
　　　　　　　　（平日9:00～17:00）

▶日　時／11月30日(土)
　　　　　式　典14時30分～15時30分
　　　　　祝賀会16時～17時30分

▶会　場／同校体育館・視聴覚室

創立50周年記念式典・祝賀会

お問い合わせ  県立南部工業高等学校 ☎998-2313

沖縄女子短期大学公開セミナー　私の起業ストーリー

沖縄県立南部工業高等学校

お問い合わせ  観光商工課 ☎945-5323

　与那原町は昨年２月に「与那原町観光実施計画」を策定し、
「住みやすさを大事にしながら振興に取り組む」ことが定めら
れています。
　そこで、町民の皆さんや町内事業所の皆さ
んの声を聞くため、アンケート調査を実施しま
す。アンケートの内容は、観光振興によるメリ
ットやデメリットなどの影響や、行政に期待す
る取り組みなどです。

観光に関する皆さんの声をお聞かせください

住民アンケート

事業者アンケート

　町民の皆さんと、町内事業所の皆さんは、
下記QRコードよりアンケートにご回答をお
願いいたします。所要時間は約10分です。
　皆さんから届いた声を反映し、よりよい施
策の実施に向けて取り組んでいきたいと思
います。

※「第１庁舎」は福祉センター仮庁舎の名称です

　インフルエンザ予防接種は、接種を受ける法律上の義務は
なく、本人または保護者の意思で接種を希望する方だけが受け
ましょう。
  対　　象
与那原町に住所のある
①18歳未満、または高校生以下
②妊婦
※妊婦と１歳未満のお子様には予診票の郵送をしていません。
　接種を希望する方は健康保険課 (☎945-6633) までご連
　絡ください。
実施期間▶10月1日～令和 2年 2月29日
助 成 額▶１回につき1,500円（差額は自己負担）
実施機関▶町委託医療機関（案内文に同封）
※実施期間以外・町委託医療機関以外での接種は公費負担
　対象外です。
※対象の方へは、案内文書及び予防接種の予診票を郵送いた
　します。詳しくはそちらをご覧ください。

広報
2019.10 22広報

2019.1023

お 知 ら せ



旧9月3日

旧9月4日

旧9月5日

旧9月6日

旧9月7日

旧9月8日

旧9月9日

旧9月10日

旧9月11日

旧9月12日

旧9月13日

旧9月14日

旧9月15日

旧9月16日

旧9月17日

旧9月18日

旧9月19日

旧9月20日

旧9月21日

旧9月22日

旧9月23日

旧9月24日

旧9月25日

旧9月26日

旧9月27日

旧9月28日

旧9月29日

旧10月1日

旧10月2日

旧10月3日

旧10月4日

下水道への接続で、きれいな海の再生を!

● 普及率（人口ベース）　83.0%（±   0）
● 使用可能人口　16,497人（+ 19）
● 使用人口　　　12,194人（+ 25）

公共下水道普及状況 （７月末現在）

 上下水道課 ☎945-3017お問い合わせ

● 使用人口率　  73.9％（+0.1）
● 使用可能世帯数  6,836件（+ 29）
● 使用世帯数　 4,888件（+ 27）
● 使用世帯率　  71.5％（+0.1）

10月1日

10月2日

10月3日

10月4日

10月5日

10月6日

10月7日

10月8日

10月9日

10月10日

10月11日

10月12日

10月13日

10月14日

10月15日

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

・小学校地区陸上競技大会・無料法律相談（第１庁舎）
・国民健康保険税５期口座振替日
・後期高齢者医療保険料４期口座振替日

・町県民税３期口座振替日
・町老連レクリエーション発表会

・町文化協会チャリティー文化祭展示部門～20日
・中学校県陸上競技大会（宮古島）

・与那原東幼稚園運動会
・ブックカフェ（軽便与那原駅舎）

・全国巡回ラジオ体操（与那古浜公園）
・住民集団健診（町コミュニティーセンター）

・令和２年度町立幼稚園入園児・保育園児募集案内配布（子育て支援課）
・国民健康保険税4期再振日・後期高齢者医療保険料3期再振日

・小中学校秋休み～16日
・海外短期留学報告会（町コミュニティーセンター）

・第３回スポーツフェスタinよなばる（観光交流施設）

・町文化協会文化祭舞台部門
　　　　　  （町コミュニティーセンター集会室）

・小中学校１学期終業式

・１歳６か月児健診（町コミュニティーセンター）

・図書館休館日

・高齢者学級（町コミュニティーセンター）

・健康相談（第１庁舎）
・７か月児健康相談（町コミュニティーセンター）

・健康相談（第１庁舎）
・１歳児健康相談（町コミュニティーセンター）

・健康相談（第１庁舎）

・健康相談（第１庁舎）

・３歳児健診（町コミュニティーセンター）

・第７回児童館まつり（13時～海風児童館）
・乳児一般健診（町コミュニティーセンター）

・秋の一日行政相談所（福祉センター）

・健康相談（第１庁舎）

・町県民税３期納期限

・図書館休館日

・２歳児歯科検診（町コミュニティーセンター）
・小中学校２学期始業式

10月16日

10月17日

10月18日

10月19日

10月20日

10月21日

10月22日

10月23日

10月24日

10月25日

10月26日

10月27日

10月28日

10月29日

10月30日

10月31日

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

10月 町 の 主 な 行 事町 の 主 な 行 事

沖縄そばの日

霜降

琉球古典音楽家・宮城嗣周没（1990）

寒露

体育の日

休日（即位礼正殿の儀の行われる日）

URL  http://www.owjc.ac.jp
TEL（098）882-9001 FAX（098）882-8901

〒901-1304  沖縄県島尻郡与那原町東浜１番地

　敷地内の排水設備工事（下水道接続工事）に補助金を助成する
制度（公共下水道接続促進事業補助金交付制度）が、今年度も国
の沖縄振興公共投資交付金を活用して始まります。
　この制度を広く町民のみなさ
まに活用してもらうことで、快適
な生活環境が保たれ、公共用水
域の水質汚濁の防止・浄化を進
めることができ、町の下水道事
業がスムーズに行えます。右記
の表に記載されている建物が
補助金の助成対象です。詳しい
内容は町のホームページまたは
上下水道課へお問い合わせく
ださい。

下水道接続工事に補助金が受けられます

合併処理浄化槽を
設置している建物

単独処理浄化槽または
汲み取り式便所を
設置している建物

工事費が
５万円以上の場合は

５万円

工事費が
10万円以上の場合は

10万円

工事費が
５万円未満の場合は
工事に掛かった金額

工事費が
10万円未満の場合は
工事に掛かった金額

※新築の建物の工事は除きます

与那原町

西 原 町

南 城 市

八重瀬町

計

与那原町

西 原 町

南 城 市

八重瀬町

計

－ 2.1

－ 1.5

－ 11.7

－ 15.5

－ 8.0

14

28

29

19

91

＋ 1.8

＋ 2.3

－ 11.9

－ 16.5

－ 7.5

9

14

18

14

55

搬
入
台
数（
台
）

搬
入
量（
ｔ
）

市町名

420

834

792

525

2,571

226

360

431

313

1,330

８月 

429

847

897

621

2,794

222

352

489

375

1,438

７月 前月比（%） １日平均

可燃ごみの搬入量・搬入台数

お問い合わせ  南部広域行政組合　東部環境美化センター ☎946-3014

南部広域行政組合  東部環境美化センターからのお知らせ

18歳未満・高校生以下・妊婦
インフルエンザ予防接種費用の助成

お問い合わせ  健康保険課 ☎945-6633

10/1910/19 土

第3回

オープンキャ
ンパス

オープンキャ
ンパス

13:00～16:0013:00～16:00

　10月１日に消費税率が８％から10％に引き上げられます。政
府はこの増税による消費者負担軽減策として「キャッシュレス・
消費者還元事業」が期間限定で始まります。
　①対象店舗で　②登録されたキャッシュレス決済手段によっ
て買い物をした消費者に、最大５ポイントを還元する事業です。
 ①対象店舗はどこ？
　制度に登録した以下のマークが貼ってあるお店です。また、ホ
ームページでもお店を探すことができます。

 ②どのカードが使える？
　対象となるキャッシュレス手段かどうかは、ホー
ムページ上でご確認いただくか、カードを発行し
ている決済事業者さんへお問い合わせください。
HP  https://cashless.go.jp/

10月から消費税が10％に最大５ポイント還元事業

お問い合わせ  
ポイント還元事務局（受付時間：平日10時～18時）
・消費者向け／☎0120‐010975
・事業者向け／☎0570‐000655（IP電話等）　☎042-303-4203

　何か新しいことを始めたいあなた、女性ならではの視点や感
性を活かした“私だからできること”を見つけませんか？　自分
の好きなこと、得意なこと、ずっと大切にしてきた夢を、自分らし
く“カタチ”にした二人の素敵な女性をお招きし、ご自身の起業
体験談をお話しいただきます。
▶日　時／10月24日（木）18:30～20:00（開場18:00）
▶会　場／沖縄女子短期大学
▶スピーカー／儀間慶子さん、瑞慶覧麻美さん
▶申込方法／E-mailまたは電話で下記内容を連絡
　　　　　　・ 氏名（代表所）・連絡先（電話番号）・参加人数
▶申 込 先／メールアドレス　kyoikujissen@owjc.ac.jp

お問い
合わせ  

沖縄女子短期大学教育実践研究センター  ☎882-9005
　　　　　　　　（平日9:00～17:00）

▶日　時／11月30日(土)
　　　　　式　典14時30分～15時30分
　　　　　祝賀会16時～17時30分

▶会　場／同校体育館・視聴覚室

創立50周年記念式典・祝賀会

お問い合わせ  県立南部工業高等学校 ☎998-2313

沖縄女子短期大学公開セミナー　私の起業ストーリー

沖縄県立南部工業高等学校

お問い合わせ  観光商工課 ☎945-5323

　与那原町は昨年２月に「与那原町観光実施計画」を策定し、
「住みやすさを大事にしながら振興に取り組む」ことが定めら
れています。
　そこで、町民の皆さんや町内事業所の皆さ
んの声を聞くため、アンケート調査を実施しま
す。アンケートの内容は、観光振興によるメリ
ットやデメリットなどの影響や、行政に期待す
る取り組みなどです。

観光に関する皆さんの声をお聞かせください

住民アンケート

事業者アンケート

　町民の皆さんと、町内事業所の皆さんは、
下記QRコードよりアンケートにご回答をお
願いいたします。所要時間は約10分です。
　皆さんから届いた声を反映し、よりよい施
策の実施に向けて取り組んでいきたいと思
います。

※「第１庁舎」は福祉センター仮庁舎の名称です

　インフルエンザ予防接種は、接種を受ける法律上の義務は
なく、本人または保護者の意思で接種を希望する方だけが受け
ましょう。
  対　　象
与那原町に住所のある
①18歳未満、または高校生以下
②妊婦
※妊婦と１歳未満のお子様には予診票の郵送をしていません。
　接種を希望する方は健康保険課 (☎945-6633) までご連
　絡ください。
実施期間▶10月1日～令和 2年 2月29日
助 成 額▶１回につき1,500円（差額は自己負担）
実施機関▶町委託医療機関（案内文に同封）
※実施期間以外・町委託医療機関以外での接種は公費負担
　対象外です。
※対象の方へは、案内文書及び予防接種の予診票を郵送いた
　します。詳しくはそちらをご覧ください。
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小学生から70代まで　町陸上競技大会…14ページ

1010

与那原町制70周年

山里　將浩

与那原
交差点

与那原
警察署

日石
南部保健所前
バス停

南部保健所前
バス停

宮平
郵便局丸大宮平バス停

宮平バス停

兼城交差点

南風原石油

南風原町役場

総合精神保健
福祉センター

南部福祉
保健所

イオン
南風原店至

首
里

至那覇

那
覇
空
港
自
動
車
道

沖縄バス：（39）百名線（41）つきしろの町線
東陽バス：（30）泡瀬東線（37）那覇新開線（38）志喜屋線（91）城間線（南風原一日橋経由）
車で ： 那覇空港から南風原町経由与那原向け約20分

沖縄県健康づくり財団

一般財団法人 沖縄県健康づくり財団
お問い合わせ先

↓相続・遺言に関することはこちらをチェック↓

相続・遺言おきなわ .com
http://souzokuigon-okinawa.com/

相続・遺言のお悩み解決します

完全個室の相談ブース完備。
お気軽にご相談ください。（要予約）
～相続・遺言の相談は無料です～

代表司法書士   喜屋武　力 与那原町字東浜２３番地２
（ローソン与那原東浜店となり）

←QRコードか
「相続 遺言 きゃん」
で検索してアクセス

営業時間 平日AM9:00〜PM5:30TEL 882-8177

与那原町 住宅リフォーム支援事業 募集のご案内

ヒカリ塗装工業

TEL/FAX 098-911-0557沖縄県南城市佐敷字新里 519
事務所：与那原町字東浜62-33（203）

最高20万
ぜひ、この機会にお問い合わせ下さい。

〒901-1412
営業所

総合塗装・防水・改修工事

090-9656-8006
代表者 儀間博光（一級技能士）

補助金額工事費用の20％

沖縄県知事許可（般一）第13543号

日本英語検定協会奨励賞
３年連続受賞

国･私立中高受験指導
県立上位進学校受験指導

マリンタウン東浜本校

英 検 準 会 場 登 録 団 体

バトンをつなげ

　　  　 地域の子バトンをつなげ

　　  　 地域の子


