
１日 （火）

２日 （水）ボディーペインティング

３日 （木）ベビーダンス

４日 （金）

7日 （月）数秘

８日 （火）

９日 （水）プール遊び

10日 （木）

11日 （金）山の日

14日 （月）

15日 （火）

16日 （水）

17日 （木）

18日 （金）

21日 （月）

22日 （火）氷あそび（感覚あそび）

23日 （水）

24日 （木）

25日 （金）誕生会

28日 （月）

29日 （火）

30日 （水）

31日 （木）

8月の予定

予定は急に変更になる場合があります

◦悩みを笑いに変えるセッション。。。

子どもの強み、気をつける点を知って、子育てに

役立ててみませんか⁈

【講師： 桑原あいさん】 定員：４名

☆開所日時の案内☆

海風児童館２階（月～金）

午前９時～午後２時

東浜コミュニティー（火・金）

午前９時～午前１２時

ベビーダンス

◦抱っこひもで赤ちゃんを抱っこしながらできる

小児科監修の有酸素運動。産後ダイエットやスト

レス解消にもオススメです。

【対象】 首の座った３ヵ月～２歳頃までの

赤ちゃん＆保護者

【持ち物】いつもお使いの抱っこひも 飲み物

※裸足になれる、動きやすい服装で参加してくだ

さいね‼

【講師：儀間三希子さん】 定員：５名

◦児童館の駐車場が満車の場合は、与那原小学校

（正面入って左奥側）の駐車場をご利用ください。

トイレ横や建物裏の駐車場、路上駐車は禁止と

なっていますので、ご協力をお願いします。

おねがい

※行事は全て海風児童館２階で１０時半から

行います。行事参加の方は、時間に余裕を

もってお越しください。

ベビーダンス １００円

数秘 ５００円

プール遊び

◦ベランダで、ビニールプールを出してみんなで

あそびましょう♬

準備するもの：着替え タオル 水着

与那原町子育て支援センター 《電話番号》

070-5536-3507

098-882-8518

旧盆（通常通り開所

しています）

数 秘

おたんじょうび

おめでとう


