
広報 広報 広報
N
o.569号

　
2024年

 ２
月
１
日
発
行

発
行・編

集
  与
那
原
町
総
務
課

〒
901-1392　

沖
縄
県
島
尻
郡
与
那
原
町
字
上
与
那
原
16番

地
☎
098-945-2201  F

A
X
 098-946-6074

町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
http://w

w
w
.tow

n.yonabaru.okinaw
a.jp/

　

医療法人　和の会　

〒901-1303　与那原町字与那原2905　☎（098）945-8101（代）

心カテ検査・人間ドック・人工透析・眼科・歯科口腔外科

院長   山 里  將 浩  　

与那原中央病院

日本英語検定協会奨励賞
7年連続受賞

国･私立中高受験指導
県立上位進学校受験指導

マリンタウン東浜本校

↓相続・遺言に関することはこちらをチェック↓

相続・遺言おきなわ .com
http://souzokuigon-okinawa.com/

相続・遺言のお悩み解決します

～相続・遺言の相談は無料です～
お気軽にご相談ください。（要予約）

与那原町字東浜２３番地２
（ローソン与那原東浜店となり）

←QRコードか
「相続 遺言 きゃん」
で検索してアクセス

営業時間
平日AM9:00〜PM5:30TEL 882-8177

無　料
相　談

〒901-1302　与那原町字上与那原372-1

司法書士法人

2024 No.5692024 No.569

月号月号22

町からのお知らせを
　いち早くお届けします
町からのお知らせを
　いち早くお届けします テレビをQAB（５チャンネル）に合わせて

リモコンの「ｄボタン」を押してください。

与那原町公式LINE
登録はこちらから ▶

QABのデータ放送で
町情報を発信中!!

TEL/FAX 098-911-0557TEL/FAX 098-911-0557

本　社 : 与那原町字東浜62-33
営業所 : 与那原町字与那原 2662

代表取締役社長 儀間博光（一級技能士）

090-9656-8006地域

施工
実績地域

施工
実績

ヒカリ塗装工業（株）
総合塗装・防水・改修工事
沖縄県知事許可（般-2）第14289号

塗装防水リフォーム塗装防水リフォーム

お見積り無料お見積り無料
創業25年  創業25年  

お気軽にご相談下さい。お気軽にご相談下さい。

(株)琉開企画 TEL
FAX

098-943-4822
098-943-4833沖縄県知事許可（般-1）第13905号

与那原町字与那原961番地

0120‒688‒6670120‒688‒667R

白アリ対策大丈夫ですか？

白アリ防除工事も承ります白アリ防除工事も承ります

二十歳の笑顔二十歳の笑顔
Ｐ４  二十歳を祝う式典Ｐ４  二十歳を祝う式典



与那原町
よ な ばる ちょう

位　置　N26 1゚1'58.5"  E127 4゚5'17.5"
面　積　5.18km2
年平均気温　23．4℃
年間降水量　2321mm

方　言　ユナバル
語　意　「ヨナ」は海岸のサンゴ砂（ユニ
　　　　またはヨナあるいはユナ）による。
　　　　「ハル」は開墾地の意

町民憲章
　一、みんなでつくろう
　　　 みどり豊かな美しいまちを 
　一、みんなでそだてよう
　　　 奉仕するこころと福祉のまちを 
　一、みんなでめざそう
　　　 平和で明るい健康なまちを 
　一、みんなできずこう
　　　 かおり高い文化のまちを 
　一、みんなでのばそう
　　　 活気あふれる産業のまちを

町の人口（12月末現在・カッコ内は前月末比）

与那原町役場の窓口業務時間
平日／  ８時30分～12時
　　　13時～17時15分

　ただし、下記の窓口業務のみ12時～13時も行っ
ております。

▼住民課／住民票などの証明書発行のみ

▼税務課／所得証明書などの証明書発行
※上記以外の業務（申請やご相談など）は12時～
　13時には行っておりません。
※ほかすべての窓口は12時～13時がお休みです。

町花木
デイゴ

町　花
ハイビスカス

町　魚
ヨナバルマジク

町　木
リュウキュウコクタン

　男
　女
　計
世帯数

（－15）
（＋  2）
（－13）
（＋13）

9,703
10,227
19,930
8,889

学童運動会が４年ぶりに開催されました。会場の与那古
浜公園には町内の10学童クラブが集い、かけっこ競争、
クイズなどで盛り上がりました＝12月18日

ほ
か
の
市
町
村
へ
引
っ
越
し
さ
れ
る
方

転出する方は、まずは「転出届」を提出し「転出証明書」を受け取りましょう

こんなときはどうするの？
新しい住所に住み始めてから14日以上経過してしまった…。
「転出証明書」は有効です。早めにお届けください。
転出届をした住所とは違う所に住むことになった…。
「転出証明書」は有効です。実際に住み始めた市町村にお届けください。
転出届をしたあとに、引っ越しがとりやめになった…。
取り消しの手続きが必要です。与那原町住民課で早急に手続きをし
てください。
転出届をしたあとに、与那原町の住民票や印鑑登録証明書が必要に
なった…。
転出予定日の前日までしか交付できません。
役場に来る時間がない…。
転出の手続きは「オンライン」もしくは「郵送」でも可能です。詳しくは
右記「QRコード」からご確認ください。

住所介護 ・ 障がい ・ 年金健康保険こども こども税金 ・ 税ほか
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（２F）
☎945-6520

子育て支援課
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※詳しくは担当課へお問い合わせください

美らまち 与那原町に住んでくれて ありがとう

転
出

オンライン

郵　送

みんなで創ろ
う 活気あふれる 美らまち与那原 ～平和と文化・伝統を未来へ綱げて～
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与那原町
よ な ばる ちょう

位　置　N26 1゚1'58.5"  E127 4゚5'17.5"
面　積　5.18km2
年平均気温　23．4℃
年間降水量　2321mm

方　言　ユナバル
語　意　「ヨナ」は海岸のサンゴ砂（ユニ
　　　　またはヨナあるいはユナ）による。
　　　　「ハル」は開墾地の意

町民憲章
　一、みんなでつくろう
　　　 みどり豊かな美しいまちを 
　一、みんなでそだてよう
　　　 奉仕するこころと福祉のまちを 
　一、みんなでめざそう
　　　 平和で明るい健康なまちを 
　一、みんなできずこう
　　　 かおり高い文化のまちを 
　一、みんなでのばそう
　　　 活気あふれる産業のまちを

町の人口（12月末現在・カッコ内は前月末比）

与那原町役場の窓口業務時間
平日／  ８時30分～12時
　　　13時～17時15分

　ただし、下記の窓口業務のみ12時～13時も行っ
ております。

▼住民課／住民票などの証明書発行のみ

▼税務課／所得証明書などの証明書発行
※上記以外の業務（申請やご相談など）は12時～
　13時には行っておりません。
※ほかすべての窓口は12時～13時がお休みです。

町花木
デイゴ

町　花
ハイビスカス

町　魚
ヨナバルマジク

町　木
リュウキュウコクタン

　男
　女
　計
世帯数

（－15）
（＋  2）
（－13）
（＋13）

9,703
10,227
19,930
8,889

学童運動会が４年ぶりに開催されました。会場の与那古
浜公園には町内の10学童クラブが集い、かけっこ競争、
クイズなどで盛り上がりました＝12月18日

ほ
か
の
市
町
村
へ
引
っ
越
し
さ
れ
る
方

転出する方は、まずは「転出届」を提出し「転出証明書」を受け取りましょう

こんなときはどうするの？
新しい住所に住み始めてから14日以上経過してしまった…。
「転出証明書」は有効です。早めにお届けください。
転出届をした住所とは違う所に住むことになった…。
「転出証明書」は有効です。実際に住み始めた市町村にお届けください。
転出届をしたあとに、引っ越しがとりやめになった…。
取り消しの手続きが必要です。与那原町住民課で早急に手続きをし
てください。
転出届をしたあとに、与那原町の住民票や印鑑登録証明書が必要に
なった…。
転出予定日の前日までしか交付できません。
役場に来る時間がない…。
転出の手続きは「オンライン」もしくは「郵送」でも可能です。詳しくは
右記「QRコード」からご確認ください。

住所介護 ・ 障がい ・ 年金健康保険こども こども税金 ・ 税ほか

印
鑑
登
録
を
し
て
い
る
方

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方

65
歳
以
上
の
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学
の
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に
転
出
す
る
方

未
納
と
な
っ
て
い
る
税
の
ご
相
談

沖
縄
県
外
へ
転
出
す
る
方
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住
所
地
特
例
に
該
当
す
る
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設
に 

　
転
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す
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方

世
帯
に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
加
入
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が
い
る
方

75
歳
以
上
の
方
ま
た
は
65
歳
以
上
で
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方

各
種
認
定
証（
病
院
で
の
支
払
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が
一
定
金

額
ま
で
に
な
る
証
明
書
）を
お
持
ち
の
方

児
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手
当
を
受
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し
て
い
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０
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中
学
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）
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す
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お
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が
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る
方
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方
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５
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す
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方
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と
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す
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方
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下
水
道
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土
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方
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典
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却
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当
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変
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届
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児
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育
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育
の
無
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続
き
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医
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書
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さ
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・
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手
続
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加
入
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程
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期
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療
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重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
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給
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証
・
印
鑑

世
帯
に
、次
に
当
て
は
ま
る
方
は
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ま
す
か
？

手

　続

　き

必
要
な
も
の

受
付
場
所

Q
A
Q
A
Q
A

Q

A
Q
A

住民課
（１F）
☎945-
2072

福祉課（１F）
☎945-1525

健康保険課（１F）
☎945-2204

子育て支援課
（２F）
☎945-6520

子育て支援課
（２F）
☎945-6520

税務課（１F）
☎945-4477

受付時間
  8:45～11:45
13:00～16:00
（土日祝日休み）

学
校
教
育
課（
２
Ｆ
）

☎
９
４
５
ー
２
３
６
１

123456789101112131415161819202122232425272829 26 17
こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方

受
給
者
資
格
変
更
届
ま
た
は
喪
失
届

こ
ど
も
医
療
費
受
給
者
証
、印
鑑

※詳しくは担当課へお問い合わせください

美らまち 与那原町に住んでくれて ありがとう

転
出

オンライン

郵　送

みんなで創ろ
う 活気あふれる 美らまち与那原 ～平和と文化・伝統を未来へ綱げて～
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わった～まち 

ユナバル話題

「人権の花運動」開花式
れいに咲いたよ、思いやりの花き

　与那原小学校、与那原東小学校で12月21日、「人権の花
運動」開花式が開催されました。会場の体育館には全児童が
集合し、照屋町長、那覇地方法務局の小林努課長、那覇人権
擁護委員協議会の永山カヨ子会長、区長・民生委員の皆さん
が出席しました。

東幸司さん町の監査委員に任命
那原町監査委員辞令交付式与

　与那原町監査委員の辞令交付式が１月４日行われ、令和５
年第４回与那原町議会定例会で選任について同意となった
東幸司氏に照屋町長が辞令を手渡しました。任期は４年（令

和９年12月31日
まで）です。識名盛
紀監査委員ととも
に、本町の財政事務
の執行や経営にか
かる事業の管理に
おいて監査を行っ
ていただきます。

佐藤芳美さん更生保護活動に尽力
務大臣表彰を受賞法

　県更生保護大会が昨年12月５日に開催され、保護司の佐
藤芳美さんが法務大臣表彰を受賞しました。
　保護司として、犯罪や非行をした人たちの更生や地域の更
生保護関連活動に長年尽力している佐藤さん。12月11日
には報告のため照屋町長を表敬訪問し、20年におよぶ活動
を振り返りながら「ここまで続けてこれたのは先輩の保護司
の皆さまの教えのおかげ」と話しました。

町障がい者協会会長  崎原真純さん
織活動功労表彰受賞組

　第52回九州身体障害
者福祉大会の式典にて、
与那原町障がい者協会
の崎原真純会長が九州
身体障害者団体連絡協
議会より組織活動功労
表彰を受賞しました。
　この表彰は多年にわ
たって組織の育成強化と
身体障害者の福祉充実
に尽力し、功績が認められた人に贈られるものです。12月
19日に照屋町長を表敬訪問した崎原真純さんは「助け合
い、支え合い、みんなでひとつのことを成し遂げていくのが福
祉の世界だと日々実感しています。これからも障がい者協会
の活動を中心に頑張っていきたいです」と笑顔で話ました。

華やかな光に包まれて
那古浜公園をライトアップ与

　冬恒例のイルミネーションイベントが与那古浜公園で開
催されました（主催・与那原まちづくり推進協議会）。12月９
日には町民が集う中、点灯式を実施。知念勇吉会長、照屋町
長らがスイッチを押し、電飾が点灯した瞬間、大きな歓声と
拍手に包まれました。光のトンネルやレインボー階段、この日
限定の噴水イルミネーションなどが輝く園内では、写真＆動
画撮影を楽しむ人の姿が多く見られました。

与那原町なぎなたスポーツ少年団
なぎなた大会で活躍県

　与那原町なぎなたスポーツ少年団が、12月10日に県立
武道館で開催された「第23回おきでん旗争奪・第42回沖
縄県なぎなた大会」の出場報告のため来庁し、城間副町長、
垣花教育長と記念撮影を行いました。
　演技競技の５・６年の部に出場した金城咲奏さん・瀬底琉
華さんペアは２位、１・２年の部に出場した泉水ひまりさん・
瀬底琉葵さんペアは優勝という快挙です。咲奏さんは個人
試合３・４年の部で２位にも入賞していて「頑張って練習した
から強くなれた。嬉しかったです」と笑顔を見せました。

晴れやかな笑顔満開
十歳を祝う式典が開催されました二今

月
の表紙

表彰状を手にする佐藤芳美さん（右から２番目）。また、本庁職員の新垣政孝
も保護司として九州地方保護司連盟会長表彰を受賞しました

前列左から＝金城咲奏さん、瀬底琉華さん、瀬底琉葵さん、泉水ひまりさん

■演技競技（小学生の部）
　１・２年生の部 【優　勝】泉水ひまり（１年）・瀬底琉葵（２年）
４・５・６年生の部 【準優勝】金城咲奏 （４年）・瀬底琉華（５年）
　　　　　 　  【ベスト４】金城月奏 （６年）・森田　初（５年）
■個人試合（小学生の部）
　３・４年生の部 【準優勝】金城咲奏（４年）
　５・６年生の部 【ベスト４】森田　初（５年）

　昨年10月の植付式で子どもたちが植え
た人権の花の苗は、愛情を込めて育てら
れ、見事に色とりどりの花をつけました。式
典では、６年生の代表児童による人権宣言

の後、育てた花を区長さんたちに贈呈。両校には町長からの
感謝状、永山会長から記念品が贈られました。また、与那原東
小学校ではこれまでの活動をまとめた映像を上映し、全学年
で「世界に一つだけの花」が歌われました。

与那原

小学校

与那原

東小学校

開花宣言あいさつを
した金城志侑さん

二十歳代表の
ことばを述べた、
仲宗根七海さん

　１月７日、上の森かなちホールで令和６年二十
歳を祝う式典が開催されました。青空に恵まれた
この日は、華やかな振袖やスーツに身を包んだ
156人の皆さんが出席。多くがマスクなしの晴れ
やかな笑顔で友人との再会を喜び、写真撮影を楽
しんでいました。今年度、町で二十歳の節目を迎
えたのは217人です。二十歳を迎えた皆さまが社会人とし
て大きく飛躍されることを願っています。
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わった～まち 

ユナバル話題

「人権の花運動」開花式
れいに咲いたよ、思いやりの花き

　与那原小学校、与那原東小学校で12月21日、「人権の花
運動」開花式が開催されました。会場の体育館には全児童が
集合し、照屋町長、那覇地方法務局の小林努課長、那覇人権
擁護委員協議会の永山カヨ子会長、区長・民生委員の皆さん
が出席しました。

東幸司さん町の監査委員に任命
那原町監査委員辞令交付式与

　与那原町監査委員の辞令交付式が１月４日行われ、令和５
年第４回与那原町議会定例会で選任について同意となった
東幸司氏に照屋町長が辞令を手渡しました。任期は４年（令

和９年12月31日
まで）です。識名盛
紀監査委員ととも
に、本町の財政事務
の執行や経営にか
かる事業の管理に
おいて監査を行っ
ていただきます。

佐藤芳美さん更生保護活動に尽力
務大臣表彰を受賞法

　県更生保護大会が昨年12月５日に開催され、保護司の佐
藤芳美さんが法務大臣表彰を受賞しました。
　保護司として、犯罪や非行をした人たちの更生や地域の更
生保護関連活動に長年尽力している佐藤さん。12月11日
には報告のため照屋町長を表敬訪問し、20年におよぶ活動
を振り返りながら「ここまで続けてこれたのは先輩の保護司
の皆さまの教えのおかげ」と話しました。

町障がい者協会会長  崎原真純さん
織活動功労表彰受賞組

　第52回九州身体障害
者福祉大会の式典にて、
与那原町障がい者協会
の崎原真純会長が九州
身体障害者団体連絡協
議会より組織活動功労
表彰を受賞しました。
　この表彰は多年にわ
たって組織の育成強化と
身体障害者の福祉充実
に尽力し、功績が認められた人に贈られるものです。12月
19日に照屋町長を表敬訪問した崎原真純さんは「助け合
い、支え合い、みんなでひとつのことを成し遂げていくのが福
祉の世界だと日々実感しています。これからも障がい者協会
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月俸30 円の通知書
（与那原駅舎展示資料館所蔵）

切符を模した入館券（裏側）

喜
納 

大
作

き
な
だ
い
さ
く
／
軽
便
与
那
原
駅
舎
展
示

資
料
館
学
芸
業
務
担
当（
株
式
会
社
Ｙ
Ｕ

Ｋ
Ａ
Ｚ
Ｅ
所
属
）。沖
縄
国
際
大
学
南
島
文

化
研
究
所
特
別
研
究
員

　
当
館
の
入
館
券
は
、
沖
縄
県
鉄

道
の
切
符
を
模
し
て
い
ま
す
。
記

さ
れ
た
運
賃
は
18
銭
。
こ
れ
は
与

那
原
〜
那
覇
間
の
当
時
の
運
賃
額

で
す
。「
現
在
だ
と
い
く
ら
で
す

か
？
」
と
よ
く
聞
か
れ
ま
す
が
、

意
外
に
も
難
問
な
の
で
す
。

　
ま
ず
、
物
価
か
ら
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。
今
回
は
１
９
３
０
年
を

基
準
に
考
え
て
み
ま
す
。
当
時
の

ハ
ガ
キ
は
１
枚
１
銭
５
厘
で
す
。

18
銭
は
、
ち
ょ
う
ど
ハ
ガ
キ
12
枚

分
に
な
り
ま
す
。
現
在
は
63
円
な

の
で
、
ハ
ガ
キ
ベ
ー
ス
で
考
え
る
と

７
５
６
円
相
当
と
い
え

ま
す
。

　
今
度
は
給
料
か
ら
考

え
て
み
ま
し
ょ
う
。
の

ち
に
与
那
原
駅
長
を
務

め
た
知
念
松
盛
さ
ん
は

１
９
３
１
年
当
時
、
月
俸
30
円
で

し
た
。
ま
だ
２
年
目
の
若
手
の
頃

で
す
。
そ
の
額
を
現
在
の
18
万
円

と
仮
定
し
ま
し
ょ
う
。
そ
う
す
る

と
18
銭
は
現
在
の
１
０
８
０
円
と

な
り
ま
す
。
や
や
高
額
な
印
象
と

な
り
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
次
の
よ
う
な
考
え
方

は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
全
国
の
時

刻
表
を
掲
載
し
た
１
９
３
０
年
版

の
『
汽
車
時
間
表
』
に
よ
れ
ば
、

当
時
の
国
鉄
（
現
Ｊ
Ｒ
）
で
運
賃

18
銭
と
な
る
の
は
11
キ
ロ
区
間
と

な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
距
離
を
現

在
で
探
し
て
み
る
と
Ｊ
Ｒ
山
手

線
、
品
川
〜
新
宿
間
が
10
・
６
キ

ロ
と
近
く
、
運
賃
は
２
１
０
円
と

な
っ
て
い
ま
す
。
地
方
私
鉄
も
見

て
み
ま
し
ょ
う
。
18
銭
の
区
間
を

探
す
と
滋
賀
県
の
近
江
鉄
道
、
彦

根
〜
尼
子
間
が
該
当
し
ま
し
た
。

距
離
は
７
キ
ロ
、
現
在
は
３
１
０

円
と
な
っ
て
い
ま
す
。
沖
縄
県
鉄

道
も
同
じ
公
共
の
乗
り
物
で
す
。

も
し
現
存
し
て
い
れ
ば
県
外
の
鉄

道
と
同
様
、
与
那
原
〜
那
覇
間

（
９
・
４
キ
ロ
）
の
運
賃
も
２
〜

３
０
０
円
程
度
だ
っ
た
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

■

与
那
原
か
ら
那
覇
ま
で
の

　
　
　運
賃
は
い
く
ら
？

お問い合わせ

▶公式サイト ▶ Instagram ▶ X（旧Twitter）

4

軽便与那原駅舎展示資料館
　　　　　　☎８３５‒８８８８
与那原町与那原３１４８‒１
■開館時間／10:00～18:00
■休 館 日／火曜
URL：yonabaruekisha.com/

与小５年生 調理実習

自分たちで育てたお米を実食
平良海咲さん一日警察署長に就任

年末年始総合警戒・交通安全運動
　与那原小学校５年生が昨年12月、家庭科の授業で「ご
はんとみそ汁」の調理実習を実施。自分たちが苗から育
て、夏に収穫・脱穀したお米を炊いて食べました。お鍋で
初めてごはんを炊く子どもたち。水加減や火加減を確認
しながら「（ふたは）まだ開けちゃだめ！」「おいしくなれ～」
など元気な声が飛び交っていました。お楽しみの実食タ
イムでは「みそ汁とあう！」「パサパサ…」「おうちでも作っ
てみたい」など感想を言いながら味わっていました。

　与那原警察署、与那原地区の防犯協会・交通安全協会
は12月19日、年末年始の総合警戒と交通安全県民運
動開始式を御殿山青少年広場で開催しました。
　一日警察署長に任命されたのは、ヨットの全国中学校
選手権で日本一に輝いた与那原中学校３年の平良海咲
さん。「事件事故に巻き込まれないよう努めます。大人
の皆さんは適正飲酒に努めて、飲酒運転は絶対にしな
いでほしいです」と防犯や交通安全を呼びかけました。

開
始
式
後
、与
那
原
警
察
署
ま

で
パ
レ
ー
ド
が
実
施
さ
れ
ま
し
た

申し込み不
要

2024年２月17日（土）

上の森かなちホール

時間 14:00～17：00

日時

会場

 企画政策課 3F❸　☎945-8881お問い合わせ

与那原町の脱炭素化への取り組み
https://www.town.yonabaru.okinawa.jp/soshiki/5/931.html

与那原町の脱炭素先行地域事業はこちらから

脱炭素事業に関するシンポジウム
開催のお知らせ

　町は2022年11月に環境省の選定
する「脱炭素先行地域」へ選定されま

した。地域づくりコンソーシアムと共に2030年カーボンニュー
トラルを目指し、さまざまな取り組みを行っています。
　つきましては、住民のみなさまと一緒に脱炭素によるまちづく
りを実現していくためにシンポジウムを開催します。“脱炭素”に
ついて与那原町の皆さまに知っていただきたく、ぜひご参加く
ださいますようお願いいたします。

みんなで創る地域脱炭素社会と活気あふれる美らまち与那原～新しい未来へ綱げて～

開催決定!!

　水辺のマルシェが「よなばる
水辺のフェスタ」と名前を新た
にパワーアップして開催決定！
　手づくりランタン体験をはじ
め、昨年も好評だったカヌー体
験（先着制）、ノルディックウォー
キングなどの体験コンテンツも
満載です。ステージイベントでは
「MASAMAGIC」が与那原初
ステージ！
　もちろん屋台やキッチンカー
もあり、大人も子どもも楽しめる
イベントです！ご家族ご友人お
誘い合わせの上、ぜひご来場く
ださい。イベントの詳細は『よな
ばるナビ』で随時更新します！

よなばる
水辺のフェスタ

2024

3月3日（日）10：00～
・ 御殿山青少年広場
・ 御殿山親水公園

［2024年］

詳細は
「YONABARU NAVI」
で検索
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［2024年］

詳細は
「YONABARU NAVI」
で検索
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コンビニで買える
おすすめの朝食

保
健師
栄
養士

ひとこと
アドバイス

 健康保険課 保健衛生班 1F❻  ☎945-6633お問い合わせ

食後にインスリンがしっかりでることで、食後血糖
は約140mg/dlに収まっています。それに、中性脂肪
も就寝時には低下しています。

３食を食べるのに比べてお昼も夜も血糖があがってい
ます。それにインスリンもあまり出ていないような…。

朝食を欠食することでインスリンを出している膵臓のウォーミングアップが
できず、昼食の時にインスリンの分泌が遅れてしまいます。それに加え、イン
スリンの分泌が十分にできず、夜は血糖150mg/㎗を超えています。上図を
見れば、血糖の乱高下が起きているのが一目瞭然ですね。中性脂肪も1日中
高いままで続いてしまっています。

朝に多少なりとも食事を
摂っておくと、昼食後に
インスリンが素早く分泌
され、血糖の急上昇を抑
えることができますよ。

「朝ご飯」

　右の表は40～74歳の方の朝食の欠食率です。
沖縄県は全国に比べ、欠食率が高く、男性・女性と
も全国１位となっています。
　男性では約3.6人に１人、女性では約５人に１人
が朝食を食べていないことになります。

朝食を食べることで脳や各臓器（胃・小腸・大腸）を目覚めさせることができます。

血糖値は食事に関わらず、80～ 140mg/㎗と狭い範囲で一定に保たれています。
インスリンは、血糖値を下げる唯一のホルモンで、食事の有無に関わらず
膵臓から常に分泌されています。これをインスリン基礎分泌といいます。

それに加えて、食事などによる血糖値の上昇に応じて分泌が亢進される追加分泌があります。
血糖値が上昇しても140㎎/㎗以上にあがらず、かつ、低下していくのは
インスリンのおかげといえます。また、インスリンは脂肪とタンパク質を
細胞に取り込む働きもしており、中性脂肪の値にも関係します。

近年、食後血糖の急上昇が血管内皮の炎症を進めるこ
とがわかってきました。朝食をしっかりとることで、急激
な血糖上昇をおさえ、動脈硬化の進行を防ぐこともで
きるのです。

 朝食欠食とインスリン分泌の意外な関係

沖縄県は朝食の
　　　欠食率が高い?!

インスリンの働きをよくする 糖質

たんぱく質

DHA・EPA

消化酵素の分泌がよくなる

血圧や中性脂肪が下がる

・卵サンド
・ツナサンド

・鮭おにぎり
・ツナおにぎり

「インスリン」ってなに

次に「❶３食を食べた場合」と、「❷朝食を欠食
した場合」のそれぞれの血糖とインスリンの動き
を（右図）で見てみましょう。

血糖の急上昇と血管内皮の炎症

血糖値
（mg/㎗）

血糖値
（mg/㎗）

中性
脂肪値
（mg/㎗）

中性
脂肪値
（mg/㎗）

朝食30％ 昼食30％

昼食40％

夕食40％

夕食60％

インスリン 血糖

インスリン基礎分泌インスリン基礎分泌

インスリン基礎分泌インスリン基礎分泌

中性脂肪
100

100

100

100

150

150

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

1 ３食を食べた場合

2 朝食を欠食した場合
朝 食 の 効 果 コンビニで買える

おすすめの朝食

どうして朝ご飯を食べたほうが良いの?

※表１ 朝食を抜くことが週に３回以上ある人の割合（H30）

食べていますか？

男性

１位
２位
３位

沖縄
佐賀
東京

28.1
26.2
25.5

20.9
17.5
16.2

沖縄
佐賀
北海道

全国

秋田

21.3

15.8

12.0

8.0

全国

岐阜47位

女性

フ
ムフ

ム

ここが
ポイン

ト
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 健康保険課 保健衛生班 1F❻  ☎945-6633お問い合わせ

食後にインスリンがしっかりでることで、食後血糖
は約140mg/dlに収まっています。それに、中性脂肪
も就寝時には低下しています。

３食を食べるのに比べてお昼も夜も血糖があがってい
ます。それにインスリンもあまり出ていないような…。

朝食を欠食することでインスリンを出している膵臓のウォーミングアップが
できず、昼食の時にインスリンの分泌が遅れてしまいます。それに加え、イン
スリンの分泌が十分にできず、夜は血糖150mg/㎗を超えています。上図を
見れば、血糖の乱高下が起きているのが一目瞭然ですね。中性脂肪も1日中
高いままで続いてしまっています。

朝に多少なりとも食事を
摂っておくと、昼食後に
インスリンが素早く分泌
され、血糖の急上昇を抑
えることができますよ。

「朝ご飯」

　右の表は40～74歳の方の朝食の欠食率です。
沖縄県は全国に比べ、欠食率が高く、男性・女性と
も全国１位となっています。
　男性では約3.6人に１人、女性では約５人に１人
が朝食を食べていないことになります。

朝食を食べることで脳や各臓器（胃・小腸・大腸）を目覚めさせることができます。

血糖値は食事に関わらず、80～ 140mg/㎗と狭い範囲で一定に保たれています。
インスリンは、血糖値を下げる唯一のホルモンで、食事の有無に関わらず
膵臓から常に分泌されています。これをインスリン基礎分泌といいます。

それに加えて、食事などによる血糖値の上昇に応じて分泌が亢進される追加分泌があります。
血糖値が上昇しても140㎎/㎗以上にあがらず、かつ、低下していくのは
インスリンのおかげといえます。また、インスリンは脂肪とタンパク質を
細胞に取り込む働きもしており、中性脂肪の値にも関係します。

近年、食後血糖の急上昇が血管内皮の炎症を進めるこ
とがわかってきました。朝食をしっかりとることで、急激
な血糖上昇をおさえ、動脈硬化の進行を防ぐこともで
きるのです。

 朝食欠食とインスリン分泌の意外な関係

沖縄県は朝食の
　　　欠食率が高い?!

インスリンの働きをよくする 糖質

たんぱく質

DHA・EPA

消化酵素の分泌がよくなる

血圧や中性脂肪が下がる

・卵サンド
・ツナサンド

・鮭おにぎり
・ツナおにぎり

「インスリン」ってなに

次に「❶３食を食べた場合」と、「❷朝食を欠食
した場合」のそれぞれの血糖とインスリンの動き
を（右図）で見てみましょう。

血糖の急上昇と血管内皮の炎症

血糖値
（mg/㎗）
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2 朝食を欠食した場合
朝 食 の 効 果 コンビニで買える

おすすめの朝食

どうして朝ご飯を食べたほうが良いの?

※表１ 朝食を抜くことが週に３回以上ある人の割合（H30）

食べていますか？

男性

１位
２位
３位
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28.1
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25.5
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　大学・高校等※1に修学するため、他市町村に住
所を有することになった学生で、家族から仕送り
を受けている場合は、住民票を町外に移したあと
も引き続き本町の保険証を使用できるという特例
があります。
　特例を受けるためには“マル学”の届け出が必
要ですので、進学のために住民票を町外へ移すこ
とになったら健康保険課へお越しください。
　なお、在学中は毎年、“マル学”の届け出が必要
です。

の届け出をお願いします国民健康保険

※1　大学・高校等とは、学校教育法に規定する学校・
専修学校・各種学校のほか、これらの学校等と同程度の
教育を行う教育機関も含まれます。

※2　卒業後、社会保険などに加入しない場合は、与那原
町からマル学の資格喪失証明書を交付いたします。交付を
受けた後、現住所地で国保加入をしてください。

「マル学」
進学のために引っ越しをしたら、健康保険はどうなるの？

●社会保険に加入（就職や扶養に入った等）したが、まだ国民健康保険を抜け
　る手続きを行っていない。
※社会保険に加入した方全員の社会保険証をお持ちください。

こんな場合も手続きを

からのお知らせ健 康 保 険 課

お持ちの国民健康保険被保険者証の有効期限は 3月31日 までです。
期限切れのまま医療機関を受診すると、全額自己負担となります。

保険証をご自宅にお届けする世帯 窓口での更新となる世帯

　令和６年１月31日までの国保税（令和5年度8
　期分まで）、過年度の国保税を完納している世帯。
●３月中旬以降に、世帯主あてに簡易書留で保険
　証が送付されます。
●不在の場合は、郵便局から「不在連絡票」が投函
　されますので、早めに郵便局から保険証を受け取
　り下さい。

　期限内に納付していない世帯及び国保税を滞
　納している世帯。
●健康保険課窓口にて、完納確認後に交付いたし
　ます（窓口交付のみ、郵送は行いません）。
●別世帯の方が保険証を受け取る場合は、委任状
　が必要になります。

 健康保険課 1F❻  国保資格・収納係　☎945-2204お問い合わせ

 健康保険課 1F❻  国保資格係　☎945-2204お問い合わせ

修学中の被保険者の特例（マル学）
● 在学を証明できるもの（在学証明書・学生証等）
● 国保の保険証
● 「マイナンバーカード」

（例１） 町外から与那原町に住民票を移した
（例２） 卒業する前に、社会保険などに入った
（例３） 学校を卒業、又は中退した※2

手続きに必要なもの

マル学の条件に該当しなくなった場合も
届け出をお願いします

― 次の届出をまだお済みでない方は、お早めに手続きをお願いします ―

国保税の未納がない世帯 国保税を滞納している世帯

柔道整復師（整骨院・接骨院）
　　　　への正しいかかり方
柔道整復師（整骨院・接骨院）
　　　　への正しいかかり方
　整骨院や接骨院における柔道整復師による施術は、健康保険証が
適用できる範囲が決められていることをご存知でしょうか。

健康保険証が適用できるとき 施術を受けるときの注意点
● 外傷性の打撲・捻挫・挫傷（肉離れなど）
　※出血を伴う外傷は除く
● 骨折や脱臼（応急処置を除き、医師の同意が必要）
　※負傷例
　　日常生活やスポーツ中に転んで膝を打ったり、
　　足首を捻ったりして急に痛みが出た

健康保険証が適用できないとき
● 単なる（疲労性・慢性的要因からくる）肩こりや筋肉疲労
●治療を完了した後の単にあん摩（指圧・マッサージを含む）のみの
　施術
●脳疾患後遺症などの慢性病や症状の改善のみられない長期の 
　施術
●保険医療機関（病院、診療所など）で同じ負傷等の治療中のもの
● 労災保険が適用となる仕事中や通勤途上での負傷

◎負傷原因を正確に伝えてください
　　何が原因で負傷したのかきちんと話しま
　しょう。外傷性の負傷でない場合など、健康
　保険が適用できない場合があります。

◎療養費支給申請書の内容をよく確認して
　ください
　　受取代理人の欄への署名は、傷病名・日
　数・金額をよく確認し、原則患者本人が署
　名することになっています。内容に誤りがな
　いか、しっかり確認のうえ、ご署名ください。

◎領収証を必ずもらって保管し、医療費通
　知で金額・日数の確認をしてください。
◎施術が長期にわたる場合、内科的要因も
　考えられますので、医師の診断を受けてく
　ださい。

 健康保険課 1F❻  国保給付係　☎945-2204お問い合わせ

施術内容等の照会についてご協力をお願いします

　与那原町では、医療費の適正化のために施術内容の確認を点検機関（ガリバー・インターナショナル（株）保険管理
センター）に委託しております。国民健康保険証を使用して整骨院・接骨院の施術を受けた方へ、施術内容や経過、負
傷原因などの照会をさせていただく場合があります。照会文書が届きましたら、回答期限までの回答にご協力をおね
がいいたします。（※照会文書への回答に備えて、必ず領収書を受取り、施術内容を記録しておきましょう）

■国民健康保険・後期高齢者医療保険
　

　与那原町で指定された施術所で、１人１回につき1,000
円の助成を行う利用券を年間６枚交付しています。ただし
保険税（料）の滞納等がある場合は交付できません。
●申請に必要なもの（保険証）

❶ 受　診

❸点検の委託

❻点検結果報告

❷
保
険
適
用
分
の

　 請
求

❺
回
答
文
書
の

　 回
収

❹
照
会
文
書
の

　

 

発
送

❼
保
険
適
用
分
の

　 支
払

整骨院・接骨院 本人・家族

医療費の
適正化

点検機関
国民健康保険

柔道整復師

ガリバー・インターナショナル（株）
保険管理センター

はり、きゅう、あん摩、マッサージ助成

国民健康保険証 更新時期の です
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　大学・高校等※1に修学するため、他市町村に住
所を有することになった学生で、家族から仕送り
を受けている場合は、住民票を町外に移したあと
も引き続き本町の保険証を使用できるという特例
があります。
　特例を受けるためには“マル学”の届け出が必
要ですので、進学のために住民票を町外へ移すこ
とになったら健康保険課へお越しください。
　なお、在学中は毎年、“マル学”の届け出が必要
です。

の届け出をお願いします国民健康保険

※1　大学・高校等とは、学校教育法に規定する学校・
専修学校・各種学校のほか、これらの学校等と同程度の
教育を行う教育機関も含まれます。

※2　卒業後、社会保険などに加入しない場合は、与那原
町からマル学の資格喪失証明書を交付いたします。交付を
受けた後、現住所地で国保加入をしてください。

「マル学」
進学のために引っ越しをしたら、健康保険はどうなるの？

●社会保険に加入（就職や扶養に入った等）したが、まだ国民健康保険を抜け
　る手続きを行っていない。
※社会保険に加入した方全員の社会保険証をお持ちください。

こんな場合も手続きを

からのお知らせ健 康 保 険 課

お持ちの国民健康保険被保険者証の有効期限は 3月31日 までです。
期限切れのまま医療機関を受診すると、全額自己負担となります。

保険証をご自宅にお届けする世帯 窓口での更新となる世帯

　令和６年１月31日までの国保税（令和5年度8
　期分まで）、過年度の国保税を完納している世帯。
●３月中旬以降に、世帯主あてに簡易書留で保険
　証が送付されます。
●不在の場合は、郵便局から「不在連絡票」が投函
　されますので、早めに郵便局から保険証を受け取
　り下さい。

　期限内に納付していない世帯及び国保税を滞
　納している世帯。
●健康保険課窓口にて、完納確認後に交付いたし
　ます（窓口交付のみ、郵送は行いません）。
●別世帯の方が保険証を受け取る場合は、委任状
　が必要になります。

 健康保険課 1F❻  国保資格・収納係　☎945-2204お問い合わせ

 健康保険課 1F❻  国保資格係　☎945-2204お問い合わせ

修学中の被保険者の特例（マル学）
● 在学を証明できるもの（在学証明書・学生証等）
● 国保の保険証
● 「マイナンバーカード」

（例１） 町外から与那原町に住民票を移した
（例２） 卒業する前に、社会保険などに入った
（例３） 学校を卒業、又は中退した※2

手続きに必要なもの

マル学の条件に該当しなくなった場合も
届け出をお願いします

― 次の届出をまだお済みでない方は、お早めに手続きをお願いします ―

国保税の未納がない世帯 国保税を滞納している世帯

柔道整復師（整骨院・接骨院）
　　　　への正しいかかり方
柔道整復師（整骨院・接骨院）
　　　　への正しいかかり方
　整骨院や接骨院における柔道整復師による施術は、健康保険証が
適用できる範囲が決められていることをご存知でしょうか。

健康保険証が適用できるとき 施術を受けるときの注意点
● 外傷性の打撲・捻挫・挫傷（肉離れなど）
　※出血を伴う外傷は除く
● 骨折や脱臼（応急処置を除き、医師の同意が必要）
　※負傷例
　　日常生活やスポーツ中に転んで膝を打ったり、
　　足首を捻ったりして急に痛みが出た

健康保険証が適用できないとき
● 単なる（疲労性・慢性的要因からくる）肩こりや筋肉疲労
●治療を完了した後の単にあん摩（指圧・マッサージを含む）のみの
　施術
●脳疾患後遺症などの慢性病や症状の改善のみられない長期の 
　施術
●保険医療機関（病院、診療所など）で同じ負傷等の治療中のもの
● 労災保険が適用となる仕事中や通勤途上での負傷

◎負傷原因を正確に伝えてください
　　何が原因で負傷したのかきちんと話しま
　しょう。外傷性の負傷でない場合など、健康
　保険が適用できない場合があります。

◎療養費支給申請書の内容をよく確認して
　ください
　　受取代理人の欄への署名は、傷病名・日
　数・金額をよく確認し、原則患者本人が署
　名することになっています。内容に誤りがな
　いか、しっかり確認のうえ、ご署名ください。

◎領収証を必ずもらって保管し、医療費通
　知で金額・日数の確認をしてください。
◎施術が長期にわたる場合、内科的要因も
　考えられますので、医師の診断を受けてく
　ださい。

 健康保険課 1F❻  国保給付係　☎945-2204お問い合わせ

施術内容等の照会についてご協力をお願いします

　与那原町では、医療費の適正化のために施術内容の確認を点検機関（ガリバー・インターナショナル（株）保険管理
センター）に委託しております。国民健康保険証を使用して整骨院・接骨院の施術を受けた方へ、施術内容や経過、負
傷原因などの照会をさせていただく場合があります。照会文書が届きましたら、回答期限までの回答にご協力をおね
がいいたします。（※照会文書への回答に備えて、必ず領収書を受取り、施術内容を記録しておきましょう）

■国民健康保険・後期高齢者医療保険
　

　与那原町で指定された施術所で、１人１回につき1,000
円の助成を行う利用券を年間６枚交付しています。ただし
保険税（料）の滞納等がある場合は交付できません。
●申請に必要なもの（保険証）

❶ 受　診

❸点検の委託

❻点検結果報告

❷
保
険
適
用
分
の

　 請
求

❺
回
答
文
書
の

　 回
収

❹
照
会
文
書
の

　

 

発
送

❼
保
険
適
用
分
の

　 支
払

整骨院・接骨院 本人・家族

医療費の
適正化

点検機関
国民健康保険

柔道整復師

ガリバー・インターナショナル（株）
保険管理センター

はり、きゅう、あん摩、マッサージ助成

国民健康保険証 更新時期の です
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 福祉課 1F❺  ☎945-1525お問い合わせ

からのお知らせ福 祉 課

住民税非課税世帯に7万円が支給されます
　政府の新たな物価高騰対策として、住民税非課税世帯を
支援する給付金です。

支給対象者と申請方法

支給額
1世帯あたり 万円7

1 2

　申請書は、町ホームページからダウンロードしてい
ただくほか、福祉課窓口でも配布しています。申請書
に世帯や収入が確認できる書類などを添付の上、福
祉課まで申請ください。
※虚偽の申請をした場合、不正受給（詐欺罪）に問わ
　れる場合があります。

令和５年12月１日以降に世帯内で異動が
あった世帯・住民税の修正申告を行った世帯
で　の世帯と同様の状況にあると認められる
世帯

1

【申請書】町ホームページからダウンロード

住民税非課税世帯の皆さまへ
令和５年度
（追加分）

※「DV避難中」とは、ドメスティッ
ク・バイオレンス、ストーカー行為、
児童虐待やこれに準ずる行為など
の被害者が住所地以外にお住いの
場合をいいます。

DV等で避難中の世帯の方も、受給できる場合があります

　住所地の世帯が既に給付金を受け取っている場合でも一定の要件（DV保護命令と収入要
件等）を満たせば、受給することができます。受給するためには現在お住いの市町村での手続き
が必要です。手続きの詳細については、福祉課窓口までご相談ください。

～認知症について知る・学ぶ・考える・そして交流の場です～

２月・３月
の予定を

お知らせ
します

毎月さま
ざまな企

画を開催
中です

２月20日
（火）

ミニ料理教
室と

耳よりな栄
養の話

３月19日（
火）

コグエボ活
用にて

認知機能チ
ェック

場 所  与那原町営江口団地A棟  １階  集会場

日 時  毎月第３火曜日  午後１時半～３時

対 象  与那原町内にお住まいの方

どなたでも

参加OK！です

　
月
は
、
お
正
月
飾
り
の

制
作
を
行
い
ま
し
た

 福祉課 1F❺  給付金担当  ☎894-4888お問い合わせ

基準日（令和5年12月1日）において世帯全員
の令和５年度分の住民税均等割が非課税で
ある世帯

12

ェゆ く り カ フ ェゆ く り カ フ

※未申告の方がいる世帯は対象外となりますので、住民税
　申告または確定申告を済ませて申請してください。
※今回は、住民税が課税されている者の扶養親
　族等のみからなる世帯は対象外です。

　令和６年４月診療分より、与那原町子ども医療費助成制度の対象年齢を
高校生（18歳年度末）まで拡充します。

０～18歳までの医療費（健康保険適用分）を町が助成

助成を受けるためには申請が必要です

　お子さんの健康保険の適用を受けた医療費（２割
もしくは３割）を市町村が助成する制度です。与那
原町では、令和６年４月診療分から通院・入院とも
に０歳から18歳年度末までのお子さんの医療費（健
康保険適用分）を助成します。

●与那原町内に住所があり、各種
　健康保険に加入している子ども
　（18歳になった後の最初の３月
　 31日まで）の保護者
● 所得制限なし

　与那原町子ども医療助成制度の申請が必要な方には、令和６
年２月頃に申請書を発送しますので、以下の書類を準備して、子
育て支援課窓口にご提出なさるか、郵送で申請します。
●  子どもの健康保険証
●保護者の振込先口座がわかる書類（通帳やキャッシュカード）
※郵送申請する場合は申請書を記入し、必要書類の
　写しを添付して返信用封筒にて郵送してください。

※ただし、生活保護やその他医療費の公的助成等を
　受けている子どもの保護者は対象になりません。

※詳細につきましては町公式ホームページでご確認ください。

申 請 方 法

 子育て支援課 2F❸  ☎945-6520お問い合わせ

子ども医療費助成制度とは

子どもの医療費無償化高校生まで拡充します

助成
対象条件

与那原町育英会  奨学生募集

  貸与する奨学金の種類と貸与額
● 入学準備金
　入学（予定）者を対象に貸与（50万円を上限とし、10万円単位
で選択）

 奨学生の資格
以下の項目を全て満たす者
①本町に１年以上住所を有する者の子
②大学、大学院、短期大学、高等専門学校及び
　専修学校の入学予定者

与那原町育英会では、学業人物ともに優秀で、経済的理由によって就学困難な者に対し、
本町の振興を担う人材を育成する目的で無利子の奨学金を貸与しています。

※返済の条件等詳細につきましては、QRコー
　ドにて確認ください。
※電話でのお問い合わせもできます。

 教育委員会学校教育課 2F❷  ☎945-2361お問い合わせ

与那原町HPから
「育英会」記事へ

　すでに「与那原町子ども医療費助成金受給資格者証」のある
方には、新たに「受給期間を延長した受給者証」を送付します。
（令和６年３月に発送予定）

与那原町子ども医療費助成金受給資格者証（表面）

与那原町子ども医療費助成金受給資格者証
（現物給付または自動償還）

※この証を保険医療機関（保険薬局）の窓口に掲示することで、現物給付
（現物給付の対応ができない保険医療機関等においては、自動償還）によ
り、医療費の助成がうけられます。

現物給付

自動償還

事業番号

事業番号
受給者番号
受給者番号

フリガナ

氏　名

住　所

外　来

入　院

被保険者
氏　名
被保険者
名　称

生年月日

6
1

加
入
保
険

対
象
児

資
格
対
象
期
間

からのお知らせ子 育 て 支 援 課

（ア）　令和５年度分の住民税均等割が非課税である
　　世帯として、令和５年度住民税非課税世帯等給
　　付金を受給したなど一定の要件を満たす方。
　　　「支給のお知らせ」を送付し１月に支給済みです。

（イ）　（ア）以外の方
　　　確認書を送付します。書類の中身を確認して、
　　必要事項を記入の上返信してください。

１（イ）、２→提出期限は
　　　　  令和６年２月29日（木）です。

※当日消印有効
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 福祉課 1F❺  ☎945-1525お問い合わせ

からのお知らせ福 祉 課

住民税非課税世帯に7万円が支給されます
　政府の新たな物価高騰対策として、住民税非課税世帯を
支援する給付金です。

支給対象者と申請方法

支給額
1世帯あたり 万円7

1 2

　申請書は、町ホームページからダウンロードしてい
ただくほか、福祉課窓口でも配布しています。申請書
に世帯や収入が確認できる書類などを添付の上、福
祉課まで申請ください。
※虚偽の申請をした場合、不正受給（詐欺罪）に問わ
　れる場合があります。

令和５年12月１日以降に世帯内で異動が
あった世帯・住民税の修正申告を行った世帯
で　の世帯と同様の状況にあると認められる
世帯

1

【申請書】町ホームページからダウンロード

住民税非課税世帯の皆さまへ
令和５年度
（追加分）

※「DV避難中」とは、ドメスティッ
ク・バイオレンス、ストーカー行為、
児童虐待やこれに準ずる行為など
の被害者が住所地以外にお住いの
場合をいいます。

DV等で避難中の世帯の方も、受給できる場合があります

　住所地の世帯が既に給付金を受け取っている場合でも一定の要件（DV保護命令と収入要
件等）を満たせば、受給することができます。受給するためには現在お住いの市町村での手続き
が必要です。手続きの詳細については、福祉課窓口までご相談ください。

～認知症について知る・学ぶ・考える・そして交流の場です～

２月・３月
の予定を

お知らせ
します

毎月さま
ざまな企

画を開催
中です

２月20日
（火）

ミニ料理教
室と

耳よりな栄
養の話

３月19日（
火）

コグエボ活
用にて

認知機能チ
ェック

場 所  与那原町営江口団地A棟  １階  集会場

日 時  毎月第３火曜日  午後１時半～３時

対 象  与那原町内にお住まいの方

どなたでも

参加OK！です

　
月
は
、
お
正
月
飾
り
の

制
作
を
行
い
ま
し
た

 福祉課 1F❺  給付金担当  ☎894-4888お問い合わせ

基準日（令和5年12月1日）において世帯全員
の令和５年度分の住民税均等割が非課税で
ある世帯

12

ェゆ く り カ フ ェゆ く り カ フ

※未申告の方がいる世帯は対象外となりますので、住民税
　申告または確定申告を済ませて申請してください。
※今回は、住民税が課税されている者の扶養親
　族等のみからなる世帯は対象外です。

　令和６年４月診療分より、与那原町子ども医療費助成制度の対象年齢を
高校生（18歳年度末）まで拡充します。

０～18歳までの医療費（健康保険適用分）を町が助成

助成を受けるためには申請が必要です

　お子さんの健康保険の適用を受けた医療費（２割
もしくは３割）を市町村が助成する制度です。与那
原町では、令和６年４月診療分から通院・入院とも
に０歳から18歳年度末までのお子さんの医療費（健
康保険適用分）を助成します。

●与那原町内に住所があり、各種
　健康保険に加入している子ども
　（18歳になった後の最初の３月
　 31日まで）の保護者
● 所得制限なし

　与那原町子ども医療助成制度の申請が必要な方には、令和６
年２月頃に申請書を発送しますので、以下の書類を準備して、子
育て支援課窓口にご提出なさるか、郵送で申請します。
●  子どもの健康保険証
●保護者の振込先口座がわかる書類（通帳やキャッシュカード）
※郵送申請する場合は申請書を記入し、必要書類の
　写しを添付して返信用封筒にて郵送してください。

※ただし、生活保護やその他医療費の公的助成等を
　受けている子どもの保護者は対象になりません。

※詳細につきましては町公式ホームページでご確認ください。

申 請 方 法

 子育て支援課 2F❸  ☎945-6520お問い合わせ

子ども医療費助成制度とは

子どもの医療費無償化高校生まで拡充します

助成
対象条件

与那原町育英会  奨学生募集

  貸与する奨学金の種類と貸与額
● 入学準備金
　入学（予定）者を対象に貸与（50万円を上限とし、10万円単位
で選択）

 奨学生の資格
以下の項目を全て満たす者
①本町に１年以上住所を有する者の子
②大学、大学院、短期大学、高等専門学校及び
　専修学校の入学予定者

与那原町育英会では、学業人物ともに優秀で、経済的理由によって就学困難な者に対し、
本町の振興を担う人材を育成する目的で無利子の奨学金を貸与しています。

※返済の条件等詳細につきましては、QRコー
　ドにて確認ください。
※電話でのお問い合わせもできます。

 教育委員会学校教育課 2F❷  ☎945-2361お問い合わせ

与那原町HPから
「育英会」記事へ

　すでに「与那原町子ども医療費助成金受給資格者証」のある
方には、新たに「受給期間を延長した受給者証」を送付します。
（令和６年３月に発送予定）

与那原町子ども医療費助成金受給資格者証（表面）

与那原町子ども医療費助成金受給資格者証
（現物給付または自動償還）

※この証を保険医療機関（保険薬局）の窓口に掲示することで、現物給付
（現物給付の対応ができない保険医療機関等においては、自動償還）によ
り、医療費の助成がうけられます。

現物給付

自動償還

事業番号

事業番号
受給者番号
受給者番号

フリガナ

氏　名

住　所

外　来

入　院

被保険者
氏　名
被保険者
名　称

生年月日

6
1

加
入
保
険

対
象
児

資
格
対
象
期
間

からのお知らせ子 育 て 支 援 課

（ア）　令和５年度分の住民税均等割が非課税である
　　世帯として、令和５年度住民税非課税世帯等給
　　付金を受給したなど一定の要件を満たす方。
　　　「支給のお知らせ」を送付し１月に支給済みです。

（イ）　（ア）以外の方
　　　確認書を送付します。書類の中身を確認して、
　　必要事項を記入の上返信してください。

１（イ）、２→提出期限は
　　　　  令和６年２月29日（木）です。

※当日消印有効
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いこ
うよ!!

与那原町観光交流施設
のびのび・思いっきり！

期　間▶２月10日（土）
時　間▶14：00～16：00
会　場▶２F 多目的室
講　師▶篠崎　茜
対　象▶一般
定　員▶10名（先着順）
受講料▶1,000円（材料費込み）
申込期間▶申込受付中
　　　　～定員に達し次第終了与那原町の人気キャラクター・つなひきか

ちゃんをモチーフにしたお守りを作りませ
んか？ 手ぶら参加＆親子連れOKです♪

つなひきかちゃんお守り作り教室

「初級者クラス」＝ヨガ初心者や、ゆったりしたポーズでリラッ
クスした時間を過ごしたい方向け

「初級・中級者クラス」＝より体に負荷をかけ、運動不足解消、
柔軟性＆筋力アップしたい方向け

ラージボールは、卓球ボー
ルよりも大きなボールを使
うスポーツです。ラリーが長
く続き、どなたでも楽しめま
す。ラージボールを通して、
参加者の健康と交流を深
めましょう。

ラージボール（卓球）教室［第５期］

期　間▶２月８日～３月28日
　　　　（木曜日・全８回）
時　間▶10：00～12：00
会　場▶アリーナ半面
講　師▶仲里  達也

対　象▶一般
定　員▶10名（先着順）
受講料▶5,000円（保険料込み）
申込期間▶申込受付中
　　　　　～定員に達し次第終了

呼
吸
に
意
識
を
向
け
、一つ一つ
の
ポ
ー
ズ

を
ゆ
っ
く
り
と
丁
寧
に
行
い
、心
身
の
バ

ラ
ン
ス
を
整
え
て
い
き
ま
す
。

※新型コロナウィルス対策などの社会情勢によってやむを
　得ず日程変更､または中止する場合がございます。
　あらかじめご了承ください。

期　間▶２月９日～３月29日
　　　　（金曜日・全７回）
時　間▶クラス① 19:15～20:15

　　　▶クラス② 20:30～21:30

会　場▶２F 多目的室
講　師▶柳　孝道
対　象▶一般

定　員▶各12名（先着順）
受講料▶4,500円（保険料込み）
申込期間▶申込受付中　～定員に達し次第終了

夜リラックスヨガ教室［第５期］

 与那原町観光交流施設　☎945-3335お問い合わせ

申込場所▶与那原町観光交流施設
申込方法▶（申込期間内に）電話・窓口にて受講予約→当施設
　　　　　窓口にて申し込み記入・受講料支払い→申込完了
※期限内に申込完了がない場合はキャンセル扱いとなります。

ひざしひざしひざしへ行
ってみよう!!へ行
ってみよう!!

【開館日】平日（午前9:30～午後5：00）

与那原町交流センターひざし
TEL/FAX 882-8357

お問い
合わせ

〒901-1303  与那原町字与那原3090番地の２
　　　　　　　（町役場向かい、商工会隣り）

　施設内にある「いこいスペース」は、障がいの
ある方と地域のみなさんの交流を目的に自由
に過ごせる場所です。おしゃべりやテレビ鑑賞
などに利用できます。

いこい
スペース

　「交流センターひざし」は、
障がい者の自立と交流、社
会参加を促進するために、
社会見学やピクニックも実
施しています。参加するには
利用申請などが必要ですの
で、下記電話番号までお気
軽にお問い合わせください。

ク
ラ
ブ
活
動

2月

ひざし紹介動画（YouTube）

◀

＊日程や場所は変更される
こともあるため、参加したい
方は、必ず下記の番号まで
お問い合わせください。

実施日：２月１日（木）
時　間：14：00～15：30

ひざし定例会

実施日：２月２・16日（金）
時　間：14:00～16:00

軽スポーツクラブ

実施日：２月19・26日（月）
時　間：14：00～16：00

手工芸・工作クラブ

実施日：２月22日（木）
時　間：10:00～12:00

調理クラブ

実施日：２月13・20・27日（火）
時  間：14:00～16:00

美化・園芸クラブ

実施日：２月28日（水）
時　間：10:00～16:00

映画鑑賞クラブ

実施日：２月14日（水）
時　間：14：00～16：00

レククラブ

の
主
な

社会見学で恩納村へ行きました。恩納村博物館の見学や道の
駅で楽しんだ後、福祉展も見学。楽しい時間を過ごしました♪

※12日（月）、 23日（金）は祝日のため休館いたします。

町 史 編 纂 室 よ り 与那原の民俗・芸能 23

生涯学習振興課 2F❶　町史編纂係  ☎871-9981　Fax098-944-3365お問い合わせ

旧暦の年末年始
　ムーチービーサが過ぎ去ると、旧暦のお正月がやってき
ます。新暦の１月１日と区別するために「旧正月」と呼ば
れる１年の節目は、現在までも生活に深く根付いていま
す。一方、年の瀬である大晦日にあたるのは旧暦12月30
日の「トゥシヌユルー（年の夜）」です。
　町史発刊の「よなばるの民話」には、年の夜と旧正月にま
つわるヒーショーガツ（火正月）のお話が載っています。

　現在のお正月はお雑煮やおせち、中身汁などのごちそう
を食べるのが一般的なようですが、年末年始はおいしいご
ちそうを食べて迎えたいというのはいつの時代も共通して
いたことが、ヒーショーガツ（火正月）の民話から伺えます。
　民話の時代から少し下って、戦前から戦後にかけての与
那原では、旧正月に食べるごちそうといえばダイジョだっ
たようです。聞き取りによると、方言ではヤマンやヤマンム
と呼ばれ、そのまま
加熱して食べるほ
か、アガラサー（蒸し
パン）やナントゥー
（蒸した餅）に加工し
て食べたそうです。ダ
イジョは現在の与那
原では、個人で栽培
するにとどまっている
ようです。

　昔あるところに、正直だが貧しい老夫婦が暮らしていた。
年越しの日に食べる物も無く、起した火にあたりながら過ご
していた。
　夜分、彼らの家に一人の旅人がやって来た。宿を乞う旅
人に「私たちは貧乏で、あなたをもてなすことも満足にでき
ない。隣にお金持ちの家があるから、あたってはどうか」と
返したが、旅人は「土間の隅でもいいから一晩泊めてくれ」
と懇願する。そこで、老夫婦は旅人を一晩泊めることにした。
　……せめてお茶を振舞おうと鍋にお湯を沸かしていると、
旅人が鍋の中に一さじ薬を入れた。すると、お湯はたちまち
山海の珍味に変わった。老夫婦と旅人は、このご馳走を食
べて年を越した。

【参考文献】 沖縄国際大学編 『よなばるの民話』       1990年／与那原町教育委員会
　　　　　『与那原町史 図説編 与那原 自然と人』 2022年／与那原町教育委員会

恩納村史編さん係提供（当山昌直撮影）
「ダイジョ」

「13猿になった金持」『よなばるの民話』86頁より要約

● 職場の著作権対応100の法則
● 日本人無宗教説 
● イスラエル
● わたしの香港
● 最新土地・建物の法律基本と手続きがわかる事典
● 悪逆
● 歌われなかった海賊へ
● うるさいこの音の全部
● サヨナラどーだ！の雑魚釣り隊
● エレファントヘッド

図書館 与那原町立図書館
与那原町字与那原712番地

与那原町立図書館  ☎946-6959お問い合わせ

【火～金】 午前10時～午後7時　【土 ・ 日】 午前10時～午後5時 　【休館日】 月曜日、第4金曜日(資料整理日）
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新規登録

貸出人数

貸出点数

開館日数

人
人
冊
日

17
1,321
4,258
23

２月 3月
書　　　　　　　　　　名 著　者　名 出　版　社 内容

友利　昴
藤原　聖子
ダニエル ソカッチ
カレン  チャン
松岡　慶子
黒川　博行
逢坂　冬馬
高瀬　隼子
椎名　誠
白井　智之

法 律
宗 教
歴 史
社 会
民 法
日本の小説
日本の小説
日本の小説
日本のエッセイ
日本の小説

日本能率協会マネジメントセンター
筑 摩 書 房
N H K 出 版
亜 紀 書 房
三 修 社
朝日新聞出版
早 川 書 房
文 藝 春 秋
小 学 館
KADOKAWA

● わんぱくだんのまじょのやかた 
● アンパンマンとマオーのしろ
● ジブリの食卓　天空の城ラピュタ
● おかあちゃんにきんメダル! 

ゆきの　ゆみこ
やなせ　たかし
スタジオジブリ
いどき　えり

日本の絵本
日本の絵本
料 理
日本の物語

ひさかたチャイルド
フレーベル館
主 婦 の 友 社
国 土 社

和田　秀樹
中野　崇
鈴木　英子
藤白　圭

小 学 館
P H P 研 究 所
メイツユニバーサルコンテンツ
河出書房新社

● 「さびしさ」の正体
● いますぐ問題解決したくなる13歳からのデータ活用大全
● 中高生のための短歌のつくりかた
● 私の心臓は誰のもの

哲 学
数 学
和 歌
日本の小説

ぼくのうちのカレー
はおおきなやさい
がごうかいにはいっ
ている。なんでかと
いうと…。

尋常ならざる伏線の数々。
多重解決ミステリの極限！

一
般
図
書

児
童
図
書

新しく入った本

ヤ
ン
グ
ア
ダ
ル
ト

※最新の開館状況については図書館HPをご確認ください。

利用状況月12　与那原町立図書館が所蔵する約６万冊
の資料が正しい場所に配架されているか、
行方不明になっている資料はないかを確認
するため、図書館内を隅々まで点検する作
業です。一冊一冊を機械で読み取り、資料
の状態をチェックしています。

　蔵書点検のため、２月５日（月）から
２月23日(金)まで、休館いたします。
　ご不便をおかけしますが、休館日に
ご注意の上、図書館をご利用ください。 印は休館日です    

『蔵書点検』とは特別資料整理期間の
休館お知らせ

※

開
館
カ
レ
ン
ダ
ー
は
変
更
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。最
新
の
情
報
は
図
書
館
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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いこ
うよ!!

与那原町観光交流施設
のびのび・思いっきり！

期　間▶２月10日（土）
時　間▶14：00～16：00
会　場▶２F 多目的室
講　師▶篠崎　茜
対　象▶一般
定　員▶10名（先着順）
受講料▶1,000円（材料費込み）
申込期間▶申込受付中
　　　　～定員に達し次第終了与那原町の人気キャラクター・つなひきか

ちゃんをモチーフにしたお守りを作りませ
んか？ 手ぶら参加＆親子連れOKです♪

つなひきかちゃんお守り作り教室

「初級者クラス」＝ヨガ初心者や、ゆったりしたポーズでリラッ
クスした時間を過ごしたい方向け

「初級・中級者クラス」＝より体に負荷をかけ、運動不足解消、
柔軟性＆筋力アップしたい方向け

ラージボールは、卓球ボー
ルよりも大きなボールを使
うスポーツです。ラリーが長
く続き、どなたでも楽しめま
す。ラージボールを通して、
参加者の健康と交流を深
めましょう。

ラージボール（卓球）教室［第５期］

期　間▶２月８日～３月28日
　　　　（木曜日・全８回）
時　間▶10：00～12：00
会　場▶アリーナ半面
講　師▶仲里  達也

対　象▶一般
定　員▶10名（先着順）
受講料▶5,000円（保険料込み）
申込期間▶申込受付中
　　　　　～定員に達し次第終了

呼
吸
に
意
識
を
向
け
、一つ一つ
の
ポ
ー
ズ

を
ゆ
っ
く
り
と
丁
寧
に
行
い
、心
身
の
バ

ラ
ン
ス
を
整
え
て
い
き
ま
す
。

※新型コロナウィルス対策などの社会情勢によってやむを
　得ず日程変更､または中止する場合がございます。
　あらかじめご了承ください。

期　間▶２月９日～３月29日
　　　　（金曜日・全７回）
時　間▶クラス① 19:15～20:15

　　　▶クラス② 20:30～21:30

会　場▶２F 多目的室
講　師▶柳　孝道
対　象▶一般

定　員▶各12名（先着順）
受講料▶4,500円（保険料込み）
申込期間▶申込受付中　～定員に達し次第終了

夜リラックスヨガ教室［第５期］

 与那原町観光交流施設　☎945-3335お問い合わせ

申込場所▶与那原町観光交流施設
申込方法▶（申込期間内に）電話・窓口にて受講予約→当施設
　　　　　窓口にて申し込み記入・受講料支払い→申込完了
※期限内に申込完了がない場合はキャンセル扱いとなります。

ひざしひざしひざしへ行
ってみよう!!へ行
ってみよう!!

【開館日】平日（午前9:30～午後5：00）

与那原町交流センターひざし
TEL/FAX 882-8357

お問い
合わせ

〒901-1303  与那原町字与那原3090番地の２
　　　　　　　（町役場向かい、商工会隣り）

　施設内にある「いこいスペース」は、障がいの
ある方と地域のみなさんの交流を目的に自由
に過ごせる場所です。おしゃべりやテレビ鑑賞
などに利用できます。

いこい
スペース

　「交流センターひざし」は、
障がい者の自立と交流、社
会参加を促進するために、
社会見学やピクニックも実
施しています。参加するには
利用申請などが必要ですの
で、下記電話番号までお気
軽にお問い合わせください。

ク
ラ
ブ
活
動

2月

ひざし紹介動画（YouTube）

◀

＊日程や場所は変更される
こともあるため、参加したい
方は、必ず下記の番号まで
お問い合わせください。

実施日：２月１日（木）
時　間：14：00～15：30

ひざし定例会

実施日：２月２・16日（金）
時　間：14:00～16:00

軽スポーツクラブ

実施日：２月19・26日（月）
時　間：14：00～16：00

手工芸・工作クラブ

実施日：２月22日（木）
時　間：10:00～12:00

調理クラブ

実施日：２月13・20・27日（火）
時  間：14:00～16:00

美化・園芸クラブ

実施日：２月28日（水）
時　間：10:00～16:00

映画鑑賞クラブ

実施日：２月14日（水）
時　間：14：00～16：00

レククラブ

の
主
な

社会見学で恩納村へ行きました。恩納村博物館の見学や道の
駅で楽しんだ後、福祉展も見学。楽しい時間を過ごしました♪

※12日（月）、 23日（金）は祝日のため休館いたします。

町 史 編 纂 室 よ り 与那原の民俗・芸能 23

生涯学習振興課 2F❶　町史編纂係  ☎871-9981　Fax098-944-3365お問い合わせ

旧暦の年末年始
　ムーチービーサが過ぎ去ると、旧暦のお正月がやってき
ます。新暦の１月１日と区別するために「旧正月」と呼ば
れる１年の節目は、現在までも生活に深く根付いていま
す。一方、年の瀬である大晦日にあたるのは旧暦12月30
日の「トゥシヌユルー（年の夜）」です。
　町史発刊の「よなばるの民話」には、年の夜と旧正月にま
つわるヒーショーガツ（火正月）のお話が載っています。

　現在のお正月はお雑煮やおせち、中身汁などのごちそう
を食べるのが一般的なようですが、年末年始はおいしいご
ちそうを食べて迎えたいというのはいつの時代も共通して
いたことが、ヒーショーガツ（火正月）の民話から伺えます。
　民話の時代から少し下って、戦前から戦後にかけての与
那原では、旧正月に食べるごちそうといえばダイジョだっ
たようです。聞き取りによると、方言ではヤマンやヤマンム
と呼ばれ、そのまま
加熱して食べるほ
か、アガラサー（蒸し
パン）やナントゥー
（蒸した餅）に加工し
て食べたそうです。ダ
イジョは現在の与那
原では、個人で栽培
するにとどまっている
ようです。

　昔あるところに、正直だが貧しい老夫婦が暮らしていた。
年越しの日に食べる物も無く、起した火にあたりながら過ご
していた。
　夜分、彼らの家に一人の旅人がやって来た。宿を乞う旅
人に「私たちは貧乏で、あなたをもてなすことも満足にでき
ない。隣にお金持ちの家があるから、あたってはどうか」と
返したが、旅人は「土間の隅でもいいから一晩泊めてくれ」
と懇願する。そこで、老夫婦は旅人を一晩泊めることにした。
　……せめてお茶を振舞おうと鍋にお湯を沸かしていると、
旅人が鍋の中に一さじ薬を入れた。すると、お湯はたちまち
山海の珍味に変わった。老夫婦と旅人は、このご馳走を食
べて年を越した。

【参考文献】 沖縄国際大学編 『よなばるの民話』       1990年／与那原町教育委員会
　　　　　『与那原町史 図説編 与那原 自然と人』 2022年／与那原町教育委員会

恩納村史編さん係提供（当山昌直撮影）
「ダイジョ」

「13猿になった金持」『よなばるの民話』86頁より要約

● 職場の著作権対応100の法則
● 日本人無宗教説 
● イスラエル
● わたしの香港
● 最新土地・建物の法律基本と手続きがわかる事典
● 悪逆
● 歌われなかった海賊へ
● うるさいこの音の全部
● サヨナラどーだ！の雑魚釣り隊
● エレファントヘッド

図書館 与那原町立図書館
与那原町字与那原712番地

与那原町立図書館  ☎946-6959お問い合わせ

【火～金】 午前10時～午後7時　【土 ・ 日】 午前10時～午後5時 　【休館日】 月曜日、第4金曜日(資料整理日）

図書館
カレンダー

木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木

金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
土
日

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

新規登録

貸出人数

貸出点数

開館日数

人
人
冊
日

17
1,321
4,258
23

２月 3月
書　　　　　　　　　　名 著　者　名 出　版　社 内容

友利　昴
藤原　聖子
ダニエル ソカッチ
カレン  チャン
松岡　慶子
黒川　博行
逢坂　冬馬
高瀬　隼子
椎名　誠
白井　智之

法 律
宗 教
歴 史
社 会
民 法
日本の小説
日本の小説
日本の小説
日本のエッセイ
日本の小説

日本能率協会マネジメントセンター
筑 摩 書 房
N H K 出 版
亜 紀 書 房
三 修 社
朝日新聞出版
早 川 書 房
文 藝 春 秋
小 学 館
KADOKAWA

● わんぱくだんのまじょのやかた 
● アンパンマンとマオーのしろ
● ジブリの食卓　天空の城ラピュタ
● おかあちゃんにきんメダル! 

ゆきの　ゆみこ
やなせ　たかし
スタジオジブリ
いどき　えり

日本の絵本
日本の絵本
料 理
日本の物語

ひさかたチャイルド
フレーベル館
主 婦 の 友 社
国 土 社

和田　秀樹
中野　崇
鈴木　英子
藤白　圭

小 学 館
P H P 研 究 所
メイツユニバーサルコンテンツ
河出書房新社

● 「さびしさ」の正体
● いますぐ問題解決したくなる13歳からのデータ活用大全
● 中高生のための短歌のつくりかた
● 私の心臓は誰のもの

哲 学
数 学
和 歌
日本の小説

ぼくのうちのカレー
はおおきなやさい
がごうかいにはいっ
ている。なんでかと
いうと…。

尋常ならざる伏線の数々。
多重解決ミステリの極限！

一
般
図
書

児
童
図
書

新しく入った本

ヤ
ン
グ
ア
ダ
ル
ト

※最新の開館状況については図書館HPをご確認ください。

利用状況月12　与那原町立図書館が所蔵する約６万冊
の資料が正しい場所に配架されているか、
行方不明になっている資料はないかを確認
するため、図書館内を隅々まで点検する作
業です。一冊一冊を機械で読み取り、資料
の状態をチェックしています。

　蔵書点検のため、２月５日（月）から
２月23日(金)まで、休館いたします。
　ご不便をおかけしますが、休館日に
ご注意の上、図書館をご利用ください。 印は休館日です    

『蔵書点検』とは特別資料整理期間の
休館お知らせ

※

開
館
カ
レ
ン
ダ
ー
は
変
更
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。最
新
の
情
報
は
図
書
館
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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介 護 予 防 事 業

ビューティートレーニング教室

ボウリング教室

パワーアップ教室

申込期間▶２月１日（木）
　　　　　～２月29日（木）
　　　　　※土日祝日除く
申込場所▶福祉課窓口
受付時間▶午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　（お昼時間12時～13時除く）
対象者▶与那原町在住の65歳以上の女性で、介護認定
  　　　（要支援１～２・要介護１～５）を受けていない方
参加費▶6,000円／３カ月（回数無制限）
期　間▶３カ月（１クール）
場　所▶カーブスマリンプラザあがり浜
　　　  （マリンプラザあがり浜ショッピングセンター１Ｆ）
定　員▶４人

申込期間▶２月１日（木）
　　　　　～２月29日（木） ※土日祝日除く
申込場所▶福祉課窓口
受付時間▶午前８時30分～午後５時１５分
　　 　　 　 （お昼時間12時～13時除く）
参加費▶５０円／１時間（施設利用料）
場　所▶観光交流施設２階トレーニング室

トレーニングジムの運動
器具を正しく使って、運
動を継続することによ
り、体力の向上・足腰の
強化を図ります。

女性を対象としたマシント
レーニングやストレッチなど
の約30分プログラムです！

①パワーアップコース

対象者▶与那原町在住の　
　　　　　　 65歳以上の方
日　時▶毎週月・木曜日　　　
　　　　9：00～10：00
定　員▶３名

自分で運動器具の使用はできる
が効果的な運動方法を学びた
い方向けのコースです。

②パワーアッププラスコース

対象者▶与那原町在住の　
　　　　　　65歳以上の方
開催日▶毎週月・木曜日
定　員▶10：00～11：00 ３名
　　 　 11：00～12：00 ３名

運動器具の使用方法および効果
的な運動方法を学ぶことができる
初心者向けコースです。

 福祉課 1F❺  ☎945-1525お問い合わせ

 町コミュニティセンター  ☎835-8220お問い合わせ

４月〜6
月教室

ボウリングでの運動を通して筋力維持、運動機能向上を図り
ます。また、毎回一緒にプレーするメンバーを入れ替えて実施
するため、参加者同士の交流による仲間づくりができます。

4月〜7月
教室

４月〜6
月教室

教室の目的効果

申込期間▶２月１日（木）～２月29日（木） ※土日祝日除く
申込場所▶福祉課窓口
受付時間▶午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　　　　　　　※お昼時間12時～13時除く
対象者▶与那原町在住の65歳以上で、介護認定
　　 　　（要支援１～２・要介護１～５）を受けていない方
参加費▶１日につき500円＋300円（シューズ代）
場　所▶エナジックボウルサザン
　　　　エナジックスポーツワールドサザンヒル
　　　　（南風原町字宮平460-1）内
時　間▶毎週水曜日10時～（約２時間程度）
定　員▶約50人程度

受講者募集
中!!

初心者
向け

与那原町コミュニティーセンター

日　程▶２月20日（火）  午後７時より（2時間程度）
場　所▶与那原町コミュニティーセンター　第２研修室
人　数▶10名（先着順）　　　  　対　象▶一般
受講料▶1,500円（材料代）　　　講　師▶上地　かおり　
申込期間▶２月13日（火） 平日9時～17時まで電話受付（12時～13時除く）

アロマキャンドル作り 公民 館 講 座

写真はイメージです

任用期間  令和６年４月１日～令和７年３月３１日

提出書類  ● 与那原町会計年度任用申込書（HPをご覧ください）
　　　　  ● 資格・免許等の写し（資格等を要する職種のみ）

提出期間  令和６年２月22日（木）

　　　　　　　各課の予算成立後を条件とするため、応募・登録いただい
ても、必ずしも採用があるとは限りませんので、ご了承ください。また、条例等の
変更により勤務条件が変更となる場合もございます。

本町では与那原町会計年度任用職員として、任用・登録を希望される方を募集します。
※募集職種・募集内容につきましては変更になる場合もあります。

令和６年度 会計年度任用職員の任用申込について

・健康保険課・生活環
境安全課・上下水道課

福祉課
（地域包括支援センター）

総務課（DX関連）

阿知利保育所

健康保険課

学校教育課

与那原町立小学校
または中学校

子育て支援課

窓口・電話対応・システム
入力　その他事務作業

情報政策・DX関連業務の
事務補助

ケアマネージメント業務（ケ
アプラン作成、訪問、相談
業務等）、相談、窓口業務

保育士業務
※8：00～17：15の内１日7h

保育施設等巡回指導、保
護者相談業務
※月～金のうち週3日

小・中学校における学習支援業務
※8：15～16：15の内１日７h

幼・小・中学校における特
別支援教育支援業務
※8：15～16：00の内１日７h

相談業務
（窓口・電話・訪問）等

・ 教員免許所持者で、特別支
　援教育経験者
・ 普通自動車免許（AT限定可）

・介護支援専門員資格を有する者
・ 普通自動車免許（AT限定可）

・ 児童福祉及び健全育成携わった
　ことがある者、相談業務経験者
・ 普通自動車免許（AT限定可）

・臨床心理士または公認心
　理師資格
・ 普通自動車免許（AT限定可）

・  小中学校教諭免許
・ 普通自動車免許（AT限定可）
※学校休業日は出勤はありません

・  保育士資格

・  教員免許

・  なし

　月額：141，011円～

　月額：１９６，８１２円～

　月額：222，554円～

　日額：１１，191円～

　月額：１75，225円～

　月額：１7８，748円～

　月額：１55,625円～
　日額：6,352円～

　月額：１９６，８１２円～

心理・発達検査の実施、保
護者相談、教職員・支援員
へのコンサルテーション等

校内自立支援室を利用する児童
生徒の登校・学級復帰支援等
※8：15～16：15の内１日７h

　月額：１４６，４１２円～

　月額：159,058円～

・ 普通自動車免許（AT限定可）

・ 普通自動車免許（AT限定可）

職　種 給料・報酬額主な業務内容 資格要件等勤務場所

一般事務補助

介護支援専門員

情 報 支 援 員

児 童 相 談 員

保育所内での栄養士業務、
献立作成、調理等
※8：00～17：15の内１日7h

・  栄養士資格　月額：１66，735円～栄 養 士

診療報酬明細書点検に
関する業務

診療報酬請求事務能力検
定試験合格者　月額：１６０，４１２円～診療報酬明細書点検

事務員（レセプト）

学 習 支 援 員

特別支援教育支援員
（小中学校）

保 育 士

特別支援保育
コーディネーター

就 学 支 援
コーディネーター

校内自立支援室
支 援 員

〒901-1392
沖縄県島尻郡与那原町字上与那原16番地
与那原町役場　総務課　会計年度任用職員係　☎945-2201

任用について

送 付 先

月～金
８：30～17：15の間
１日７時間程度の
お仕事です

令和５年度  コミュニティ助成事業

上与那原区・江口区の環境整備を実施しました
　宝くじを財源とするコミュニティ助
成事業の助成金で、上与那原区公民
館内に音響設備、江口区公民館内に
エアコン設備を整備しました。
　助成金は地域のコミュニティ活動
の促進に役立てられています。

江口区公民館（エアコン設備）上与那原区公民館（音響設備）
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介 護 予 防 事 業

ビューティートレーニング教室

ボウリング教室

パワーアップ教室

申込期間▶２月１日（木）
　　　　　～２月29日（木）
　　　　　※土日祝日除く
申込場所▶福祉課窓口
受付時間▶午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　（お昼時間12時～13時除く）
対象者▶与那原町在住の65歳以上の女性で、介護認定
  　　　（要支援１～２・要介護１～５）を受けていない方
参加費▶6,000円／３カ月（回数無制限）
期　間▶３カ月（１クール）
場　所▶カーブスマリンプラザあがり浜
　　　  （マリンプラザあがり浜ショッピングセンター１Ｆ）
定　員▶４人

申込期間▶２月１日（木）
　　　　　～２月29日（木） ※土日祝日除く
申込場所▶福祉課窓口
受付時間▶午前８時30分～午後５時１５分
　　 　　 　 （お昼時間12時～13時除く）
参加費▶５０円／１時間（施設利用料）
場　所▶観光交流施設２階トレーニング室

トレーニングジムの運動
器具を正しく使って、運
動を継続することによ
り、体力の向上・足腰の
強化を図ります。

女性を対象としたマシント
レーニングやストレッチなど
の約30分プログラムです！

①パワーアップコース

対象者▶与那原町在住の　
　　　　　　 65歳以上の方
日　時▶毎週月・木曜日　　　
　　　　9：00～10：00
定　員▶３名

自分で運動器具の使用はできる
が効果的な運動方法を学びた
い方向けのコースです。

②パワーアッププラスコース

対象者▶与那原町在住の　
　　　　　　65歳以上の方
開催日▶毎週月・木曜日
定　員▶10：00～11：00 ３名
　　 　 11：00～12：00 ３名

運動器具の使用方法および効果
的な運動方法を学ぶことができる
初心者向けコースです。

 福祉課 1F❺  ☎945-1525お問い合わせ

 町コミュニティセンター  ☎835-8220お問い合わせ

４月〜6
月教室

ボウリングでの運動を通して筋力維持、運動機能向上を図り
ます。また、毎回一緒にプレーするメンバーを入れ替えて実施
するため、参加者同士の交流による仲間づくりができます。

4月〜7月
教室

４月〜6
月教室

教室の目的効果

申込期間▶２月１日（木）～２月29日（木） ※土日祝日除く
申込場所▶福祉課窓口
受付時間▶午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　　　　　　　※お昼時間12時～13時除く
対象者▶与那原町在住の65歳以上で、介護認定
　　 　　（要支援１～２・要介護１～５）を受けていない方
参加費▶１日につき500円＋300円（シューズ代）
場　所▶エナジックボウルサザン
　　　　エナジックスポーツワールドサザンヒル
　　　　（南風原町字宮平460-1）内
時　間▶毎週水曜日10時～（約２時間程度）
定　員▶約50人程度

受講者募集
中!!

初心者
向け

与那原町コミュニティーセンター

日　程▶２月20日（火）  午後７時より（2時間程度）
場　所▶与那原町コミュニティーセンター　第２研修室
人　数▶10名（先着順）　　　  　対　象▶一般
受講料▶1,500円（材料代）　　　講　師▶上地　かおり　
申込期間▶２月13日（火） 平日9時～17時まで電話受付（12時～13時除く）

アロマキャンドル作り 公民 館 講 座

写真はイメージです

任用期間  令和６年４月１日～令和７年３月３１日

提出書類  ● 与那原町会計年度任用申込書（HPをご覧ください）
　　　　  ● 資格・免許等の写し（資格等を要する職種のみ）

提出期間  令和６年２月22日（木）

　　　　　　　各課の予算成立後を条件とするため、応募・登録いただい
ても、必ずしも採用があるとは限りませんので、ご了承ください。また、条例等の
変更により勤務条件が変更となる場合もございます。

本町では与那原町会計年度任用職員として、任用・登録を希望される方を募集します。
※募集職種・募集内容につきましては変更になる場合もあります。

令和６年度 会計年度任用職員の任用申込について

・健康保険課・生活環
境安全課・上下水道課

福祉課
（地域包括支援センター）

総務課（DX関連）

阿知利保育所

健康保険課

学校教育課

与那原町立小学校
または中学校

子育て支援課

窓口・電話対応・システム
入力　その他事務作業

情報政策・DX関連業務の
事務補助

ケアマネージメント業務（ケ
アプラン作成、訪問、相談
業務等）、相談、窓口業務

保育士業務
※8：00～17：15の内１日7h

保育施設等巡回指導、保
護者相談業務
※月～金のうち週3日

小・中学校における学習支援業務
※8：15～16：15の内１日７h

幼・小・中学校における特
別支援教育支援業務
※8：15～16：00の内１日７h

相談業務
（窓口・電話・訪問）等

・ 教員免許所持者で、特別支
　援教育経験者
・ 普通自動車免許（AT限定可）

・介護支援専門員資格を有する者
・ 普通自動車免許（AT限定可）

・ 児童福祉及び健全育成携わった
　ことがある者、相談業務経験者
・ 普通自動車免許（AT限定可）

・臨床心理士または公認心
　理師資格
・ 普通自動車免許（AT限定可）

・  小中学校教諭免許
・ 普通自動車免許（AT限定可）
※学校休業日は出勤はありません

・  保育士資格

・  教員免許

・  なし

　月額：141，011円～

　月額：１９６，８１２円～

　月額：222，554円～

　日額：１１，191円～

　月額：１75，225円～

　月額：１7８，748円～

　月額：１55,625円～
　日額：6,352円～

　月額：１９６，８１２円～

心理・発達検査の実施、保
護者相談、教職員・支援員
へのコンサルテーション等

校内自立支援室を利用する児童
生徒の登校・学級復帰支援等
※8：15～16：15の内１日７h

　月額：１４６，４１２円～

　月額：159,058円～

・ 普通自動車免許（AT限定可）

・ 普通自動車免許（AT限定可）

職　種 給料・報酬額主な業務内容 資格要件等勤務場所

一般事務補助

介護支援専門員

情 報 支 援 員

児 童 相 談 員

保育所内での栄養士業務、
献立作成、調理等
※8：00～17：15の内１日7h

・  栄養士資格　月額：１66，735円～栄 養 士

診療報酬明細書点検に
関する業務

診療報酬請求事務能力検
定試験合格者　月額：１６０，４１２円～診療報酬明細書点検

事務員（レセプト）

学 習 支 援 員

特別支援教育支援員
（小中学校）

保 育 士

特別支援保育
コーディネーター

就 学 支 援
コーディネーター

校内自立支援室
支 援 員

〒901-1392
沖縄県島尻郡与那原町字上与那原16番地
与那原町役場　総務課　会計年度任用職員係　☎945-2201

任用について

送 付 先

月～金
８：30～17：15の間
１日７時間程度の
お仕事です

令和５年度  コミュニティ助成事業

上与那原区・江口区の環境整備を実施しました
　宝くじを財源とするコミュニティ助
成事業の助成金で、上与那原区公民
館内に音響設備、江口区公民館内に
エアコン設備を整備しました。
　助成金は地域のコミュニティ活動
の促進に役立てられています。

江口区公民館（エアコン設備）上与那原区公民館（音響設備）
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からのお知らせ税 務 課

●サンエーパルコシティ（オレンジゾーン５F）で
　受け付けます。
設置期間

提出のみを行う場合は、

※上記期間以外は、各税務署総合窓口で受付を行っています。
※提出窓口では、記載内容の確認や検算等は行いません

●「浦添市産業振興センター・結の街」となります。
申告相談が必要な方の相談会場は、

那覇税務署から確定申告会場についてのお知らせ

※混雑緩和のため、申告相談会場への入場には「入 
　場整理券」が必要です。
　　「入場整理券」は、会場で当日配布しますが、国税
　庁のLINE公式アカウントを通じたオンライン事前発
　行も可能です。「入場整理券」の配布状況により、後
　日の来場をお願いする場合がありますので、ご了承く
　ださい。

※土日・祝日は開設しておりませんが、２月25日（日）に
　限り開設します。

※会場である「サンエーパルコシティ」・「浦添市産業
　振興センター・結の街」への直接のお問い合わせは
　ご遠慮ください。

※相談会場は大変混雑することが予
　想されますので、申告相談で来場
　される方は2月中での来場をおす
　すめします。

「提出のみ」と「申告相談」は別会場となります

※1　非課税収入には、遺族年金、障害年金、失業給付金などがあります。
※2　このフローチャートは簡易的な目安のため当てはまらない場合もあります。

〈注意点〉
役場の申告会場では、住民税申告と簡易な確定申告のみ受付しています。
下記の内容の申告については、那覇税務署（結の街）またはｅ-ＴＡＸで確定申告を行ってください。
・分離所得（退職所得、土地、株式等の譲渡、先物取引など）の申告
・配当所得の申告・青色申告・損失の繰越申告、繰越控除の申告
・1回目の住宅借入金等特別控除・外国税額控除・特定支出控除・雑損控除・災害関連の控除
・過年分の申告・死亡した方の申告

申告不要ですが下記の場合は無収入の申告が必要です
・ 税証明書が必要な方・国民健康保険に加入している方
・ 公営住宅に入居している方・保育園児、幼稚園児がいる方
・ 年金の免除や福祉サービスを受ける方　など

・年金収入のみで申告する控除がない

収入なし
または

非課税となる
収入のみ

主に
年金収入

主に
給与収入

下記の所得
　  ・営業
　  ・農業
　  ・不動産

申告不要

・年末調整済みの給与（1か所）のみ 申告不要

・年金収入と、年金以外の所得が
　20万円以下 住民税申告

・年金収入が400万円を超えている
・年金収入以外の所得が20万円以上 確定申告

確定申告

確定申告

・給与収入と、給与以外の所得が
　20万円以下

・給与収入が2,000万円を超えている
・控除の追加、変更がある
・2か所以上から給与がある
・給与以外の所得が20万円以上
・年末調整をしていない

住民税申告

・所得金額より控除の金額の方が多い    
　（所得税が課税されない）

・所得金額より控除の金額の方が少ない
　（所得税が課税される）

住民税申告

※1

ス
タ
ー
ト

令
和
６
年
１
月
１
日
現
在

　
　
与
那
原
町
に
住
ん
で
い
た

昨
年
中
に
ど
ん
な
収
入
が
あ
り
ま
し
た
か
？

令
和
６
年
１
月
１
日
に
住
ん
で
い
た

　
　
　
市
区
町
村
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い

はい

いいえ

申告が必要かどうか、確定申告か住民税申告かを簡易的に判断できます。
※確定申告する際は住民税申告は必要ありません。

申 告 フ ロ ー チャ ー ト

２月15日（木）
２月16日（金）
２月19日（月）
２月20日（火）
２月21日（水）
２月22日（木）
２月26日（月）
２月27日（火）
２月28日（水）
２月29日（木）

２月13日（火）
２月14日（水）

申告期間

令和６年度  町・県民税申告受付日程

新島区・中島区
大 見 武 区
江口区・森下区
板 良 敷 区
東 浜 区
与 原 区
当 添 区
港 区・浜 田 区
上 与 那 原 区
県 営 団 地

行  政  区 申告会場

与
那
原
町
役
場  

１
階

　
「
町
民
ラ
ウ
ン
ジ
」

３月  1日
 ～15日

（金）
（金） 与那原町全地区

税務課窓口１

２

収入が０の申告
のみ受付します

ゼロ

申告受付期間
■ 対面申告受付時間
　午前９時～午後１時

申告受付ができない日
３月16日（土）
     　～5月31日（金）

■ 電子申告受付時間
　午後１時
        ～午後３時30分

※申告受付停止期間。期限後申告は
　６月３日（月）からとなります。

口座振替日は２月26日（月）
2月29日（木）です固定資産税第４期分の納期限は

　納め忘れのない口座振替が便利です。お申し込みは町内金融
機関で「通帳」「通帳の届出印」「納税通知書」をご持参のうえ、口
座振替申請書を提出してください。 ※口座振替開始手続きに１～２カ月程度かかります

納め忘れにご注意ください！

令和6年令和５年

※申告の際には必ず
マイナンバーが分かるもの
（マイナンバーカード等）を

お持ちください。

 税務課 １F❹  ☎945-4477お問い合わせ

※上記期間中は、各税務署での申告相談は行っていません。

令和６年2月16日（金）～3月15日（金）
受付時間 午前９時～午後５時

設置期間
令和６年2月16日（金）～3月15日（金）
受付時間 午前９時～午後４時
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からのお知らせ税 務 課

●サンエーパルコシティ（オレンジゾーン５F）で
　受け付けます。
設置期間

提出のみを行う場合は、

※上記期間以外は、各税務署総合窓口で受付を行っています。
※提出窓口では、記載内容の確認や検算等は行いません

●「浦添市産業振興センター・結の街」となります。
申告相談が必要な方の相談会場は、

那覇税務署から確定申告会場についてのお知らせ

※混雑緩和のため、申告相談会場への入場には「入 
　場整理券」が必要です。
　　「入場整理券」は、会場で当日配布しますが、国税
　庁のLINE公式アカウントを通じたオンライン事前発
　行も可能です。「入場整理券」の配布状況により、後
　日の来場をお願いする場合がありますので、ご了承く
　ださい。

※土日・祝日は開設しておりませんが、２月25日（日）に
　限り開設します。

※会場である「サンエーパルコシティ」・「浦添市産業
　振興センター・結の街」への直接のお問い合わせは
　ご遠慮ください。

※相談会場は大変混雑することが予
　想されますので、申告相談で来場
　される方は2月中での来場をおす
　すめします。

「提出のみ」と「申告相談」は別会場となります

※1　非課税収入には、遺族年金、障害年金、失業給付金などがあります。
※2　このフローチャートは簡易的な目安のため当てはまらない場合もあります。

〈注意点〉
役場の申告会場では、住民税申告と簡易な確定申告のみ受付しています。
下記の内容の申告については、那覇税務署（結の街）またはｅ-ＴＡＸで確定申告を行ってください。
・分離所得（退職所得、土地、株式等の譲渡、先物取引など）の申告
・配当所得の申告・青色申告・損失の繰越申告、繰越控除の申告
・1回目の住宅借入金等特別控除・外国税額控除・特定支出控除・雑損控除・災害関連の控除
・過年分の申告・死亡した方の申告

申告不要ですが下記の場合は無収入の申告が必要です
・ 税証明書が必要な方・国民健康保険に加入している方
・ 公営住宅に入居している方・保育園児、幼稚園児がいる方
・ 年金の免除や福祉サービスを受ける方　など

・年金収入のみで申告する控除がない

収入なし
または

非課税となる
収入のみ

主に
年金収入

主に
給与収入

下記の所得
　  ・営業
　  ・農業
　  ・不動産

申告不要

・年末調整済みの給与（1か所）のみ 申告不要

・年金収入と、年金以外の所得が
　20万円以下 住民税申告

・年金収入が400万円を超えている
・年金収入以外の所得が20万円以上 確定申告

確定申告

確定申告

・給与収入と、給与以外の所得が
　20万円以下

・給与収入が2,000万円を超えている
・控除の追加、変更がある
・2か所以上から給与がある
・給与以外の所得が20万円以上
・年末調整をしていない

住民税申告

・所得金額より控除の金額の方が多い    
　（所得税が課税されない）

・所得金額より控除の金額の方が少ない
　（所得税が課税される）

住民税申告

※1

ス
タ
ー
ト

令
和
６
年
１
月
１
日
現
在

　
　
与
那
原
町
に
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で
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収
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が
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ま
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？
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和
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年
１
月
１
日
に
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で
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た
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区
町
村
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い

はい

いいえ

申告が必要かどうか、確定申告か住民税申告かを簡易的に判断できます。
※確定申告する際は住民税申告は必要ありません。

申 告 フ ロ ー チャ ー ト

２月15日（木）
２月16日（金）
２月19日（月）
２月20日（火）
２月21日（水）
２月22日（木）
２月26日（月）
２月27日（火）
２月28日（水）
２月29日（木）

２月13日（火）
２月14日（水）

申告期間

令和６年度  町・県民税申告受付日程

新島区・中島区
大 見 武 区
江口区・森下区
板 良 敷 区
東 浜 区
与 原 区
当 添 区
港 区・浜 田 区
上 与 那 原 区
県 営 団 地

行  政  区 申告会場

与
那
原
町
役
場  

１
階

　
「
町
民
ラ
ウ
ン
ジ
」

３月  1日
 ～15日

（金）
（金） 与那原町全地区

税務課窓口１

２

収入が０の申告
のみ受付します

ゼロ

申告受付期間
■ 対面申告受付時間
　午前９時～午後１時

申告受付ができない日
３月16日（土）
     　～5月31日（金）

■ 電子申告受付時間
　午後１時
        ～午後３時30分

※申告受付停止期間。期限後申告は
　６月３日（月）からとなります。

口座振替日は２月26日（月）
2月29日（木）です固定資産税第４期分の納期限は

　納め忘れのない口座振替が便利です。お申し込みは町内金融
機関で「通帳」「通帳の届出印」「納税通知書」をご持参のうえ、口
座振替申請書を提出してください。 ※口座振替開始手続きに１～２カ月程度かかります

納め忘れにご注意ください！

令和6年令和５年

※申告の際には必ず
マイナンバーが分かるもの
（マイナンバーカード等）を

お持ちください。

 税務課 １F❹  ☎945-4477お問い合わせ

※上記期間中は、各税務署での申告相談は行っていません。

令和６年2月16日（金）～3月15日（金）
受付時間 午前９時～午後５時

設置期間
令和６年2月16日（金）～3月15日（金）
受付時間 午前９時～午後４時
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　《e-Taxに関する情報は、右記QRコードから》

国税庁
ホームページ
から確定申告
（e-Tax）

 那覇税務署 ☎867-3101お問い合わせ

那覇税務署からの確定申告のお知らせ
個人事業者のみなさまへ

国税の納付はキャッシュレス納付が便利です!

所得税及び復興特別所得税の確定申告

スマホとマイナンバーカードでe-Tax !

　令和５年分において、課税事業者となる方は（①
～④）、消費税及び地方消費税の確定申告を行う
必要があります。

①　令和３年分の課税売上高が1,000万円を超える
　事業者
②　令和３年分の課税売上高が1,000万円以下の事
　業者で、令和４年12月末までに「消費税課税事業者
　選択届出書」を提出している事業者
③　①、②に該当しない場合で、令和４年１月１日から
　令和４年６月30日までの期間（特定期間）の課税売
　上高が1,000万円を超える事業者
④　インボイス発行事業者の登録を受けている事業者

　国税庁ホームページから、スマートフォンやパソコン
で所得税などの申告書を作成し、マイナンバーカードを
使用してオンラインで提出ができます。

所得税及び復興特別所得税の納期限は、
令和６年３月15日（金）です。

以下のいずれかの方法で、納付してください。

■ ダイレクト納付（e-Taxによる口座振替）
　e-Taxによる操作で納税者ご自身名義の預貯金口座
から口座引落しにより納付する方法です。
■ インターネットバンキング等
■ クレジットカード納付　　　■ スマホアプリ納付
■ コンビニ納付（QRコード）　■ 窓口納付

■ 振替納税
　振替日（令和６年４月23日（火））に指定の金融機関
の預貯金口座から自動的に引き落とされます。

　所得税及び復興特別所得税の確定申告は、毎年１
月１日から12月31日までの１年間に生じた全ての所
得の金額とそれに対する所得税等の額を計算し、申告
期限までに確定申告書を提出して、源泉徴収された税
金や予定納税で納めた税金などとの過不足を精算す
る手続きです。
　令和５年分の確定申告書の受付は、令和６年２月16
日（金）から同年３月15日（金）までです※。

令和５年分消費税及び地方消費税の
▶ 申告・納付期限は … 令和６年４月  １日（月）
▶ 振替納税の振替日は … 令和６年４月30日（火）

○税務署に行かずに自宅から申告。
○生命保険料控除証明書、地震保険料控除証明書な
　どの添付書類は、記載内容を入力・送信すれば提出
　や提示が不要。
※法定申告期限等から５年間、税務署から書類の提出
　や提示を求められることがあります。
○自宅からe-Taxで提出された還付申告は、３週間程度
　 で還付。
○確定申告期間中は、24時間いつでも利用可能。
　※メンテナンス時間を除きます。

e-Taxを利用するメリット!
振替納税をお申込みの場合は「預貯金口座振替依頼書兼納付
書送付依頼書」を令和６年３月15日（金）までに提出してください。

　なお、確定申告相談会場には例年多数の方が訪れて
おり、会場内の混雑緩和のため、会場への入場には「入
場整理券」が必要ですので、国税庁ホームページで入
手方法等の詳細をご確認ください。
　また、税務署の閉庁日（土・日曜・祝日等）は、通常、税
務署での相談及び申告書の受付を行っておりません
が、一部の税務署では、２月25（日）に確定申告の相談
及び申告書受付を行います（前年の日程と異なってお
りますので、詳細は国税庁HPでご確認ください）。

交換する方  待ってます！
与那原町オリジナルナンバープレート交付しています

すでに交付済の
標準標識（絵柄
が無いもの）との
交換も可能！
※ただし、新規
交付・交換ともに
車両番号の指定
はできません。

交換時の必要書類 ̶ 対象車種 ̶
① ナンバープレート
② 標識交付証明書
③ 自賠責保険証明書　
④ 届出人の本人確認書類

● 原付第一種  　50cc以下  【白色】
● 原付第二種乙 　90cc以下  【黄色】
● 原付第二種甲  125cc以下  【桃色】
● ミ ニ カ ー   50cc以下  【水色】  税務課 １F❹  ☎945-4477お問い合わせ

※詳しくは、国税庁ホームページ「確定申告特集」の「税金の納
　付や還付手続きについて」
（https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/tokushu/tetsuduki.htm）

※詳しくは、下記をご覧下さい。
「国税庁ホームページ」https://www.nta.go.jp
「確定申告特集」
https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/tokushu/index.htm

※

※還付申告書は、令和６年２月15日（木）以前でも提出できます。

 健康保険課 1F❻  国保資格係  ☎945-2204お問い合わせ

国民健康保険の加入･喪失には手続が必要です

届け出が遅れると次のような不利益を被ることがあります！！

　会社の健康保険をやめた場合やその扶養から外れた場合は、国保に加入しなければなりません。
　また、国保加入者が会社の健康保険に加入した場合やその被扶養者となった場合は、国保を抜ける手続きが
必要です。国保の加入･喪失の手続きは、14日以内に行ってください。

● 健康保険資格喪失証明書
● 本人確認書類（マイナンバーカード等）
● 別世帯の方が代理で手続する場合は、委任状と代理者の本人確認書類

●加入資格が発生した日までさかのぼって保険税を納
　めなくてはいけません。
●届け出をしない間は保険証がないので、医療費を全
　額自己負担することになります。

●国保以外の健康保険に加入しているのに、国保の保
　険証を使って病院を受診した場合、国保で負担した
　医療費を返していただくことになります。
●国保税が課税され続けるので、保険税を2重払いす
　ることになります。

● 国保と職場の健康保険の両方の保険証（被扶養者分） ※未交付の場合、資格取得証明書
● 本人確認書類（マイナンバーカード等）

※他にも、国保加入者の転入転出、出生死亡、生活保護の開始や廃止の場合も加入･喪失の手続が必要です。

加入の手続きが遅れると… やめる届け出をしないと…加入の手続きが遅れると… やめる届け出をしないと…

加入手続に必要な物

喪失の手続に必要な物

２年に１回のお約束

はかりの
定期検査を
受けましょう

　製造時に厳密な検定・検査を受けた「はかり（質量
計）」も、使用していると狂いを生じることがあります。
そこで計量法では、商店、薬局、学校、事業所などで取引
や証明に使用する「はかり」は、２年に１回の定期検査
を受けることが義務付けられています。
　町では沖縄県計量検定所と連携し、下記の通り定期
検査を行います。

　「代検査」とは検査資格を持った計量士が出張して
検査を行います。計量士が行う検査に合格すると、代
検査済証が貼付され、計量検定所が行う定期検査は免
除になります。詳細につきましては、県計量検定所まで
お問い合わせください。

▶日 時／２月19日（月）10:00～15:00
▶場 所／与那原町上の森かなちホール

「代検査」という制度があります
「はかり」を検査会場に持参できない場合

 沖縄県計量検定所  ☎889-2775お問い合わせ

　与那原町の固定資産税、軽自動車税、町県民税
（普通徴収）、国民健康保険税（普通徴収）が、スマー
トフォンなどを使用した決済手段（スマホ納付）でお支
払いいただけます。
　納付書に記載されたバーコードをスマホなどで読み
取り、町税のお支払いができます。これにより24時間自
宅などから、町税の納付ができます。

※アプリの種類によって１日あたりの利用限度額が異なります。

町税がスマホで納付できます
税の納付方法が便利に！

■ご利用時の注意事項
①納付にかかる手数料は無料ですが、通信料金は利用者負担 
　です。
②領収証は発行されませんので、領収証が必要な方（特に軽
　自動車の車検のある方）は、コンビニエンスストア、または金
　融機関などで現金での納付をお願いします。
③スマホ納付でお支払いした分の納税証明書を役場窓口で
　発行する場合、データ受け渡しの都合により、納付日から２
　週間程度かかります。
④各アプリの公式サイトにおける注意事項もお読みのうえ、ご
　利用ください。

対応するスマホ納付アプリ

（沖縄銀行）

（横浜銀行） （みずほ銀行） （NTTドコモ） （KDDI）

（ゆうちょ銀行）

● 固定資産税・軽自動車税・町県民税のことは税務課（収納係）へ  1F❹ ☎945-4477
● 国民健康保険税のことは健康保険課（収納係）へ   1F❻ ☎945-2204

お問い合わせ

広報
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　《e-Taxに関する情報は、右記QRコードから》

国税庁
ホームページ
から確定申告
（e-Tax）

 那覇税務署 ☎867-3101お問い合わせ

那覇税務署からの確定申告のお知らせ
個人事業者のみなさまへ

国税の納付はキャッシュレス納付が便利です!

所得税及び復興特別所得税の確定申告

スマホとマイナンバーカードでe-Tax !

　令和５年分において、課税事業者となる方は（①
～④）、消費税及び地方消費税の確定申告を行う
必要があります。

①　令和３年分の課税売上高が1,000万円を超える
　事業者
②　令和３年分の課税売上高が1,000万円以下の事
　業者で、令和４年12月末までに「消費税課税事業者
　選択届出書」を提出している事業者
③　①、②に該当しない場合で、令和４年１月１日から
　令和４年６月30日までの期間（特定期間）の課税売
　上高が1,000万円を超える事業者
④　インボイス発行事業者の登録を受けている事業者

　国税庁ホームページから、スマートフォンやパソコン
で所得税などの申告書を作成し、マイナンバーカードを
使用してオンラインで提出ができます。

所得税及び復興特別所得税の納期限は、
令和６年３月15日（金）です。

以下のいずれかの方法で、納付してください。

■ ダイレクト納付（e-Taxによる口座振替）
　e-Taxによる操作で納税者ご自身名義の預貯金口座
から口座引落しにより納付する方法です。
■ インターネットバンキング等
■ クレジットカード納付　　　■ スマホアプリ納付
■ コンビニ納付（QRコード）　■ 窓口納付

■ 振替納税
　振替日（令和６年４月23日（火））に指定の金融機関
の預貯金口座から自動的に引き落とされます。

　所得税及び復興特別所得税の確定申告は、毎年１
月１日から12月31日までの１年間に生じた全ての所
得の金額とそれに対する所得税等の額を計算し、申告
期限までに確定申告書を提出して、源泉徴収された税
金や予定納税で納めた税金などとの過不足を精算す
る手続きです。
　令和５年分の確定申告書の受付は、令和６年２月16
日（金）から同年３月15日（金）までです※。

令和５年分消費税及び地方消費税の
▶ 申告・納付期限は … 令和６年４月  １日（月）
▶ 振替納税の振替日は … 令和６年４月30日（火）

○税務署に行かずに自宅から申告。
○生命保険料控除証明書、地震保険料控除証明書な
　どの添付書類は、記載内容を入力・送信すれば提出
　や提示が不要。
※法定申告期限等から５年間、税務署から書類の提出
　や提示を求められることがあります。
○自宅からe-Taxで提出された還付申告は、３週間程度
　 で還付。
○確定申告期間中は、24時間いつでも利用可能。
　※メンテナンス時間を除きます。

e-Taxを利用するメリット!
振替納税をお申込みの場合は「預貯金口座振替依頼書兼納付
書送付依頼書」を令和６年３月15日（金）までに提出してください。

　なお、確定申告相談会場には例年多数の方が訪れて
おり、会場内の混雑緩和のため、会場への入場には「入
場整理券」が必要ですので、国税庁ホームページで入
手方法等の詳細をご確認ください。
　また、税務署の閉庁日（土・日曜・祝日等）は、通常、税
務署での相談及び申告書の受付を行っておりません
が、一部の税務署では、２月25（日）に確定申告の相談
及び申告書受付を行います（前年の日程と異なってお
りますので、詳細は国税庁HPでご確認ください）。

交換する方  待ってます！
与那原町オリジナルナンバープレート交付しています

すでに交付済の
標準標識（絵柄
が無いもの）との
交換も可能！
※ただし、新規
交付・交換ともに
車両番号の指定
はできません。

交換時の必要書類 ̶ 対象車種 ̶
① ナンバープレート
② 標識交付証明書
③ 自賠責保険証明書　
④ 届出人の本人確認書類

● 原付第一種  　50cc以下  【白色】
● 原付第二種乙 　90cc以下  【黄色】
● 原付第二種甲  125cc以下  【桃色】
● ミ ニ カ ー   50cc以下  【水色】  税務課 １F❹  ☎945-4477お問い合わせ

※詳しくは、国税庁ホームページ「確定申告特集」の「税金の納
　付や還付手続きについて」
（https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/tokushu/tetsuduki.htm）

※詳しくは、下記をご覧下さい。
「国税庁ホームページ」https://www.nta.go.jp
「確定申告特集」
https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/shinkoku/tokushu/index.htm

※

※還付申告書は、令和６年２月15日（木）以前でも提出できます。

 健康保険課 1F❻  国保資格係  ☎945-2204お問い合わせ

国民健康保険の加入･喪失には手続が必要です

届け出が遅れると次のような不利益を被ることがあります！！

　会社の健康保険をやめた場合やその扶養から外れた場合は、国保に加入しなければなりません。
　また、国保加入者が会社の健康保険に加入した場合やその被扶養者となった場合は、国保を抜ける手続きが
必要です。国保の加入･喪失の手続きは、14日以内に行ってください。

● 健康保険資格喪失証明書
● 本人確認書類（マイナンバーカード等）
● 別世帯の方が代理で手続する場合は、委任状と代理者の本人確認書類

●加入資格が発生した日までさかのぼって保険税を納
　めなくてはいけません。
●届け出をしない間は保険証がないので、医療費を全
　額自己負担することになります。

●国保以外の健康保険に加入しているのに、国保の保
　険証を使って病院を受診した場合、国保で負担した
　医療費を返していただくことになります。
●国保税が課税され続けるので、保険税を2重払いす
　ることになります。

● 国保と職場の健康保険の両方の保険証（被扶養者分） ※未交付の場合、資格取得証明書
● 本人確認書類（マイナンバーカード等）

※他にも、国保加入者の転入転出、出生死亡、生活保護の開始や廃止の場合も加入･喪失の手続が必要です。

加入の手続きが遅れると… やめる届け出をしないと…加入の手続きが遅れると… やめる届け出をしないと…

加入手続に必要な物

喪失の手続に必要な物

２年に１回のお約束

はかりの
定期検査を
受けましょう

　製造時に厳密な検定・検査を受けた「はかり（質量
計）」も、使用していると狂いを生じることがあります。
そこで計量法では、商店、薬局、学校、事業所などで取引
や証明に使用する「はかり」は、２年に１回の定期検査
を受けることが義務付けられています。
　町では沖縄県計量検定所と連携し、下記の通り定期
検査を行います。

　「代検査」とは検査資格を持った計量士が出張して
検査を行います。計量士が行う検査に合格すると、代
検査済証が貼付され、計量検定所が行う定期検査は免
除になります。詳細につきましては、県計量検定所まで
お問い合わせください。

▶日 時／２月19日（月）10:00～15:00
▶場 所／与那原町上の森かなちホール

「代検査」という制度があります
「はかり」を検査会場に持参できない場合

 沖縄県計量検定所  ☎889-2775お問い合わせ

　与那原町の固定資産税、軽自動車税、町県民税
（普通徴収）、国民健康保険税（普通徴収）が、スマー
トフォンなどを使用した決済手段（スマホ納付）でお支
払いいただけます。
　納付書に記載されたバーコードをスマホなどで読み
取り、町税のお支払いができます。これにより24時間自
宅などから、町税の納付ができます。

※アプリの種類によって１日あたりの利用限度額が異なります。

町税がスマホで納付できます
税の納付方法が便利に！

■ご利用時の注意事項
①納付にかかる手数料は無料ですが、通信料金は利用者負担 
　です。
②領収証は発行されませんので、領収証が必要な方（特に軽
　自動車の車検のある方）は、コンビニエンスストア、または金
　融機関などで現金での納付をお願いします。
③スマホ納付でお支払いした分の納税証明書を役場窓口で
　発行する場合、データ受け渡しの都合により、納付日から２
　週間程度かかります。
④各アプリの公式サイトにおける注意事項もお読みのうえ、ご
　利用ください。

対応するスマホ納付アプリ

（沖縄銀行）

（横浜銀行） （みずほ銀行） （NTTドコモ） （KDDI）

（ゆうちょ銀行）

● 固定資産税・軽自動車税・町県民税のことは税務課（収納係）へ  1F❹ ☎945-4477
● 国民健康保険税のことは健康保険課（収納係）へ   1F❻ ☎945-2204

お問い合わせ

広報
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お問い合わせ  南部広域行政組合  東部環境美化センター  ☎946-3014

与那原町

西 原 町

南 城 市

八重瀬町

計

与那原町

西 原 町

南 城 市

八重瀬町

計
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＋ 8.0

＋ 9.9

＋ 8.6

15 

28 

33 

23 

99

＋ 3.5

＋ 4.6

＋ 3.8

＋ 5.8

＋ 4.4

733 

797 

706 

695 

733 

一
人
一
日
平
均
排
出
量（
ｇ
）

搬 

入 

量 

（
ｔ
）

市町名 12月 

386 

755 
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610 

2,619 

745 

815 

719 

714 

748 

11月 

359 

694 

804 

555 

2,412 

720 

779 

693 

675 

717 

前月比（%）１日平均

可燃ごみの搬入量・一人平均排出量
南部広域行政組合  東部環境美化センターからのお知らせ

公共下水道普及状況 （11月末現在）
● 普及率（人口ベース）
● 使用可能人口
● 使用人口
● 使用人口率

85.5%
17,054人
13,217人
77.5％

（－0.1）
（－ 12）
（＋ 32）
（＋0.2）

● 使用可能世帯数
● 使用世帯数
● 使用世帯率

7,530件
5,630件
74.8％

（＋   3）
（＋ 25）
（＋0.3）

お問い合わせ  上下水道課 2F❺ ☎945-3017

下水道への接続で、きれいな海の再生を!

　敷地内の排水設備工事
（下水道接続工事）に補助金
を助成する制度（公共下水
道接続促進事業補助金交
付制度）が、今年度も国の沖
縄振興公共投資交付金を活
用して始まっています。右記
の表に記載されている建物
が補助金の助成対象です。
詳しい内容は町のホーム
ページまたは上下水道課へ
お問い合わせください。

合併処理浄化槽を
設置している建物

単独処理浄化槽または
汲み取り式便所を
設置している建物

工事費が
５万円以上の場合は

５万円

工事費が
10万円以上の場合は

10万円

工事費が
５万円未満の場合は
工事に掛かった金額

工事費が
10万円未満の場合は
工事に掛かった金額

※新築の建物の工事は除きます

下水道接続工事に補助金が受けられます

　東部環境美化センターへの可燃ごみ搬入量及び一人１日
平均排出量は下記表のとおりです。

月 町 の 主 な 行 事2
日 月 火 水 木 金 土

2

9

16

23

1

3

10

17

24

2

28

4

11

18

25

29

5

12

19

26

30

6

13

20

27

31

7

14

21

28

1

8

15

22

29

旧12月26日
先勝

旧12月25日
赤口

旧12月27日
友引

旧12月28日
先負

旧12月29日
仏滅

旧12月22日
先負

旧12月30日
大安

旧1月1日
先勝

旧1月3日
先負

旧1月2日
友引

旧1月4日
仏滅

旧1月5日
大安

旧1月6日
赤口

旧1月7日
先勝

旧1月8日
友引

旧1月10日
仏滅

旧1月9日
先負

旧1月11日
大安

旧1月12日
赤口

旧1月13日
先勝

旧1月14日
友引

旧1月15日
先負

旧1月17日
大安

旧1月16日
仏滅

旧1月18日
赤口

旧1月19日
先勝

旧1月20日
友引

旧12月23日
仏滅

旧12月24日
大安

振替休日建国記念の日

お問い合わせ  県立浦添職業能力開発校  ☎879-2560

令和６年度 職業訓練生

お問い合わせ  生活環境安全課 3F❹  ☎945-4688
よなばるネコの会（ボランティア団体）
☎835-8088（ネコの会事務局　國吉）

　新年早々、家猫が自宅から脱走しました。
首輪をつけていれば、迷子猫のチラシにわか
りやすい情報が載せられたのですが、後の祭
りです。捜索５日目に敷地内に設置した捕獲
器に入り、解決することができました。
　その間、捕獲器に家猫と顔が似ているキジ
トラが２匹も入りました。どちらも不妊手術を
して元の場所に戻しましたが、家猫との判別が難しく、捜索
が長期化する可能性もあったと思います。
　首輪の大切さを痛感しました。皆さんも自分の猫は大丈
夫と思わず、首輪をつけ、室内で飼いましょう。備えあれば憂
いなしです。

さくらねこ事業報告 12月のTNRは10匹天皇誕生日

● １歳６か月児健診
　（上の森かなちホール）

● ７か月児健康相談
　（上の森かなちホール）

● 町立幼稚園・小中学校一斉
　 公開日（授業参観・午前） 
●与那原町教育の日「学力向
　上推進実践発表会」（午後） 
●人権啓発講演会

● ２歳児歯科検診
　（上の森かなちホール）

● 無料法律相談
　（町社会福祉センター）

● 脱炭素シンポジウム
● マイナンバー　
　カード休日窓口

● 集団健診
　（上の森かなちホール）

● 固定資産税４期
　口座振替日
● 図書館休館日

● 国民健康保険税
　9期口座振替日
● 後期高齢者医療
　保険料８期口座振替日

● 国民健康保険税9期納付期限
● 固定資産税４期納付期限
● 後期高齢者医療
　保険料8期納付期限
● ３歳児健診
　（上の森かなちホール）

● 乳児一般検診
　（上の森かなちホール）

節分

旧正月立春

与那原町教育の日
琉球王国建国記念の日

雨水

十六日

● 図書館休館日～2/23● 第16回よなばる
　てくてくウォーク

琉球古典音楽家・仲泊兼蒲誕生
（1888）

琉球古典音楽家・宮城嗣長誕生
（1861）

▶募集期間／２月１日（木）～３月４日（月）
▶授 業 料／無料（ただしテキスト代・検定代・教材などは自己負担）

募 集

県立浦添職業能力開発校

自 動 車 整 備 科
電 気 工 事 科
建設機械整備科
配管・建物設備科
溶接・板金塗装科
エクステリア科

オフィスビジネス科
（身体障がい者対象）

8人
16人
13人
16人
17人
10人

10人

２年

１年

６カ月

訓練科 募集人数 訓練期間

15歳～52歳の方の就職を支援

お問い合わせ  沖縄県キャリアセンター  ☎866-5465

　沖縄県キャリアセンターは、15歳から52歳までの方の就
職を支援している沖縄県の関係機関です。就職・転職の相
談、応募書類の添削、面接練習のweb相談、webセミナーな
どのメニューを全て無料でご利用いただけます。
　セミナーは来所型、オンラインで開催。あなた
の学びのスタイルに合わせて参加できます。　
詳細は右記QRコードからご覧ください。

沖縄県キャリアセンター

お問い合わせ  総務課 3F❶  ☎945-2201

ご寄付ありがとうございます

※寄付金額など、公表を希望されない項目については
　表示しておりません。

与那原町への寄付

与那原町育英会への寄付

円50,000

100,000
株式会社高里エンジニアリング
　　　　　　代表取締役 高里 順

様

円様

様
寄付者名 寄付金

寄付者名 寄付金

匿　名

西銘  久子

与那原町子ども未来応援基金への寄付

円
円

61,100
100,000

ー
明治安田生命保険相互会社
　　沖縄支社  支社長  川腰藤雄

様
様

円様

寄付者名 寄付金

匿　名
匿　名

円4,208

(令和５年10月～12月分）

２月・３月の無料法律相談

お問い合わせ  総務課 3F❶  ☎945-2201

▶相談日／２月16日（金）10時～12時
　　　　 ３月 １ 日（金）10時～12時
　　　　 ３月15日（金）10時～12時
　　　　　※受付順で時間指定
▶場　所／町社会福祉センター
▶内　容／交通事故 ・ 土地問題 ・ ヤミ金融 ・ 多重債務　
　　　　　相続遺言・家庭問題ほか
▶申 込 方 法／電話予約
▶担当弁護士／長谷川弁護士、川島弁護士

与那原町商工会資金造成＆チャリティーゴルフ大会

お問い合わせ  与那原町商工会  ☎945-3513

▶と　き／令和６年３月４日（月）
▶ところ／沖縄カントリークラブ（西原町）
▶主　催／与那原町商工会
▶後　援／与那原町
ホームページ　https://www.yonabaru.jp

上与那原５匹　与原２匹　当添１匹　江口１匹　森下１匹

与那原町人権啓発講演会与那原町人権啓発講演会

周りと違っても大丈夫 !
～ＬＧＢＴＱ・いろいろな性～

周りと違っても大丈夫 !
～ＬＧＢＴＱ・いろいろな性～

講師

竹内　清文氏

入場無料

主催：与那原町　
共催：那覇人権啓発活動地域ネットワーク協議会　 
　　  与那原町青少年健全育成町民会議

■会場へは公共交通機関を利用してください。
　臨時駐車場として、与那古浜公園駐車場（交番側）を　
　ご利用ください

問い合わせ 総務課 ☎945-2201

NPO法人レインボーハート
プロジェクトokinawa理事長

日時：２月11日（日）  10：40～
場所：与那原中学校  体育館
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お問い合わせ  南部広域行政組合  東部環境美化センター  ☎946-3014

与那原町

西 原 町

南 城 市

八重瀬町

計

与那原町

西 原 町

南 城 市

八重瀬町

計

＋ 7.5

＋ 8.8

＋ 8.0

＋ 9.9

＋ 8.6

15 

28 

33 

23 

99

＋ 3.5

＋ 4.6

＋ 3.8

＋ 5.8

＋ 4.4

733 

797 

706 

695 

733 

一
人
一
日
平
均
排
出
量（
ｇ
）

搬 

入 

量 

（
ｔ
）

市町名 12月 

386 

755 

868 

610 

2,619 

745 

815 

719 

714 

748 

11月 

359 

694 

804 

555 

2,412 

720 

779 

693 

675 

717 

前月比（%）１日平均

可燃ごみの搬入量・一人平均排出量
南部広域行政組合  東部環境美化センターからのお知らせ

公共下水道普及状況 （11月末現在）
● 普及率（人口ベース）
● 使用可能人口
● 使用人口
● 使用人口率

85.5%
17,054人
13,217人
77.5％

（－0.1）
（－ 12）
（＋ 32）
（＋0.2）

● 使用可能世帯数
● 使用世帯数
● 使用世帯率

7,530件
5,630件
74.8％

（＋   3）
（＋ 25）
（＋0.3）

お問い合わせ  上下水道課 2F❺ ☎945-3017

下水道への接続で、きれいな海の再生を!

　敷地内の排水設備工事
（下水道接続工事）に補助金
を助成する制度（公共下水
道接続促進事業補助金交
付制度）が、今年度も国の沖
縄振興公共投資交付金を活
用して始まっています。右記
の表に記載されている建物
が補助金の助成対象です。
詳しい内容は町のホーム
ページまたは上下水道課へ
お問い合わせください。

合併処理浄化槽を
設置している建物

単独処理浄化槽または
汲み取り式便所を
設置している建物

工事費が
５万円以上の場合は

５万円

工事費が
10万円以上の場合は

10万円

工事費が
５万円未満の場合は
工事に掛かった金額

工事費が
10万円未満の場合は
工事に掛かった金額

※新築の建物の工事は除きます

下水道接続工事に補助金が受けられます

　東部環境美化センターへの可燃ごみ搬入量及び一人１日
平均排出量は下記表のとおりです。

月 町 の 主 な 行 事2
日 月 火 水 木 金 土

2

9

16

23

1

3

10

17

24

2

28

4

11

18

25

29

5

12

19

26

30

6

13

20

27

31

7

14

21

28

1

8

15

22

29

旧12月26日
先勝

旧12月25日
赤口

旧12月27日
友引

旧12月28日
先負

旧12月29日
仏滅

旧12月22日
先負

旧12月30日
大安

旧1月1日
先勝

旧1月3日
先負

旧1月2日
友引

旧1月4日
仏滅

旧1月5日
大安

旧1月6日
赤口

旧1月7日
先勝

旧1月8日
友引

旧1月10日
仏滅

旧1月9日
先負

旧1月11日
大安

旧1月12日
赤口

旧1月13日
先勝

旧1月14日
友引

旧1月15日
先負

旧1月17日
大安

旧1月16日
仏滅

旧1月18日
赤口

旧1月19日
先勝

旧1月20日
友引

旧12月23日
仏滅

旧12月24日
大安

振替休日建国記念の日

お問い合わせ  県立浦添職業能力開発校  ☎879-2560

令和６年度 職業訓練生

お問い合わせ  生活環境安全課 3F❹  ☎945-4688
よなばるネコの会（ボランティア団体）
☎835-8088（ネコの会事務局　國吉）

　新年早々、家猫が自宅から脱走しました。
首輪をつけていれば、迷子猫のチラシにわか
りやすい情報が載せられたのですが、後の祭
りです。捜索５日目に敷地内に設置した捕獲
器に入り、解決することができました。
　その間、捕獲器に家猫と顔が似ているキジ
トラが２匹も入りました。どちらも不妊手術を
して元の場所に戻しましたが、家猫との判別が難しく、捜索
が長期化する可能性もあったと思います。
　首輪の大切さを痛感しました。皆さんも自分の猫は大丈
夫と思わず、首輪をつけ、室内で飼いましょう。備えあれば憂
いなしです。

さくらねこ事業報告 12月のTNRは10匹天皇誕生日

● １歳６か月児健診
　（上の森かなちホール）

● ７か月児健康相談
　（上の森かなちホール）

● 町立幼稚園・小中学校一斉
　 公開日（授業参観・午前） 
●与那原町教育の日「学力向
　上推進実践発表会」（午後） 
●人権啓発講演会

● ２歳児歯科検診
　（上の森かなちホール）

● 無料法律相談
　（町社会福祉センター）

● 脱炭素シンポジウム
● マイナンバー　
　カード休日窓口

● 集団健診
　（上の森かなちホール）

● 固定資産税４期
　口座振替日
● 図書館休館日

● 国民健康保険税
　9期口座振替日
● 後期高齢者医療
　保険料８期口座振替日

● 国民健康保険税9期納付期限
● 固定資産税４期納付期限
● 後期高齢者医療
　保険料8期納付期限
● ３歳児健診
　（上の森かなちホール）

● 乳児一般検診
　（上の森かなちホール）

節分

旧正月立春

与那原町教育の日
琉球王国建国記念の日

雨水

十六日

● 図書館休館日～2/23● 第16回よなばる
　てくてくウォーク

琉球古典音楽家・仲泊兼蒲誕生
（1888）

琉球古典音楽家・宮城嗣長誕生
（1861）

▶募集期間／２月１日（木）～３月４日（月）
▶授 業 料／無料（ただしテキスト代・検定代・教材などは自己負担）

募 集

県立浦添職業能力開発校

自 動 車 整 備 科
電 気 工 事 科
建設機械整備科
配管・建物設備科
溶接・板金塗装科
エクステリア科

オフィスビジネス科
（身体障がい者対象）

8人
16人
13人
16人
17人
10人

10人

２年

１年

６カ月

訓練科 募集人数 訓練期間

15歳～52歳の方の就職を支援

お問い合わせ  沖縄県キャリアセンター  ☎866-5465

　沖縄県キャリアセンターは、15歳から52歳までの方の就
職を支援している沖縄県の関係機関です。就職・転職の相
談、応募書類の添削、面接練習のweb相談、webセミナーな
どのメニューを全て無料でご利用いただけます。
　セミナーは来所型、オンラインで開催。あなた
の学びのスタイルに合わせて参加できます。　
詳細は右記QRコードからご覧ください。

沖縄県キャリアセンター

お問い合わせ  総務課 3F❶  ☎945-2201

ご寄付ありがとうございます

※寄付金額など、公表を希望されない項目については
　表示しておりません。

与那原町への寄付

与那原町育英会への寄付

円50,000

100,000
株式会社高里エンジニアリング
　　　　　　代表取締役 高里 順

様

円様

様
寄付者名 寄付金

寄付者名 寄付金

匿　名

西銘  久子

与那原町子ども未来応援基金への寄付

円
円

61,100
100,000

ー
明治安田生命保険相互会社
　　沖縄支社  支社長  川腰藤雄

様
様

円様

寄付者名 寄付金

匿　名
匿　名

円4,208

(令和５年10月～12月分）

２月・３月の無料法律相談

お問い合わせ  総務課 3F❶  ☎945-2201

▶相談日／２月16日（金）10時～12時
　　　　 ３月 １ 日（金）10時～12時
　　　　 ３月15日（金）10時～12時
　　　　　※受付順で時間指定
▶場　所／町社会福祉センター
▶内　容／交通事故 ・ 土地問題 ・ ヤミ金融 ・ 多重債務　
　　　　　相続遺言・家庭問題ほか
▶申 込 方 法／電話予約
▶担当弁護士／長谷川弁護士、川島弁護士

与那原町商工会資金造成＆チャリティーゴルフ大会

お問い合わせ  与那原町商工会  ☎945-3513

▶と　き／令和６年３月４日（月）
▶ところ／沖縄カントリークラブ（西原町）
▶主　催／与那原町商工会
▶後　援／与那原町
ホームページ　https://www.yonabaru.jp

上与那原５匹　与原２匹　当添１匹　江口１匹　森下１匹

与那原町人権啓発講演会与那原町人権啓発講演会

周りと違っても大丈夫 !
～ＬＧＢＴＱ・いろいろな性～

周りと違っても大丈夫 !
～ＬＧＢＴＱ・いろいろな性～

講師

竹内　清文氏

入場無料

主催：与那原町　
共催：那覇人権啓発活動地域ネットワーク協議会　 
　　  与那原町青少年健全育成町民会議

■会場へは公共交通機関を利用してください。
　臨時駐車場として、与那古浜公園駐車場（交番側）を　
　ご利用ください

問い合わせ 総務課 ☎945-2201

NPO法人レインボーハート
プロジェクトokinawa理事長

日時：２月11日（日）  10：40～
場所：与那原中学校  体育館
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医療法人　和の会　

〒901-1303　与那原町字与那原2905　☎（098）945-8101（代）

心カテ検査・人間ドック・人工透析・眼科・歯科口腔外科

院長   山 里  將 浩  　

与那原中央病院

日本英語検定協会奨励賞
7年連続受賞

国･私立中高受験指導
県立上位進学校受験指導

マリンタウン東浜本校

↓相続・遺言に関することはこちらをチェック↓

相続・遺言おきなわ .com
http://souzokuigon-okinawa.com/

相続・遺言のお悩み解決します

～相続・遺言の相談は無料です～
お気軽にご相談ください。（要予約）

与那原町字東浜２３番地２
（ローソン与那原東浜店となり）

←QRコードか
「相続 遺言 きゃん」
で検索してアクセス

営業時間
平日AM9:00〜PM5:30TEL 882-8177

無　料
相　談

〒901-1302　与那原町字上与那原372-1

司法書士法人

2024 No.5692024 No.569

月号月号22

町からのお知らせを
　いち早くお届けします
町からのお知らせを
　いち早くお届けします テレビをQAB（５チャンネル）に合わせて

リモコンの「ｄボタン」を押してください。

与那原町公式LINE
登録はこちらから ▶

QABのデータ放送で
町情報を発信中!!

TEL/FAX 098-911-0557TEL/FAX 098-911-0557

本　社 : 与那原町字東浜62-33
営業所 : 与那原町字与那原 2662

代表取締役社長 儀間博光（一級技能士）

090-9656-8006地域

施工
実績地域

施工
実績

ヒカリ塗装工業（株）
総合塗装・防水・改修工事
沖縄県知事許可（般-2）第14289号

塗装防水リフォーム塗装防水リフォーム

お見積り無料お見積り無料
創業25年  創業25年  

お気軽にご相談下さい。お気軽にご相談下さい。

(株)琉開企画 TEL
FAX

098-943-4822
098-943-4833沖縄県知事許可（般-1）第13905号

与那原町字与那原961番地

0120‒688‒6670120‒688‒667R

白アリ対策大丈夫ですか？

白アリ防除工事も承ります白アリ防除工事も承ります

二十歳の笑顔二十歳の笑顔
Ｐ４  二十歳を祝う式典Ｐ４  二十歳を祝う式典


